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1- مقدمه
كميته استقرار HSE-MS بمنظور حفظ يكپارچگي در نظام مديريت بهداشت، ايمني و محيط زيست، اين سند را 
بعنوان راهنمايي براي تدوين مستندات نظام تهيه نمود. در اين سند حداقل الزامات در برآورده كردن نيازمندي 
مربوط به كنترل عمليات )مديريت خدمات پيمانكاري و مديريت پروژه(، بيان شده و هر يك از شركتهاي 
پتروشيمي را در نحوه ايجاد فرآيندهاي موردنياز كمك خواهد نمود. در ضمن، سند حاضر كاربرد فراواني در انجام 

مميزيهاي اين نظام داشته و در آن به نكات مهم و برجسته قابل توجه در هنگام مميزي نيز اشاره شده است.
اين سند همچنين در تهيه و تدوين HSE-Plan پيمانكاران كاربرد دارد.

 
2- قواعد كلي

2-1- شناسايي و انتخاب پيمانكاران
 HSE 2-1-1- در فرآيند شناسايي، ارزيابي و انتخاب پيمانكاران بايد مكانيزم ارزيابي بر مبناي ضوابط

تشريح و مدون گردد.
2-2-2- ضوابط، اصول و مقررات HSE همزمان با تعريف شرح خدمات بايد جهت هر يك از موضوعات 

مورد واگذار به پيمان توسط امور HSE شناسايي و تعيين گردد.
2-2-3- اصول و مقررات و ضوابط HSE مي بايست منضم به قرارداد جهت مبادله پيمان باشد. اين ضوابط 

برحسب موضوع، مي تواند موارد ذيل را شامل گردد :
 موارد بهداشتي پيمانكاران:

الف( انتخاب مسئول بهداشت حرفه‌اي
1- براساس ماده 92 قانون كار جمهوري اسلامي ايران و الزامات وزارت بهداشت، درمان و آموزش 
پزشكي كليه كارگاههاي بالاي 25 نفر مي‌بايست اقدام به جذب كارشناس بهداشت حرفه‌اي    
نموده و كميته هاي حفاظت فني و بهداشت كار را با حضور مسئول بهداشت حرفه‌اي تشكيل   

دهند.
2- صلاحيت مسئول بهداشت حرفه‌اي مي‌بايست مورد تائيد مركز بهداشت شهرستان مربوطه و    

امور HSE شركت كارفرما باشد.
3- در مورد ش��ركتهاي زير 100 نفر، كارشناس بهداش��ت حرفه‌اي مي‌تواند به صورت پاره وقت    
فعاليت نمايد، ولي در مورد شركتهاي بالاي 100 نفر كارشناس بهداشت حرفه‌اي مي‌بايست به   

صورت تمام وقت و زيرنظر امور HSE كارفرما فعاليت نمايد.
ب( معاينات شغلي 

1- پيمانكار موظف اس��ت مطابق ماده 92 قانون كار كارگران خود را قبل از اشتغال به كار، مورد 
آزمايشهاي پزشكي قرار دهد.

2- براي كليه مشاغل در درجه اول آزمايشات زير مي‌بايست انجام شود :
- پرتونگاري از قفسه سينه

- آزمايشات روتين از نمونه هاي بيولوژيك )خون و ادرار(
- آزمايشات و معاينات اختصاصي براساس نوع شغل

3- معاينات و آزمايشات قبل از استخدام در درجه اول مي‌بايست نكات زير را مشخص كند.
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 اعتياد به الكل و مواد مخدر و بيماريهاي مقاربتي •
  ابتلا به بيماريهاي رواني •
  ابتلا به بيماريهاي واگيردار •
 قدرت انجام كار مورد نظر •

4- پيمانكار موظف است كليه كاركنان خود را حداقل سالي يكبار مورد معاينه پزشكي )معاينات 
دوره‌اي( قرار دهد و نتايج آنرا در پرونده پزشكي آنها نگه دارد.

5- پيمانكار موظف است گزارش انجام معاينات شغلي كاركنان را به همراه آمار بيماريها و عوارض 
ناشي از كار در پايان هر دوره انجام معاينات )حداكثر در پايان هر سال( به امور HSE شركت 

كارفرما ارائه دهد.
6- نحوه انجام معاينات و شرايط شركت هاي انجام دهنده معاينات مي‌بايست مطابق با آئين‌نامه
  استفاده از خدمات تخصصي شركتها و موسسات ارائه خدمات طب كار در صنعت پتروشيمي

)به شماره HSE-611-01( باشد.
7- پيمانكار موظف است به محض اطلاع از ابتلاء يكي از كاركنان به امراض واگيردار مراتب را به      

امور HSE شركت كارفرما اطلاع دهد.
ج( تسهيلات بهداشتي )حمام/ دوش، سرويس‌هاي بهداشتي و ...(

 تسهيلات بهداشتي پيمانكار شامل دوش، رختكن، محل غذاخوري، انبار مواد غذايي، توالت، دستشويي و ... 
مي‌بايست منطبق با آئين‌نامه تسهيلات بهداشتي در صنعت پتروشيمي )HSE-608-02( )برگرفته  
از آئين‌نامه الزامات وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي( باشد و آئين‌نامه مذكور به قراردادهاي 

پيمانكاري تهيه، طبخ و توزيع غذا الحاق شود.
د( اماكن تهيه، طبخ و توزيع مواد غذايي

1- شرايط بهداشتي اماكن تهيه، طبخ و توزيع مواد غذايي مي‌بايست منطبق با مفاد آئين‌نامه   
بهداشت اماكن تهيه، طبخ و توزيع مواد غذايي در صنعت پتروشيمي)HSE-604-01( باشد.

2- پرداخت صورتحساب پيمانكاران تهيه، طبخ و توزيع مواد غذايي مي‌بايست منوط به تائيد امور 
HSE شركت كارفرما باشد.

3- كارشناس بهداشت HSE مي‌بايست به طور مرتب از اماكن تهيه، طبخ و توزيع مواد غذايي بازديد 
نموده و در صورت عدم رعايت اصول بهداشتي در مرحله اول اخطار كتبي و در مراحل بعدي 
نسبت به جريمه پيمانكار غذا و در صورت لزوم لغو قرارداد پيمانكار غذا اقدام نمايند. )اين بند 
مطابق راهنماي ارزيابي نظارت و كنترل عملكرد پيمانكاران تهيه و طبخ و توزيع غذا به شماره 

HSE-210-01 قابل اجراء خواهد بود(.
هـ( بهداشت آب آشاميدني

 ش��رايط بهداشتي آب آش��اميدني مي‌بايست منطبق با آئين‌نامه بهداش��ت آب در صنعت پتروشيمي 
)HSE-606-01( باشد.

و(  بهداشت اقامتگاههاي كاركنان و ساير اماكن عمومي
شرايط بهداشتي اماكن عمومي از جمله كمپ‌ها و اقامتگاههاي كاركنان مي‌بايست مطابق مفاد مندرج 

در آئين‌نامه بهداشت اماكن عمومي در صنعت پتروشيمي به شماره HSE-609-01 باشد.
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2-2- موارد ايمني پيمانكاران
2-2-1- پيمانكار موظف است قبل از شروع به كار به ازاء هر 50 نفر از كاركنان، كتباً نسبت به معرفي 
يك نفر بعنوان مسئول ايمني كه داراي تجربه و دانش فني در خصوص ايمني بوده، اقدام نمايد.   

صلاحيت مسئول ايمني معرفي شده مي‌بايست مورد تائيد امور HSE قرار گيرد.
2-2-2- پيمانكار موظف است در زمان تجهيز كارگاه نسبت به برآورد و تهيه وسايل ايمني و آتش نشاني 

مورد نياز براساس نوع كار و تعداد كاركنان اقدام نمايد.
2-2-3- پيمان��كار موظف اس��ت جهت انجام كار از افراد با صلاحي��ت، با دانش و تجربه كافي و آموزش 

             ديده استفاده نمايد.
2-2-4- در صورتي كه كاركنان پيمانكار نسبت به خطرات كار مورد نظر آشنا نبوده و نياز به آموزش 
داشته باشند امور HSE موظف است از ادامه كار جلوگيري كرده و با همكاري اداره آموزش و 
مسئول ايمني پيمانكار، كلاسهاي آموزش لازم را جهت كاركنان پيمانكار اجراء نموده و هزينه 

آنرا به حساب پيمانكار منظور نمايد.
2-2-5- مس��ئول ايمني و كليه كاركنان ايمني پيمانكار زيرنظر امور HSE كار مي كند و موظف اس��ت 

گزارشات خود را به امور HSE مجتمع ارائه نمايد.
2-2-6-كليه كاركنان پيمانكار موظفند مقررات ايمني حاكم در آن مجتمع كه از سوي امور HSE شركت 

              ارائه شده را رعايت نمايند.
2-2-7- نوع وسايل حفاظت فردي مورد نياز پيمانكار توسط امور HSE تعيين مي گردد.

2-2-8- وسايل حفاظت فردي كه پيمانكار تهيه مي نمايد بايد از نوع مرغوب، مقاوم و متناسب با نوع 
كار بوده و قبل از خريد انبوه مي بايست نمونه اي از آن به تائيد امور HSE رسيده باشد.

2-2-9- چنانچه بنا به دلايل مختلف پيمانكار جهت انجام كار از پيمانكار فرعي استفاده نمايد تمام موارد 
مطرح شده در اين سند مشمول پيمانكاران فرعي نيز خواهد بود ضمن اينكه در نهايت پيمانكار 

اصلي پاسخگوي موارد نقص خواهد بود.
2-2-10- پيمانكار موظف است در زمان حمل و نقل تجهيزات و وسايل، مجموعه مقررات ايمني ارائه 
شده از سوي HSE شركت را رعايت نموده و در تمامي مراحل هماهنگي هاي لازم را با امور 

HSE مجتمع بعمل آورد.

2-2-11- در صورتيكه پيمانكار در حين انجام كار از عمليات پرتونگاري/ راديوگرافي استفاده نمايد لازم 
اس��ت پيش بيني كام��ل تجهيزات و لوازم مورد نياز بعمل آم��ده و از تمامي مجموعه مقررات    

كشوري و شركت ملي صنايع پتروشيمي پيروي گردد.
2-2-12- پيمانكار موظف است در زمان تجهيز كارگاه، انبار و يا فضاهاي كار، تمامي موارد ايمني را رعايت 

نموده و در صورت نياز از امور HSE شركت جهت ايجاد محيطي ايمن كمك بگيرد.
2-2-13- پيمانكار موظف است قبل از شروع به كار ليست نفرات خود را به امور HSE ارائه نمايد.

2-2-14- كليه وسايل و تجهيزات مورد استفاده پيمانكار مي بايست استاندارد بوده و از سلامت كامل برخوردار 
باشند. اين وسايل قبل از ورود به مجتمع مي بايست از نظر سلامت و ايمن بودن مورد تائيد امور 

HSE قرار گيرد.

2-2-15- از ورود وسايل و تجهيزاتي كه داراي نقص فني بوده و مي تواند ايمني كاركنان را به خطر اندازد 
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جلوگيري شود.
2-2-16- انجام هرگونه كاري توسط كاركنان پيمانكار اعم از كار سرد، گرم، حفاري و كار در ارتفاع، 
ورود به فضاهاي بسته مي بايست با هماهنگي مسئولين ذيربط بوده و پس از كسب مجوزهاي 

لازم مطابق دستورالعملهاي جاري شركت كه از سوي امور HSE ارائه مي گردد انجام شود.
2-2-17- پيمانكار موظف است پس از انجام كار نسبت به پاكسازي و بهسازي محيط كار و بازگرداندن 

آن به حالت اوليه اقدام كند.
2-2-18- چنانچه از ادامه فعاليت پيمانكار بدليل عدم رعايت موارد ايمني جلوگيري بعمل آيد، تا زمان 
رفع نقص و نارسايي و صدور مجوز مجدد از سوي امور HSE ، پيمانكار حق هيچگونه فعاليتي 

را نخواهد داشت.
2-2-19- پيمانكاراني كه براي انجام فعاليت خود نياز به وسايط نقليه دارند موظفند قبل از شروع بكار 

نسبت به معرفي راننده و خودرو اقدام و مجوزهاي لازم را كسب نمايند.
2-2-20- كليه وسائط نقليه، بايستي سالم و بدون نقص فني بوده و از نظر ظاهري نيز داراي شرايط 

مناسب باشند. در غير اينصورت از ورود آنها جلوگيري خواهد شد.
2-2-21- در صورتي كه بواسطه عدم رعايت مقررات توسط كاركنان پيمانكار، حادثه اي با خسارات جاني 
و مالي رخ دهد در خصوص خس��ارات جاني، پيمانكار پاس��خگوي مراجع قانوني بوده و كليه   

خسارات مالي ناشي از حادثه نيز به حساب پيمانكار منظور خواهد شد.
2-2-22- پيمانكار موظف است از قوانين، خط مشي ها، دستورالعملها و استانداردهاي شركت به طور 

كامل پيروي نمايد.
2-2-23- پيمانكار موظف اس��ت به نحوي برنامه ريزي نمايد كه كليه كاركنان تحت سرپرس��تي او از 

وسايل استحفاظي تحويلي استفاده نمايند.
2-2-24- در صورتيكه فرد يا افرادي از كاركنان پيمانكار از مقررات ايمني مجتمع تبعيت ننموده و 
ايمني خود و ديگران را به خطر اندازد با نظر امور HSE ، پيمانكار موظف است نسبت به اخراج 

ايشان اقدام نمايند. در غير اينصورت امور HSE راساً به اين امر اقدام خواهد نمود.
2-2-25- پيمانكار موظف است قبل از استفاده از ماشين آلات و تجهيزات سنگين، گواهينامه تست 

سلامت فني آنها را به امور HSE ارائه نمايد.
2-2-26- پيمان��كار موظ��ف خواهد بود كليه كاركنان و كارگران خود را در مقابل حوادث ناش��ي از كار 

بيمه نمايد.
2-2-27- پيمانكار موظف است بروز هرگونه حوادث و رويدادها و رخدادها را سريعاً به امور HSE گزارش 

نمايند.

2-3- موارد زيست محيطي پيمانكاران
شركت ملي صنايع پتروشيمي و شركتهاي تابعه مطابق با خط مشي زيست محيطي خود، اهميت فوق‌العاده اي به 
پاسخگويي و پايبندي به تعهدات زيست محيطي در فعاليتهاي خود قائل هستند. لذا همه پيمانكاران فعال در 
سايت نيز بايد با الزامات اين سيستم مديريت محيط زيست )EMS( كه موارد مرتبط آن، به صورت خلاصه در 

اين دستورالعمل اشاره شده است هماهنگ شوند.
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الف( تطابق با الزامات زيست محيطي سايت و قوانين ملي و محلي
پيمان��كاران بايد كليه الزامات زيس��ت محيطي قانوني و س��ايت را رعايت كنن��د. عمده‌ترين قوانين،   
دس��تورالعملها و آيين نامه‌هاي زيس��ت محيطي مورد استفاده در ش��ركت ملي صنايع پتروشيمي و 

شركتهاي تابعه عبارتست از :
1- مجموعه قوانين و مقررات حفاظت محيط زيست ايران )2 جلد(، دفتر حقوقي و امور مجلس 

سازمان حفاظت محيط زيست، اسفند ماه 1383
2- بخشنامه تهيه گزارشات نظارت و بازرسي از روند رعايت ملاحظات زيست محيطي در پروژه يا  
طرحهاي در دست احداث، موضوع بخشنامه شماره 4401/2-2 مورخ 1383/8/21 معاون 

محيط زيست انساني سازمان حفاظت محيط زيست 
3- دستورالعملها و آيين نامه‌هاي زيست محيطي شركت ملي صنايع پتروشيمي و شركتهاي تابعه  
بديهي است پيمانكار قبل از آغاز كار بايد اطمينان حاصل نمايد كه فعاليتهايش مطابق با 
الزامات و قوانين زيس��ت محيطي اس��ت. مس��ئوليت هرگونه تخلف از قوانين زيست محيطي  
كشور و پرداخت جرائم قانوني احتمالي در اين خصوص، بر عهده پيمانكار بوده و تحت هيچ   
شرايطي شركت ملي صنايع پتروشيمي و واحدهاي تابعه مسئوليتي در اين خصوص نخواهند 

داشت.
ب( مديريت زائدات

پيمانكار بايد حداكثر تلاش خود را براي كاهش توليد زائدات ناشي از ساخت و ساز و فعاليتهاي 
خدماتي، تعميراتي و بهره برداري صرف نمايد. مجتمعهاي توليدي به منظور اطمينان از مديريت     
مناسب فعاليتهاي جمع آوري، دفع و بازيافت زائدات، داراي سيستم مديريت زائدات هستند. لذا در 
مجتمعهاي توليدي پيمانكار بايد خود را با اين سيستم هماهنگ نمايد. در طرحهاي جديدالاحداث 
كه هنوز داراي سيستم مديريت زائدات نيستند، رعايت الزامات قانوني و دستورالعملهاي موردي شركت 
ملي صنايع پتروشيمي و كارفرما در اين خصوص ضروري است. پيمانكاراني كه با زائدات خطرناك يا 
 زائدات با حجم زياد سروكار دارند، به منظور اطمينان از به كاربري روشهاي دفع مناسب، بايد كاملًا با 
واحد محيط زيست اداره HSE كارفرما هماهنگ بوده و برنامه خود را به تصويب اين واحد برسانند. 
پيمانكار بايد در مديريت زائدات خود به كاهش زائدات و بازيافت آن، ضبط و ربط، مديريت بشكه ها 
و ظروف خالي، هيدروكربنهاي زائد و مواد زائد خطرناك توجه ويژه‌اي مبذول دارد. برخي از عمده‌ترين 

دستورالعملها و آيين نامه هاي زيست محيطي در اين ارتباط به شرح ذيل است :
قانون مديريت پسماندها، مصوب 1383/2/20 مجلس شوراي اسلامي

 دستورالعمل شناسايي، بازيافت و دفع پسماندهاي ويژه در مجتمعهاي صنايع پتروشيمي •
 دستورالعمل مديريت زائدات •
 دستورالعمل مديريت زائدات خطرناك •
 دستورالعمل كاهش زائدات •
 دستورالعمل مديريت زائدات عادي اداره و مجتمع •
• )Tool Joint Cleaning( دستورالعمل مديريت زائدات ناشي از شستشوي اتصالات ابزار 
 دستورالعمل مديريت زائدات ناشي از شستشوي تجهيزات •
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 دستورالعمل مديريت روغنهاي مستعمل و فيلترهاي روغن •
 دستورالعمل مديريت باتريهاي مستعمل  •
 دستورالعمل مديريت تراشه‌ها، براده ها و خرده‌ريزه‌هاي فلزي •
 دستورالعمل مديريت ظروف خالي  •

ج( مديريت هيدروكربنها و مواد شيميايي
1- پيمانكار بايد براي حمل و نقل، نگهداري و استفاده از هيدروكربنها و مواد شيميايي، موارد بهداشتي، 

    ايمني و زيست محيطي لازم را رعايت نمايد.
2- پيمانكار بايد با مديريت مناسب مواد شيميايي و هيدروكربنها مانع از آلودگي خاك، آبهاي سطحي 

و آبهاي زيرزميني شود.
3- مجتمعها و شركتهاي تابعه شركت ملي صنايع پتروشيمي براي كنترل و پاكسازي ريزش مواد، 
داراي يك طرح عكس العمل در شرايط اضطراري مي‌باشند كه پيمانكار نيز بايد به وظايف خود 

در اين طرح آگاه بوده و طبق آن عمل نمايد.
  HSE 4- پيمانكار بايد براي انتخاب محل و روش پاكسازي و دفع مناسب خاك و آب آلوده، از امور

سايت كار فرما كسب تكليف نمايد . 
5-  وظيفه جمع آوري، پاكسازي  و دفع  مواد آلوده و جايگزيني منطقه آلوده شده با خاك و مواد تميز 

و هزينه‌هاي مربوطه بعلاوه جريمه هاي قانوني احتمالي بر عهده پيمانكار خواهد بود.
6- برخي از عمده ترين دستورالعملها و آيين نامه هاي زيست محيطي در اين ارتباط به شرح ذيل 

است:
 آيين‌نامه اجرايي حمل و نقل جاده‌اي مواد خطرناك )مصوبه شماره 44870/ت 22029 هـ  •

مورخ 80/12/27 هيات وزيران(.
 دستورالعمل شناسايي، بازيافت و دفع پسماندهاي ويژه در مجتمعهاي صنايع پتروشيمي. •
 دستورالعمل مديريت هيدروكربنها و مواد شيميايي در مجتمعهاي پتروشيمي. •
• .)Tool Joint Cleaning( دستورالعمل مديريت زائدات ناشي از شستشوي اتصالات ابزار 
 دستورالعمل مديريت زائدات ناشي از شستشوي تجهيزات. •
 دستورالعمل مديريت روغنهاي مستعمل و فيلترهاي روغن. •

د( مديريت زمين 
1- با توجه به گستردگي سايتهاي صنايع پتروشيمي در كشور و بزرگي اين سايتها، احتمال وجود يا 
برخورد با آثار تاريخي، روستا)ها(ي كوچك و مناطق حفاظت شده يا مناطق داراي گونه هاي گياهي 
و جانوري نادر  در محدوده سايت صنعت وجود دارد. در اينگونه موارد پيمانكاران حق آسيب رساندن 

به اين آثار و اماكن را نداشته و بايد مطابق الزامات وآيين نامه هاي مربوطه عمل كنند.
2- پيمانكار نبايد در محدوده فعاليت خود به حيوانات اهلي آسيب برساند. گزارش كردن هرگونه آسيب 
و جرح به حيوانات اهلي يا كشته شدن آنها بر اثر تصادفات جاده اي به بخش محيط زيست كارفرما 

  از مسئوليتها و تعهدات پيمانكار است. بديهي است راننده در مقابل قوانين ملي و محلي ذيربط
  مسئول خواهد بود.

3- برخي از عمده ترين دستورالعملها و آيين نامه هاي زيست محيطي در اين ارتباط به شرح ذيل است:
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 قانون حفاظت و بهسازي محيط زيست )مصوب 1353/3/28 و اصلاحيه 1371/8/24(. •
 قانون شكار و صيد )مصوب 1346/3/16 با اصلاحيات 1353/10/30 و 1375/9/25(. •
 قانون حفظ نباتات )مصوب 1346/2/12(. •
 آيين نامه اجرايي قانون حفاظت و بهسازي محيط زيست )مصوبه شماره 81804 مورخ1354/12/4  •

هيات وزيران با اصلاحات بعدي(.
 دستورالعمل مديريت زمين در مجتمعهاي پتروشيمي. •

هـ( مديريت آب
1- فعاليت پيمانكار نبايد باعث آلودگي آبهاي سطحي و زير زميني منطقه شود، پيمانكار بايد حداكثر 

تلاش خود را جهت حفظ و پيشگيري از آلودگي آن اعمال نمايد.
2- پيمانكار بايد در طرح مديريت HSE خود، براي جمع آوري و دفع فاضلابهاي بهداشتي كاركنان و 

پسابهاي صنعتي ناشي از فعاليت خود برنامه داشته و آنرا اجرا نمايد.
3- پيمانكار بايد مواد مصرفي و سايت تحت فعاليت خود را بگونه‌اي نگهداري كند كه در مواقع بارندگي 

باعث آلودگي رواناب ناشي از بارندگي نشود.
4- تخليه هر نوع ماده يا زائدات در شبكه جمع آوري فاضلاب متعلق به كارفرما ممنوع است، مگر آنكه 

قبلًا مجوز لازم از اداره HSE كارفرما اخذ شده باشد.
5- تخليه هر نوع ماده يا زائدات در شبكه جمع آوري آب باران ممنوع بوده و پيمانكار متخلف بايد  

مسير را پاكسازي كرده و به صلاحديد اداره HSE كارفرما، پيمانكار جريمه خواهد شد.
6- برخي از عمده ترين دستورالعملها و آيين نامه هاي زيست محيطي در اين ارتباط به شرح ذيل 

است:
• آيي��ن نامه جلوگيري از آلودگي آب )مصوبه ش��ماره 18241/ت 71 هـ م��ورخ1373/3/16 هيات 

وزيران(.
 دستورالعمل پيشگيري از آلودگي آب در مجتمعهاي پتروشيمي. •

و( مديريت كيفيت هوا
1- كنترل و مديريت هرگونه آلاينده هوا در محدوده فعاليت پيمانكار بر عهده پيمانكار است. 

2- كنترل ذرات و گرد و غبار ناشي از فعاليت پيمانكار بر عهده وي مي‌باشد. در مكانهايي كه به علت 
خاك��ي ب��ودن محيط كار، پتانس��يل ايجاد گرد و غبار وج��ود دارد بايد برنامه آب پاش��ي مرتب با 

هماهنگي كامل اداره HSE كارفرما صورت گيرد.
3- براي مكانهايي كه همزمان چند پيمانكار مشغول به فعاليت هستند و پتانسيل آلودگي هوا با گرد و 
برنامه آب پاشي سايت را مديريت نموده و هزينه‌ها را بين پيمانكاران   غبار وجود دارد، كارفرما 

سرشكن خواهد كرد. 
4- استفاده از مواد مخرب لايه ازن همچون تري كلرو اتان يا مواد اطفاء حريق BCF )برمو فلوروكربنها(

    در سايت ممنوع است.  
5- برخي از عمده ترين دستورالعملها و آيين نامه هاي زيست محيطي در اين ارتباط به شرح ذيل است:

 قانون نحوه جلوگيري از آلودگي هوا )مصوب 1374/2/3(. •
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 آيين‌نامه اجرايي قانون نحوه جلوگيري از آلودگي هوا )مصوبه شماره 27248/ت 22555 هـ مورخ •
79/6/28 هيات وزيران(.

 دستورالعمل مديريت كيفيت هوا در مجتمعهاي صنايع پتروشيمي. •

2-4- موارد آموزشي پيمانكاران:
2-4-1- كليه پرسنل پيمانكار قبل از ورود به مجتمع و يا سايت اجراي پروژه مي بايست توسط اداره 

آموزش شركت تحت نظارت امور HSE  تحت آموزش قرارگيرند.
2-4-2- هزينه‌هاي آموزشي مندرج در بند 1 بعهده شركت بوده و در اين خصوص هيچگونه هزينه‌اي 

به عهده پيمانكار نخواهد بود.
2-4-3- كليه پرسنل مي بايست از نظر فعاليت واگذار شده توسط امور HSE  تعيين صلاحيت گردند.

2-4-4- كليه كارگران حرفه اي و تخصصي ميبايست قبلًا دوره هاي تخصصي فعاليت واگذار شده از 
سوي پيمانكار را طي نموده و از مراجع ذيصلاح گواهينامه مربوطه را اخذ نموده باشند در 
غيراينصورت رد صلاحيت شده و از ورود به مجتمع و ياسايت اجراي پروژه جلوگيري بعمل 
خواهد آمد. نظير جوشكاري ـ داربست بندي راننده جرثقيل ـ راننده ليفتراك  ـ برق كار و ...

2-4-5-كليه كاركنان و كارگران پس از تعيين صلاحيت و آموزش هاي لازم از سوي امور HSE به 
حراست جهت صدور كارت ورود و تردد معرفي خواهند شد.

2-4-6- كاركنان و كارگران هر پيمانكار فقط مجاز به فعاليت در محدوده كاري خود بوده و تردد در 
بخشهاي ديگر سايت و يا مجتمع ممنوع بوده و امور HSE  بر آن نظارت خواهد داشت. كليه 

مسئوليتهاي بعدي عدول از اين موضوع به عهده پيمانكار مي باشد.

2-5- نظارت بر عملكرد پيمانكاران:
2-5-1- پيمانكاران مي بايست نسبت به تدوين HSE-Plan و اخذ مصوبه از امور HSE قبل از شروع به 

فعاليت اقدام نمايد.
2-5-2- در صورتيكه موضوع پيمان بدليل سادگي و جزئي بودن به تشخيص امور HSE شركت نياز به 
ارائه HSE-Plan مستقل از پيمانكاران نداشته باشد در اينصورت شركت مي تواند به الزامات 
درخواس��ت ش��ده از س��وي امور HSE مطابق بن��د 2-2-3  اين راهنما اكتفا نم��وده و بعنوان

HSE- Plan پيمانكار تلقي نمائيد.

2-5-3- ساختار HSE Plan حداقل بايد شامل موارد ذيل باشد. 
2-5-3-1- تعریف واضح و روشن از ساختار سازمانی پروژه و جایگاه نماینده/ نمایندگان HSE و 

تعامل آنان با سایر بخش ها و مسئولیتها و اختیارات هر کی از آنها. 
2-5-3-2- مكانيزم تعيين صلاحيت و اطمينان از آگاهي و سلامتي كاركنان

2-5-3-3- مكانيزم مديريت ابزار و تجهيزات
2-5-3-4- حصول اطمينان از رعايت استانداردها و قوانين و مقررات الزام شده از سوي مراكز ملي 

و كارفرما
2-5-3-5- مكانيزم بازرسي و نظارت گروههاي HSE در اجراي پروژه ها

 HSE 2-5-3-6- مكانيزم گزارش دهي در خصوص اثربخشي سيستم

  HSE-109-05     راهنمـای تهیـه و تدویـن الـزامات پیمـانکـاران



19

2-5-3-7- مكانيزم بررسي و تعيين اقدامات اصلاحي در خصوص رويدادها و حوادث
2-5-3-8- مديريت پيمانكاري فرعي

 2-5-3-9- مديريت تجهيزات استحفاظي

2-5-4- كليه تجهيزات و ابزارآلات مطابق سيستم مديريت ابزار و تجهيزات شركت كه مطابق راهنماي 
شماره HSE-106-01 تهيه شده بايد تحت كنترل قرار گيرد.

3- ضمانت اجراي الزامات
3-1- امور HSE  ناظر بر اجراي دقيق HSE – Plan پيمانكاران بوده و كليه صفحات HSE – Plan بايد پس از 

امضاء پيمانكار پيوست قرارداد گردد.
3-2- امور HSE  مجاز خواهد بود تا سقف%10 از هر صورت وضعيت و يا كاركرد پيمانكاران با ارائه گزارش 
تخل��ف ب��ه دس��تگاه نظارت و ام��ور حقوق��ي و پيمان و حسابرس��ي ش��ركت اعمال جريم��ه نمايد.

3-3- جرائم كسر شده غيرقابل برگشت مي باشد.
3-4- امور HSE مجاز است در مواردي كه پيمانكار موظف به تامين تجهيزات فردي و گروهي براي موارد 
ايمني و يا تحقق الزاماتي از HSE – Plan گرديده و در موعد مقرر اقدام نكرده است راساً اقدام و با 

احتساب هزينه هاي بالاسري از كاركرد پيمانكار كسر نمايند.
3-5- امور HSE مجاز است درصورت مشاهده تعدد و تكرار تخلف و بي توجهي پيمانكار درخواست فسخ 
پيمان نمايند در چنين شرايطي فقط با مصوبه مجدد هيات مديره امكان فعاليت مجدد پيمانكار ميسر 

خواهدبود.
3-6- درخصوص پيمانكاران تامين غذا براي پرسنل شركت علاوه بر موارد فوق، صورت حساب حتماً بايد به 

تائيد امور HSE  نيز برسد. 
3-7- از آنجائيكه مسئوليت حسن انجام تعهدات پيمانكاران مطابق قرارداد، بعهده دستگاه نظارت مي باشد 
امور HSE مجاز خواهد بود در صورت مشاهده ضعف در دستگاه نظارت به مديرعامل شركت گزارش 
ع��دم كفايت دس��تگاه نظارت را اعلام دارد و رونوش��ت گزارش ف��وق بايد به امور حقوق��ي و پيمان و 

حسابرسي شركت نيز ارسال گردد.
 

4- موارد تضمین یکفیت
4-1- پیمانکار موظف است روش کنترل مستندات و مدارک و نقشه های فنی و اجرائی را قبل از شروع فعالیت 

تهیه و به تصویب امور HSE کارفرما برساند.
4-2- پیمانکار موظف است روش اجرایی خرید، کنترل مواد و تجهیزات را قبل از شروع فعالیت تهیه و به 

تصویب HSE کارفرما برساند.
4-3- پیمانکار موظف است روش اجرایی بازرسی و کنترل یکفیت را قبل از شروع فعالیت تهیه و به تصویب 

HSE کارفرما برساند.

4-4- پیمانکار موظف است قبل از شروع فعالیت نسبت به ارائه برنامه زمانبندی فعالیتها، متریال، نیروی 
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انسانی، تجهیزات و هزینه اقدام نمائید.
4-5- پیمانکار موظف است روش اجرایی ارتباطات را تنظیم و به تصویب HSE شرکت برساند.

4-6- فرمت گزارشات ماهیانه، هفتگی و روزانه منطبق بر بند 4 فوق الذکر باید تهیه و به تصویب دستگاه 
نظارت برسد.

4-7- دستورالعملهای کاری جهت نصب و یا تعمیر )برحسب مورد( تجهیزات سنگین و حساس به تشخیص 
دستگاه نظارت باید تهیه و قبل از شروع فعالیت تبادل گردد. امور HSE به استناد مدارک بند 4 بر این 

موضوع نظارت خواهد داشت.
4-8- در صورت استفاده از پیمانکاران جزء توسط پیمانکار اصلی روش ارزیابی و انتخاب یکفی پیمانکاران 

باید تهیه و به تصویب HSE کارفرما برسد.
4-9- پیمانکار قبل از شروع فعالیت می بایست روش اجرایی کنترل سوابق مبتنی بر روکیرد قابلیت شناسایی 

و ردیابی فعالیتها تهیه و به تصویب HSE کارفرما برساند.
4-10- مکانیزم ثبت روزانه داده های مربوط به نیروی انسانی تجهیزات و مواد بکار گرفته شده باید تعریف و 

تدوین شده باشد.
4-11- هرگونه اجازه ارفاقی در مسئولیتهای پیمانکار باید ثبت و مستند گردد. 

4-12- ام��ور HSE مج��از خواهد بود در زمانهایی بنا به نیاز، اقدام به ممیزی از هر کی از مدارک و رویه های 
فوق نماید.

4-13- در صورتکیه پیمانکار جهت انجام فعالیتهای خود از تجهیزات ابزار دقیقی استفاده می نماید باید قبل 
از بکارگیری نسبت به ارائه گواهی صحت و دقت )کالیبراسیون( اقدام نماید.

4-14- پیمان��کار جه��ت آن بخ��ش از فعالیتهایی که نیاز ب��ه تخصص ویژه خاصی دارد می بایس��ت قبل از 
بکارگیری نیروی انسانی مربوطه نسبت به تعیین صلاحیت آنان اقدام نماید.

4-15- س��اختار س��ازمانی برای آن دس��ته از پیمانکارانی که مطابق آئین نامه مناقص��ات وزارت نفت عمده 
محسوب می گردند الزامی بوده و برای بقیه )متوسط و جزئی( توصیه می گردد.

4-16-کلیه صورت وضعیتهای پیمانکاران پس از طی مراحل حقوقی و قانونی و قبل از پرداخت باید به تائید 
امور HSE برس��د تا از نظر رعایت الزامات HSE تطبیق داده شود. بدیهی است در صورت عدم تطبیق 

بند مربوط به ضمانت اجرائی همین راهنما عمل خواهد شد.
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1- قواعد 
گزارش��ات عملكرد HSE مي‌بايس��ت در 5 گروه و برای چهار بخش HSE )عمومی(، بهداش��ت، ایمنی و محیط 
زیس��ت  طبق فرمتهای ارائه شده در این راهنما توس��ط واحدهاي HSE مجتمعها تهيه و به امور HSE شركت 
 ملي صنايع پتروش��يمي ارس��ال گردد. همچنین تکمیل و ارس��ال فرمهای الکترونکیی مشابه که در وب سایت

  WWW.NPCHSE.NET درج گردیده و برای کارشناسان محیط زیست  قابل دسترسی است الزامی می باشد. 

 این گروهها عبارتند از:
1. گزارش ماهیانه 
2. گزارش سالیانه 
3. گزارش حوادث 

لازم است گزارشات ماهانه حداکثر کی هفته پس از پایان هر ماه، گزارش سالانه حداکثر تا پایان اردیبهشت ماه 
سال بعد و گزارش حوادث حداکثر تا 3 ساعت پس از رویداد ارسال گردد.

  HSE-115-02    HSE راهنمـای تکمیل و ارسال گزارشات
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گزارش ماهیانه
لازم است گزارشات ماهانه حداکثر کی هفته پس از پایان هر ماه به فرمت ارائه شده در زیر برای 

مدیریت بهداشت ایمنی و محیط زیست  ارسال گردد.
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HSE -115 -F10جدول طبقه بندی حوادث و علل ریشه ای .
علل ریشه ای حوادث پرسنلیانواع حادثه

علت ریشه ایکدعلت ریشه ای )کلی(ردیفنوع حادثهردیف

برخورد شی یا هر چیز دیگر با شخص1

اشکال در وسایل یا مواد1

1Aنقص دستگاه

عیب مواد1Bبرخورد شخص با شی یا هر چیز دیگر2

عیب جوش1Cگیر کردن بین3

اشتباه در حمل1Dزمین خوردن هم سطح4

صدای غیر عادی وسایل برقی 1Eزمین خوردن غیر هم سطح5
یا ابزار دقیق

آلودگی1Fکشیدگی/ رگ به رگ شدگی6

تماس با مواد شیمیایی7
اشکال در روش اجرایی2

2A روش اجرایی نامناس��ب یا غیر
موثر

اشکال در روش اجرایی2Bبرق گرفتگی8

تماس با / قرار گرفتن در معرض شعله، حرارت، بخار9

اشتباه شخصی3

3Aمحیط کار نامناسب

بی توجهی3Bآوار10

عدم استفاده از وسایل یا روش 3Cبریدگی/ قطع شدگی11
اجرایی

اشکال در برقراری ارتباط3Dقرار گرفتن در معرض شرایط جوی نا مساعد12
سایر اشتباهات انسانی3Eگاز زدگی 13

استنشاق بخارات مواد شیمیایی14

اشکال طراحی4

4Aعدم تناسب انسان و ماشین

طراحی نا مناسب4Bغش ناشی از هوای گرم/حرارت15

اش��کال در انتخاب وس��ایل یا 4Cگرفتن به)مثلا گرفتن لباس به لبه تیز ورق وغیره(16
مواد

اشتباه در نقشه ، داده ها و...4Dسایر موارد17
ضمیمه 1

آموزش5
5Aعدم آموزش

5Bآموزش نامناسب

 5Cعدم بازآموزی

اشتباه در مدیریت6

6Aتقسیم بندی نامناسب کار

6Bنظارت نامناسب

6Cتخصیص نا مناسب منابع

6Dعدم تعریف صحیح خط مشی

پدیده های خارجی7
7Aشرایط جوی

7B)قطع انرژی)برق

7C...خرابکاری و

ضمیمه 2
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گزارش ساليانه
گزارش سالیانه باید حداکثر تا نیمه اردیبهشت ماه سال بعد طبق فرمت زیر تکمیل و ارسال گردد.
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ب ـ ایمنی 
گزارش سالیانه ایمنی مجتمعها شامل موارد ذیل می باشد :

1- تعداد نفرات شاغل در بخش ایمنی همراه با اعلام کمبود نیروی انسانی )به تفکیک رسمی/پیمانکار(
2- لیست پیمانکاران شاغل در سایت
3- ارزیابی عملکرد ایمنی پیمانکاران

4- تجزیه و تحلیل آماری حوادث بوقوع پیوسته و مقایسه با سال قبل
5- تجزیه و تحلیل آماری آتش سوزیهای بوقوع پیوسته و مقایسه با سال قبل

6- اعلام کمبودها و نواقص سیستم های ایمنی و آتش نشانی
7- اقدامات فرهنگی در راستای ارتقاء فرهنگ ایمنی

8- معرفی نفرات برتر ایمنی همراه با شاخصهای انتخابی
9- معرفی پیمانکار برتر ایمنی همراه با شاخصهای انتخابی

10- تعداد مانورهای وضعیت اضطراری انجام شده همراه با گزارشات تفصیلی
11- مهمترین اقدامات انجام شده در خصوص پدافند غیرعامل

12- جمع نفر ساعت کارکرد بدون حادثه 
13- گزارش وضعیت پیشرفت پروژه های اجرائی مرتبط با ایمنی و آتش نشانی

14- نفر ساعت و سرانه آموزش ایمنی و آتش نشانی
15- گزارشی از وضعیت HAZOP واحدها

  HSE-115-02    HSE راهنمـای تکمیل و ارسال گزارشات
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HSE گزارش فوری حوادث
گزارش هر رخدادی که طبق راهنمایHSE -115 -01 به عنوان حادثه شناخته می شود می باید حداكثر تا سه 
ساعت پس از وقوع حادثه به شماره نمابر ، 88601234 )دفتر HSE شرکت ملی صنایع پتروشیمی( ارسال شود.
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HSE -115 -F66 جدول گزارش فوری حوادث

نام شركت اصلي :                 نام شركت فرعي :                    منطقه :                محل وقوع :

نوع حادثه :                                          تاريخ :                                          ساعت : 

پيامد :
 فوت       مصدوميت    خسارت به تاسيسات       توقف توليد/عمليات    مسموميت حاد

تعداد :        تعداد :            ميزان احتمالي خسارت :     زمان توقف :                    تعداد : 
محيط آلوده شده :                      آب                          خاك                       هوا

حجم احتمالي آلاينده منتشره :

نام و حالت آلاينده منتشره :
 

وضعيت استخدامي مصدومين )رسمي/پيمانكاري/قراردادي( :

شرح مختصر حادثه : 

اقدامات فوري انجام شده جهت كنترل حادثه : 

علت احتمالي حادثه :

تهيه كننده :            سمت :             امضاء :تهيه كننده :            سمت :             امضاء :

تاريخ ارسال گزارش : 
ساعت ارسال گزارش :

شركت / مديريت / سازمان ارسال كننده : 
شماره تلفن و نمابر ارسال كننده : 
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1- مقدمه:
كميته استقرار HSE-MS بمنظور حفظ يكپارچگي در نظام مديريت بهداشت، ايمني و محيط زيست، اين سند 
را بعنوان راهنمايي براي ایمن سازی  ورود افراد به فضای بسته تهيه نموده است. در اين سند حداقل الزامات در 

برآورده كردن نيازمنديهای مربوطه بيان شده است.

2- هدف: 
 هدف از نوش��تن اين راهنما اطمينان از ايمني افراد و انتخاب روش��ي مناس��ب براي ورود افراد به فضای بسته

 مي باشد.

3- دامنه کاربرد:
کاربرد این راهنما برای کلیه کارکنان، بالاخص نفراتی که در ارتباط با صدور و تائید و اجرای پروانه کار ورود به 

فضای بسته می باشند، الزامی است.

4- تعاریف:
4-1- فضای بسته: 

منظور از فضاي بسته فضائي است كه ضمن امكان دسترسي و ورود به داخل آن، براي كار دائمي نفرات 
طراحي نشده و ممکن است افراد براي انجام کارهايي چون بازرسي، تعمير و نگهداري و... وارد آن شوند. 
خطراتي همچون وجود مواد قابل اشتعال، گازها، بخارات و ذرات معلق خطرناك و همچنين كمبود 
اكسيژن، سقوط، استرسهاي حرارتي، برق گرفتگي و غيره در آن وجود دارد. بويلرها، تانکها، گودالها و 
چاله ها، سيلوها، خطوط لوله، فاضلابها، کوره ها، مخازن ذخيره، ظروف، كانال های فاضلاب و يا فضاهاي 

تهويه نشده مثالهائي از اين فضاها مي باشند.
نواحي واحدهاي فرآيندي، بخشها و يا قسمتهائي كه شامل سيالات زيان آور مي باشند ممكن است شامل 

چنين فضاهائي باشند.
یا به عبارت دیگر:

کی فضای بسته، فضایی است که در ورود و خروج دارای محدودیت است و تحت شرایط عادی احتمال دارد 
حاوی مواد سمی،گازها و بخارات قابل انفجار به علت عدم وجود تهویه مناسب باشد. فضاهای بسته شامل 
مکانهای حفاری شده، گودالها، مخزن، کانالها، تانکرهای ذخیره سازی، فضایی مانند زیر برجها، لوله ها و خطوط 

لوله و تجهیزاتی که از طریق کی منفذ می توان وارد آن شد می باشد. 
4-2- پروانه کار ایمن سازی ورود به فضای بسته: 

پروانه كار ورود به فضای بسته جهت اطلاع امور درگیر و بمنظور هماهنگی بین آنها صادر می گردد. این 
پروانه تکمیلی بوده و برای ورود به فضای بسته، علاوه بر این پروانه، نياز به پروانه مخصوص همان كار 

نيز مي باشد.
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5- کلیات: 
•   به منظور انجام کار )گرم/ سرد( داخل فضای بسته می بایست پروانه ورود، پروانه کار اصلی )گرم/ سرد( اخذ 

گردد و از الزامات این راهنما تبعیت نمود. 
•   فضاهای بسته ای که برای کار در آنها، کارکنان موظف به استفاده از دستگاه تنفسی باشند، بعنوان فضای بسته 

خطرناک تلقی می شوند.
•  درخواست كار توسط مجري عمليات به واحد ايمني )حداقل 24 ساعت قبل از انجام عمليات( تحويل گردد.

اين درخواست بايستي واجد اطلاعات زير باشد: 
-  موقعيت دقيق اجراي عمليات

-  تاريخ و ساعت اجرا
-  اسامي نفرات مجري عمليات

-  ليست كامل تجهيزات پيش بيني شده جهت اجراي عمليات
•  نفرات تنها پس از اخذ پروانه کار ورود به فضای بسته و دريافت پروانه کار اصلی، اجازه ورود به يك فضاي بسته
     را پيدا مي كنند، مگر اينكه به جهت نجات افراد درون فضاي بسته نياز به ورود باشد )با اجازه مسئولین مربوطه(.

•  شناخت و ارزيابي خطرات مربوط به فضاهاي بسته در واحدهاي مختلف بايستي با روشهاي مناسب انجام گيرد. 
•  افرادي که قرار است در فضاي بسته کار کنند بايستي از لحاظ مشکلات و بيماريهاي قلبي- عروقي و تنفسي
    طي معاينات پيش از استخدام و دوره اي توسط پزشک مورد ارزيابي قرار گرفته و در صورت تاییدیه موجود
   در پرونده پزشکي مبني بر عدم وجود بيماريهاي قلبي- عروقي اجازه ورود و کار در فضاي بسته را داشته

    باشند. همچنين اين افراد بايستي آموزشهاي لازم در خصوص کار در فضاي بسته را فراگيرند.
•  کليه افراد درگير اعم از بهره بردار، افراد آماده باش و افرادي که در فضاي بس��ته کار مي کنند بايس��تي شماره

تلفن هاي اضطراري )ايمني و آتش نشاني، درمانگاه، کشيک ارشد و حراست( را بدانند. 
"•  هرگز نبايستي به يک نفر اجازه داده شود تا در ظروف بسته به تنهايي کار کند و نيز افرادي که در اينگونه 
    فضاها با هم کار مي کنند بايستي با طناب نجات به يکديگر متصل شوند. در ظروف کوچک که امکان ورود    

    حداکثر يک نفر وجود دارد بايستي فرد به صورت جداگانه با طناب نجات از بيرون متصل شود.
•   پيمانكاران مي بايست كليه دستورالعملها و مقررات ايمني كارفرما را در اختيار داشته و آنها را مطالعه نموده و

    نسبت به اجراي آنها متعهد شوند.
"•  پيمانكاران اجرائي مي بايست جهت مراحل انجام كار برنامه زمان بندي مناسبي تهيه كرده و بدينوسيله 
   زمينه را براي اطلاع سرپرستان نوبتكاري بهره برداري از پيشرفت كار جهت اطلاع و تخمين خطرات هر   

    مرحله از كار و نيز در نظر گرفتن جوانب براي صدور پروانه کار هاي تكميلي فراهم نمايند.
•  پس از مشورت مسئولين بهره برداري با مسئول ايمني روشهاي ورود به فضاي بسته مشخص مي گردد، برخي

    از مواردي که جهت مشخص کردن روش ورود در نظر گرفته مي شود عبارتند از :
-  مناسب بودن وضعيت ايزوله شدن ظرف

-  ميزان لجنها و مواد باقي مانده در ظرف پس از تميزکاري 
-  نتايج آزمايشات گاز سنجي از درون ظرف

-  نوع کاري که مي خواهد انجام شود و نيز ماهيت تجهيز مربوطه
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فضاهاي بسته نيازمند اخذ پروانه کار ایمن سازی ورود به فضای بسته؛ 
•  داراي پتانسيل اتمسفر خطرناک است. یا

•  حاوي ماده اي فرورونده )فروبرنده انسان به داخل خود( مي باشد. یا
•  داراي شکل و حالتي است که مي تواند شخص وارد شونده را بدام بياندازد يا خفه کند. و یا

•  داراي هر کدام از خطرات جدي ايمني و بهداشتي است.

6- مسئولیتها و اختيارات:
تمام مدیران واحدها مسئول هستند تا اطمینان حاصل نمایند که دستورالعملهای کار در حوزه مسئولیت آنها 
اجرا شده است و اینکه تمام پرسنل تحت امر آنها که لازم است وظایف خود را در زمینه این استانداردها انجام 

دهند بطور کامل آگاهی و بصیرت نسبت به نیازمندیهای تصریح شده در این مورد را دارند.

6-1- مسئولين بهره برداري:
•  اطمينان داشتن از اجراي كامل تمامي دستورالعملها و احتياطهاي ايمني لازم

•  مشاوره با بازرسين و مهندسين ايمني جهت انتخاب روش مناسب و در نظر گرفتن پيش بيني هاي  
    لازم براي ورود نفر 

•  مهيا سازي شرايط دستگاهها و محيط كار براي ورود ايمن نفرات

6-2- کارشناسان/ مهندسين و بازرسين ايمني:
•  اطمينان يافتن از انجام ارزيابي خطر براي ورود نفرات با در نظر گرفتن دستورالعمل شناسائي و 

    ارزيابي خطر
•  پايش موارد ايمني مرتبط با هر فعاليت

•  آزمايش گاز اكسيژن و آموزش دادن استفاده از تجهيزات گاز سنجي به افراد
•  آموزش افراد آماده باش

•  مشاوره با مهندسين بهره برداري و فرآيند جهت در نظر گرفتن پيش بيني هاي لازم براي ورود افراد

6-3- مسئولين تعميرات/ مسئولين فني اجراي كار: 
•  مشاركت در ارزيابي خطر طبق دستورالعمل شناسائي و ارزيابي خطر

•  اخذ پروانه کار ورود به فضای بسته همچنين پروانه کارهاي اصلی )از قبیل کار گرم و یا سرد و...( 
    جهت کار در فضای بسته

•  حصول اطمينان از انجام شدن مراحل كار در مطابقت با اين دستورالعمل

6-4- سرپرست تاسیسات یا واحد: 
شخصی که بوسیله کی مدیر اصلی یا کی مدیر ارشد اجازه می یابد تا پروانه کار برای انجام کارهای 

تعمیراتی یا دیگر کارها، در حوزه مسئولیت خود را صادر کند.
•  سرپرست تاسيسات یا واحد مي تواند بنا به اقتضاي شرايط كار و واحد عملیاتی يكي از افراد ذيل

   باشد:
- رئيس واحد
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-  معاونين واحد 
-  سرپرست نوبتکاري 

-  در غياب نفرات فوق، جانشين سرپرست نوبتکاري که از طرف رئيس واحد مشخص مي گردد، 
مجاز به  امضاء بعنوان سرپرست تاسيسات يا محوطه مي باشد.

6-4-1- سرپرست تاسیسات یا واحد پیشنهادی در بخشهای مختلف:
•   واح��د بهره برداری: واحدهای فرایندی )ش��امل تمامی ناحیه های فراین��دی، پایپراکهای مربوطه، 

خیابانها و فضاهای سبز داخل و اطراف واحدها(، اتاقهای کنترل و ایستگاههای برق
•   واحد خدمات اداری : خیابانهای عمومی، فضاهای سبز در نواحی غیر فرایندی، ساختمانهای عمومی 

     )مانند ساختمان اداری، مسجد، رستوران، بهداری و ...(، کمپ های اسکان و منازل مسکونی 
•      واحد تعمیرات : کارگاه مرکزی، کارگاه ماشینری، سایر کارگاههای تعمیراتی و انبارها و ساختمانهای ویژه 

     واحدهای تعمیراتی
•   واحد تدارکات و عملیات انبارها : انبار عمومی، انبار مواد شیمیایی، انبار یارد، انبار ضایعات 

•   واحد مربوطه : ساختمانها و تاسیسات تحت اختیار سایر واحدها
•   بهره برداری خطوط ارتباطی : نواحی آفسایت )با هماهنگی شرکتهای مرتبط بیرونی(

6-4-2- مسئولیتها و اختیارات سرپرست تاسیسات:
•   مسؤليت صدور و نظارت بر حسن اجرای مقررات پروانه های کار بر عهده سرپرست تاسيسات است.

•   بايستي اطمينان حاصل كند كه ناحيه براي انجام كار از هر جهت ايمن است. 
•  کلیه بازرسیها را بمنظور اطمینان از اجرای مناسب آماده سازی و اقدامات الزامی را، انجام می دهد. 

•   از زمان صدور پروانه كار تا مادامي كه پروانه معتبر و كار در جريان است مسئول بررسي شرايط و 
    محيط كار و همچنین خطرات کار، از كليه جوانب مي باشد. 

•  می بایس��ت با بکارگیری از رویه ذکر ش��ده در این راهنما تمهیداتی اتخ��اذ نماید که از بروز تداخل
در فعالیتهای صورت گرفته در واحد/ بخش تحت سرپرستی خود پیشگیری نماید. 

•   مسئول بررسي شرايط حاكم بر محيط كار بوده و بايستي آنها را دقيق در پروانه کار ذكر كند. 
•   اطمینان حاصل نماید که انجام دهنده کار از دستورات و یا محدودیتهای قید شده در پروانه کار مطلع 

    بوده و آنها را بطور صحیح بکار می گیرد. 
•    درباره شرايط موجود اختيار تصميم گیری داشته و بايستي موارد و نکات احتیاطی خاص را در پروانه 

     کار قيد نمايد. 
•    ارزیابی تمامی خطرات بالقوه که ممکن است حین انجام کار ایجاد شوند و حذف آنها با تمهیدات از قبل  

     پیش بینی شده و معیارهای احتیاطی که باید حین انجام کار رعایت شود. 
•  حفظ و کنترل تمام معیارهای احتیاطی که توسط پروانه انجام کار مقرر شده اند. 

•  اطلاع رسانی و توضیح به دریافت کننده و قبول کننده پروانه کار در رابطه با تمام مخاطرات بالقوه
و معیارهای احتیاطی قبل و حین انجام کار حفظ شوند و اطمینان از اینکه دریافت کننده پروانه کار 

این معیارهای لازم را می داند. 
•   اطلاع دادن تمام جنبه های مرتبط با فعالیتی که پروانه کار برای آن صادر شده به مدیر بخش،   
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     سرکارگر، کنترل کننده ارشد فرآیند و تمامی نفرات درگیر در فرآیند پروانه کار. 
•  شناخت دقیق تجهیزاتی که کار روی آنها انجام می شود.

"•  در صورت نیاز، حضور نفرات آماده باش و افرادی که تس��ت گاز را انجام می دهند را مش��خص نماید.
     )در م��وارد خ��اص با تقاضای رئیس بهره برداری و به تش��خیص مس��ئولین ام��ور HSE حضور نفر

    آماده  باش با تجهیزات لازم الزامی است(.
•  مطمئن شود که تمام مدارک مربوطه کامل است.

"•  مطمئن شود که پروانه کار در مورد فعالیتهایی که در مرز بین واحدها یا روی خطوط لوله مشترک 
   صورت می پذیرد توسط نفرات واجد صلاحیت از آن واحدها نیز امضاء گردیده است. 

•  اطمینان یابد که در زمان تعویض نوبتکاری، زمان کافی برای انتقال اثربخش اطلاعات مربوط به 
    پروانه های کار وجود دارد. 

•   بستن و امضاء کردن تمامی رونوشتهای پروانه کار بعد از اتمام کار 

6-5- سرپرست انجام کار: 
ش��خصی اس��ت که از طرف مدیر خود یا مدیر بالاتر اختیار دارد تا پروانه کار تعمیرات یا دیگر کارها )در حوزه 
مس��ئولیت آنها( را پس از حصول اطمینان از مناس��ب بودن الزامات و تدابیر احتیاطی و شناسایی خطرات که 
سرپرست تاسيسات یا واحد، جهت اجرای ایمن کار تعیین نموده، در بخش مربوطه امضاء و  تایید می نماید.  

6-5-1- مسئولیتهای سرپرست انجام کار:
باید از موارد زیر اطمینان یابد:

-  کارکنان تحت سرپرستی آنها دستورات لازم و مناسب را دریافت کرده اند. 
-  در خصوص کار مورد نظر بحث و تبادل نظر کامل با صادرکنندگان پروانه کار انجام داده اند. 

-  پروانه کار در محل انجام کار نصب یا به سادگی در دسترس است.
-  گروه مجری کار در خصوص جزئیات پروانه کار بویژه هر نوع خطرات بالقوه و کلیه احتیاطات 

    مورد نیاز به طورکامل توجیه شده اند. 
-  اقدامات احتیاطي و پيشگيرانه انجام شده برای انجام ایمن کار در طول اجرای کار برقرار 

   است. 
-  کارکنان تحت سرپرستی آگاه می باشند که در صورت تغییر شرایط فوراً کار را متوقف و به 

    آنها اطلاع دهند. 
-  مسئول گروه کاری به محدودیتهای ثبت شده در پروانه کار )مرزهای فیزکیی انجام کار،  

   زمان و نوع کار( مقید هستند. 
-  در هنگام تکمیل یا تعلیق کار محل کار به وضعیت ایمن باز گردانده شده و صادر کننده  

   پروانه کار مطلع شود. 
-  می بایست از شرایط قید شده در پروانه کار و اقدامات احتیاطی پیش بینی شده آگاهی کامل 
   داشته و به آنها اعتقاد داشته باشد و از آماده بودن شرایط اطمینان حاصل نماید. این فرد  

   باید قسمت مخصوص به خود در پروانه کار را امضاء نماید. 
-  برگرداندن پروانه کار به صادر کننده، در صورتی که هرگونه تغییری رخ دهد که بتواند بطور 
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بالقوه ایمنی و سلامت پرسنل و واحدهای مجاور را به خطر بیندازد، نفرات را بازگردانده و 
پروانه کار را به صادر کننده بازگرداند. )لغو پروانه کار(

6-6- مسئول گاز سنجی:
"•  در محل مورد نظر، گاز س��نجی را با دس��تگاههای مناسب انجام داده ، بخش مربوطه در فرم را امضا 

می نماید وکلیه جوانب را در نظر می گیرد. 

:HSE 6-7- کارشناس
•   نظارت بر چگونگي تكميل پروانه هاي كار و انطباق آن با مقررات ايمني و پروانه کارها را بر عهده 

    دارد. 
•  بررسی و نظارت بر واحدهای اجرایی برای کمک به شناسایی ضعفهای سیستم و ارائه توصیه های 

    لازم جهت کاهش انحرافات بالقوه.
•  هماهنگ کردن و توصیه به واحدهای اجرایی برای رعایت حداقل ملزومات و نیازمندیها

•  همکاری با واحد آموزش برای ایجاد کی فهم کلی از دستورالعملهای کار و رعایت حداقل الزامات 
•   پس از حصول اطمینان از مناسب بودن الزامات و تدابیر احتیاطی و شناسایی خطرات که سرپرست 

   تاسيسات یا واحد، جهت اجرای ایمن کار تعیین نموده، پروانه کار را امضاء و تایید می نماید. 
 

7-تحويل نوبتکاری
•  تحويل نوبتکاری يکي از زمانهاي حساس و بحراني براي سيستم صدور پروانه کار است. عدم انتقال اطلاعات

بايستي  ايجاد حوادث زيادي شده است. مسئولين و مديران  باعث  نوبتکاری،  تعويض     صحيح در هنگام 
    تمهيدات و برنامه هايي را ايجاد کنند که دو شيفت متوالي، همپوشاني کافي را ايجاد نمايند تا فرصت تبادل 
    اطلاعات و مباحث ضروري بين افراد، بخصوص در شرايطي که پروانه کار براي کار طولاني مدت صادر شده 

    است را فراهم نمايند.
•  براي اطمينان از تبادل اطلاعات بين دو نوبتکاری مي بايستي بازرسيهاي منظمي توسط سرپرستان شيفت

    انجام گيرد.
•   روشهاي مکتوب انتقال اطلاعات پروانه کار به يکي از اشکال زير بين دو نوبتکاری قابل انجام است:

-  دفتر ثبت پروانه کار
-  پوشه پروانه کار

-  برد نمايش پروانه کار
-  صفحه نمايش کامپيوتر

8- کنترل خطرات
•  مجری کار بايستي محيط کار را جهت مشخص نمودن هر نوع فضاي بسته ای که نيازمند پروانه کار است مورد 

   ارزيابي قرار دهد.
•  اگر در محيط کار فضاهاي بس��ته ای که نيازمند پروانه کار هس��تند وجود داش��ته باشد، مجری کار بايستي
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   کارکن��ان در مع��رض را با نصب علائم خطر يا هر گون��ه اقدام موثر ديگري از وجود موقعيت خطر آگاه نمايد. 
   علامت مي تواند به شکل خطر » فضاي بسته نيازمند پروانه کار، وارد نشويد«، بيان گردد.

•  انجام هرگونه فعالیت ورود به فضای بسته، مستلزم ایجاد کی سیستم پروانه کار مکتوب می باشد.
•  کارفرما بايستي تائيد نمايد که فضاي بسته جهت ورود ايمن است.

9- اقدامات لازم جهت اخذ پروانه کار ایمن سازی فضای بسته 
•  اقدامات مورد نياز جهت جلوگيري از ورود افراد غيرمجاز به فضاي بسته

•  شناسايي و ارزيابي خطرات فضاي بسته قبل از ورود کارکنان
•  توس��عه و اجراي اقدامات و روش��هاي اجرايي مورد نياز جهت اجراي عمليات ورود ايمن ش��امل جداس��ازی،

    پاکسازی، سنجش گازهای قابل اشتعال و سمی و ... 
•  تعيين شرايط قابل قبول ورود به فضاي بسته 

•  آماده نمودن افراد با توانايي کار در فضاي بسته 
•  ايزوله نمودن فضاي بسته 

•  تخلیه، Flush ، خنثي سازی و Purge نمودن  فضاي بسته 
•  بسته نمودن محدوده کاری با استفاده از نوار خطر یا علائم دیگر 

•  فراهم نمودن تجهيزات پايش و اندازه گيري استاندارد و کاليبره شده جهت انجام تستهاي اتمسفري 
•  پیش بینی ها: 

-  تجهيزات تهويه فضاي بسته 
-  تجهيزات ارتباطي مورد نياز 

-  وسايل حفاظت فردي مناسب 
-  تجهيزات توليد روشنايي

-  تجهيزات ورود و خروج مناسب مانند نردبان جهت ورود و خروج ايمن کارکنان 
-  تجهيزات امداد و نجات مناسب

10- روش تکمیل پروانه کار ایمن سازی ورود به فضای بسته:
10-1- شماره گذاری:

•  شماره سریال بصورت چاپی در زمان چاپ پروانه کار ثبت می شود. 
•  واحدهای صادرکننده پروانه های کار موظف می باش��ند که پروانه کارها را ش��ماره گذاری نمایند.   
     )بهتر است پروانه کارها به صورت چاپي شماره گذاري شده باشند تا به اين ترتيب احتمال خطاهاي

    انساني در شماره گذاري ها کاهش يابد(
"•  شماره گذاري براي ايجاد امکان پيگيري هاي دقيق تر آنها مي باشد، چرا كه بدون آن مراجعه به 
   پروانه کارهاي قبلي و استفاده از آنها بسيار دشوار مي گردد. بهتر است در محلهای صدور پروانه 
    کار دفتری برای ثبت پروانه کارها وجود داشته باشد تا مشخصات کلی آنها درج و نگهداری گردد.  
    حتی در صورت خراب یا باطل شدن کی پروانه کار نیز باید شماره آن در دفتر مذکور ثبت شده  

    تا روند صدور پروانه کارها قابل پیگیری باشد. 
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•  کلیه پروانه ها باید شماره داشته باشند، همان شماره نیز باید روی نسخ دیگر پروانه منعکس گردد.

10-2- نام واحد/ بخش:
•  در این بخش نام واحد/ بخش ثبت می گردد.

10-3- پیوست:
•   پس از انجام اقدامات احتياطي مي بايست پروانه کارهای مربوطه نظير پروانه جداسازي مكانيكي  

    و... صادر و ضميمه گردند.
•  مواردی که می تواند بصورت پیوست همراه پروانه کار باشد عبارتند از:

-  دستورالعملها
-  روشهای اجرایی

-  پروانه کارهای مرتبط
 MSDS  -    
P& ID  - 

PFD  -     
-  نقشه تجهیز

-  نقشه Blank گذاریها

10-4- مشخصات کار:
10-4-1- نوع فضای بسته:

در این بخش با توجه به محل انجام کار، نوع فضای بس��ته مشخص می گردد که می تواند 
شامل موارد ذیل باشد:

- کوره، بویلر
-  چاله، گودال

-  مخزن
-  ظرف فرایندی	 

-  معبر فاضلاب
-  خط لوله

-  سیلو	 	 	 	 

10-4-2- علت/ علل ورود:
•  علت/ علل ورود بايد بطور صریح در پروانه کار ذکر گردد. 

•  در پروانه کار علت/ علل ورود می بایست بطور صحیح، روشن و واضح در قسمت مربوطه 
   در پروانه کار قید گردد، بطوري كه استنباط نادرستي از آن نتوان نمود. تصور اشتباه

   سبب بروز بسياري از حوادث شده است.
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10-4-3- محل دقیق ورود )نام و شماره دستگاه(:
•  در پروانه کار محل اس��تقرار و موقعیت، نام و ش��ماره تجهیزی ک��ه کار روی آن انجام

می شود، می بایست بطورکامل در قسمت مربوطه قید گردد. در واحدهاي فرايندي هر 
دستگاه و خط لوله با شماره مخصوصي، شناخته مي شود تا به کمک آن بتوان محل 
دقيق انجام عمليات را مشخص نمود. به عنوان مثال با وجود چندین مخزن در يک 
محل با وظيفه مشخص، جهت تشخيص اینکه، عمليات بر روي کداميک از اين مخازن 
صورت خواهد گرفت، بايد شماره مخزن مورد نظر بر روي برگه پروانه کار مشخص شده 

و قبل از آغاز عمليات، بوسيله مسئول انجام کار کنترل شود.
•  برای انجام هرکار مشخص روی کی دستگاه می بایست پروانه کار مجزا صادر گردد. 

•  برای دو یا چند دستگاه نباید پروانه کار مشترک صادر گردد. 

10-4-4- تجهیزات/ ابزار و مواد مورد نیاز:
در اين قسمت تجهیزات/ ابزار و مواد مورد نیاز جهت انجام کار قید می گردد، تا با توجه به 

آنها تمهیدات لازم در نظر گرفته شود.

10-4-5- تاریخ پروانه کار:
•  تاریخ صدور پروانه کار باید بر روی آن درج گردد. تاریخ درج بر روی پروانه کار، لحظه 

   صدور آن می باشد.
    به عنوان مثال شیفت شبکاری که در روز X وارد شرکت می گردد تا ساعت 24 باید   
   پروانه کارها را با تاریخ همان روز ثبت نماید اما از ساعت 24 به بعد تاریخ روز بعد 

    )X+1( باید درج نماید.
•  فقط تاریخهای تقویمی )هجری شمسی( برای پروانه کارها استفاده می شود.

•  پروانه كار فقط براي تاريخ قيد شده در متن پروانه معتبر است. )مثلًا 1392/04/20(. 

10-4-6- نام افرادي كه مجاز به ورود هستند:
•  در این بخش نام افرادی که مجاز به ورود هستند قید می گردد.

10-5- شناسایی خطرات:
خطرات بالقوه در فضاهای بسته عبارتند از: 

- کمبود اکسیژن کمتر از %19.5 
-  گازهای سمی یا آتش گیر و گازهایی که جایگزین اکسیژن شده اند. 

-  وسایل متحرک وگردنده که برق یا نیروی محرکه آنها قطع نشده باشد. 
-  ورودی وخروجی هایی که Blank نشده یا بسته نشده باشند. 

-  باقیمانده فراورده های قبلی گاز، مایع و بخار 
-  لغزیدن، افتادن یا سقوط به داخل فضاهای بسته 

-  کمبود نور و روشنایی 
-  حرارت وگرما 
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-  بوی نامطبوع 
-  برق گرفتگی

خطرات محیط به سه بخش شرایط و خطرات فرآیندی، ماهیت کار و محیط کار تقسیم شده و می بایست 
 در قسمت مربوطه مقادیر خواسته شده و در مواردی آیتم ها بوسیله مشخص گردد. این شرایط و خطرات 

می تواند شامل موارد ذیل باشد:

10-5-1- شرایط و خطرات فرایندی:
-  نام ماده شیمیایی

-  قابل اشتعال و انفجار	 	 	 	 	 	
-  خورنده	 	 	

-  سمی
-  تجهیزات متحرک/ دوار

-   ایزولاسیون سیستمهای ایمنی

10-5-2- شرایط و خطرات محیط کار:
-  ارتفاع
-  عمق

10-5-3- شرایط و خطرات ماهیت کار:
-  کمبود اکسیژن

H2S  -
-  فضای بسته

-  محدودیت دسترسی
-  دمای محیط

-  باد شدید
-  بارندگی

-  گرد و غبار
-  روشنایی کم

-  عملیاتهای مجاور
-  رادیواکتیو

-  سطح لغرنده

10-6-آماده سازی)الزامات و تدابیر احتیاطی:

10-6-1- ایزولاسیون:
جریان بالا دستی بوسیله شیرآلات، قطع شود.

مسیر جریان با استفاده از صفحات مسدود کننده، ایزوله شود.
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- کليه شيرهاي ورودي و خروجي بسته شده قفل )Lock out( و آويز برگ )Tag out( شوند.
-  جهت پيشگيري از ورود مجدد مواد خطرناک به داخل دستگاه تجهيزات نیوماتيکي و هيدروليکي

    مي بايستي علاوه بر بستن شير کنترل، مسير جريان سيال را نيزمسدود )Blanking( نمود. 
- تمام خطوط و نقاط ارتباطي فضاي بسته با ساير تجهيزات و قسمتهاي ديگر واحد مي بايست 
   کاملًا جدا شده و در صورت عدم امکان جدا نمودن، توسط صفحات مسدود کننده )Spade( و يا   

   عينکي کاملًا مسدود شوند.
 -  نيروهاي محرکه و دستگاههايي که بوسيله تسمه و زنجير به هم وصل مي شوند و يا اتصالات 

   مکانيکي  مثل شفت مي بايستي در محل انتقال نيرو جدا گردند. 
- براي نقاطي که مي بايست جدا و يا مسدود شوند روشها و موارد خاص مشخص شود و ضمناً  

   جزئيات بر روي نقشه هاي P&ID مشخص و به پروانه کار پيوست گردد.
-  چنانچه ظرفی که باید وارد آن شد قبلاً و یا اخیراً محتوی مواد قابل اشتعال سمی و یا خفه کننده 
بوده اس��ت، بایس��تی ارتباط آنرا از س��ایر ظروف قطع )Blinded Off( نموده و سپس محتویات آن 
 را خال��ی کرد و با بخار آب یا وس��یله یا س��یال دیگری ظ��رف مذکور را تمیز و از بخ��ارات و مواد 

مخاطره آمیز عاری نمود.
-  در هنگام ورود به مخازن، بستن شیرهای مخزن برای بی خطر نمودن محیط کافی نیست و حتماً 

   بایستی مخزن از سایر لوله ها و ادوات جدا گردد.

10-6-2- برق:
کلید برق قطع شود.

قفل گذاری )Lock out( انجام شود. 
بر چسب )Tag out( نصب شود.

-  قبل ازشروع هر فعاليتي، دستگاه مي بايست از سرويس خارج شده، Rack out گرديده
و بطورکامل ايزوله شود. بطوري که هيچ يک از کارکنان امکان به بکار انداختن شيرها 

و ساير تجهيزاتي که بر ايمني افراد موثر مي باشند را پيدا نکنند.
-  براي اطمينان از خارج شدن دستگاهها از سرويس، نياز است افرادي كه مسئول از 
    سرويس خارج نمودن آن قسمت مي باشند بر صدور پروانه کارهاي مربوط به ايزوله 

    كردن نظارت كنند. 
-  اطلاع پيدا کردن کليه کارکنان ذيربط از دليل و زمان از سرويس خارج شدن دستگاه 
   بسيار مهم است. بنابراين اطلاعات و هشدارهاي لازم مي بايست به طور آشکار به 

   افراد داده شود.
-  چنانچه در داخل ظرفی وسیله ای نصب شده باشد که با نیروی برق بکار می افتد، نظیر        
    همزن هائی که در داخل مخازن نصب شده اند منبع نیرو را باید به طریقی منفصل 

    نمود که جریان یافتن آن در مدار بطور غیر منتظره امکان پذیر نباشد.

10-6-3- تخلیه، پاکسازی و تهویه:
•  دستورالعملهاي تخليه در مورد انتقال مواد از ظرفي به ظرف ديگر بوده و بايستي قبل از 
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   خارج از سرويس نمودن تجهيز اجرا شود.
• اگر مخزنی که کارکنان باید داخل آن شوند حاوی مواد سمی یا قابل اشتعال بوده باشد، 
    لازم است بوسیله جدا کردن مخزن، تخلیه، بخار دادن، شستش، خنثی سازی، مخزن را 

    از مواد مذکور پاک کنند.
•  قبل از ورود به داخل ظروف انجام کلیه اقدامات احتیاطی از قبیل بخار دادن، شستشوی با 

   آب، تهویه و غیره برای تمیز شدن هوای داخل آنها باید به عمل آمده باشد. 
بطور کامل Drain شود.

بطور کامل از فشار انداخته وVENT گردد.
شستشو با آب/ بخار صورت پذیرد.
Purge با گاز خنثی صورت پذیرد.

هیدروکربنهای قابل اشتعال و سمی در ته و جداره داخلی تجهیز توجه شود.
•  رسوبات ولجن کف مخازن را خوب هم بزنید تا اگر گازهای محبوس شده وجود دارند آزاد شوند.

•  خنثي کردن )Inerting(: ظروف محتوي مواد قابل اشتعال، بخارات و يا ذرات قابل اشتعال بايستي براي
    کاهش ميزان مواد قابل اشتعال تا ميزاني که در ظرف، مخلوط قابل اشتعال وجود نداشته باشد توسط مواد

    خنثي )مثلًا گاز نيتروژن( Purge شوند.
-  با استفاده از روش Purging توسط مواد خنثي، خطر آتش سوزي و انفجار جاي خود را به خطر وجود مواد 
    خفقان آور داده و بنابراين بايد احتياطهاي لازم براي حصول اطمينان از وجود اکسيژن کافي به عمل آيد.

-  گازهاي خنثي مي بايست با هوا Purge شده و پس از آن تمام قسمتهاي مربوطه براي پيشگيري از خطر 
    کمبود اکسيژن آزمايش شوند.

• تميزکاري: در صورتي که جهت بيرون آوردن جامدات، لجنها و يا ساير مواد خطرناک نياز به وارد شدن به
   ظرف بسته باشد مي بايست حتماً پروانه کار ورود و پروانه کار اصلی براي اينکار صادر گردد.

• پاکسازي با بخار: مشخص کردن روش پاکسازي بستگي به نوع سيالات، مواد موجود در ظرف و جنس ظرف
   دارد. در بسياري از موارد پاکسازي با بخار شيوه مناسبي است در صورتي که موادي که مي بايست پاکسازي 
   شوند فرار نبوده و غير خورنده باشند شستشوي چند باره با آب و يا استفاده از ساير حلالها مي تواند قبل از 
   روشهاي ديگر صورت گيرد. مدت زمان عمليات پاکسازي براي عاري سازي محيط بسته از مواد خطرناک بايد 

   مناسب بوده و اين عمليات کاملًا تحت کنترل کارکنان بهره برداري قرار داشته باشد.
-  اگر ظرف بيش از چند ساعت بعد از پاکسازي بوسيله بخار رها شود با توجه به احتمال آزاد شدن گازها و 
    بخارات محبوس در باقي مانده لجنها و يا رسوبات باقي مانده و يا وارد شدن بخارات و گازهاي آزاد شده 
   در محيط اطراف ظرف، مي بايست قبل از شروع کار مجدداً ميزان گازهاي داخل ظرف بسته مورد 

    سنجش قرار گيرد. 
نکته 1: در حين پاکسازي به وسيله بخار مي بايست مراقب افزايش فشار درون ظرف بود.

نکته 2: مسير مناسبي جهت خروج بخار و يا کندانس فراهم شود.
نکته 3: جهت پيشگيري از خطر تخريب ظرف به علت خلاء و مکش در زمان سرد شدن بخار مي بايست پس 

از اتمام عمليات پاکسازي بوسيله بخار، هوا به اندازه کافي به ظرف تزريق شود.
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نکته 4: پاكسازي به وسيله بخار بايد در حالي كه واحد هنوز گرم باقي مانده، انجام شود تا حداكثر استفاده از 
مزاياي انتقال حرارت صورت گيرد.

-  ساير روشهاي پاکسازي: 
  تميز کاري توسط آب داغ و يا سرد

  استفاده از حلالها و يا مواد خنثي کننده
  فشار ناشي از ماشين جت

-  عدم ورود مواد سمي و يا قابل اشتعال پس از پاکسازي يک فضاي بسته بسيار با اهميت مي باشد. ممکن 
    است براي حذف حلالهاي استفاده شده جهت پاکسازي ظرف از بخار استفاده شود. پس از پايان عمليات 
   پاکسازي تمام مايعات باقي مانده در فضاي بسته مي بايست تخليه شده، دريچه ها و منافذ براي تهويه 

   هواي داخل باز شوند.
نکت�ه 5: اگر تهويه طبيعي براي حذف باقي مانده ذرات و بخارات و گازها کافي نباش��د بايد از روش��هائي 

همچون بکارگيري فن، دمنده، مکنده و يا هواي فشرده استفاده کرد.
جهت اطلاعات بیشتر به راهنماي تخلیه گاز و خنثی سازی محتویات ظروف و خطوط لوله در سیستم 

مدیریت بهداشت، ایمنی، محیط زیست به شماره HSE –314 مراجعه نمایید.

سيستمهاي تهويه مناسب در حين عملیات ورود وجود داشته باشد. )تهویه مکانکیی/ تهویه طبیعی(	
-  بر اثر بالا رفتن غلظت گازها و يا بخارات قابل اشتعال تا بيش از حد LEL خطرات جدی ايجاد شود. 

-  براي جلوگيري از بروز اين اتفاق مهمترين عامل پيشگيرانه ايجاد شرايطي است براي جلوگيري از بالا رفتن 
   ميزان گاز قابل اشتعال تا بيش از LEL 25% كه اينكار مي بايست بوسيله تهويه مناسب انجام شود.

- ميزان و مدت تهويه لازم بر اساس حداكثر ايجاد تغيير در شرايط ظرف انجام شده و كافي بودن تهويه 
   بوسيله گاز سنجي صورت گرفته از فضاي داخل ظرف سر بسته با گازسنجهاي مناسب و كاليبره شده 

    مشخص مي گردد.
-  استفاده از هواكشهاي تهويه عمومي جهت تهويه هواي فضاهاي بسته كه مجهز به اين نوع هواكش باشند،

    ضروري است. تعداد هواكشها بايستي براساس دفعات مورد نياز تخليه هوا در ساعت كه توسط ناظر ايمني   
      و براساس فاكتورهايي از جمله نوع آلاينده، ميزان سميت آن و حجم توليد آلاينده در حين عمليات تأمين

    مي گردد، محاسبه شود. 
-  در استفاده از هواكشهاي نصب شده در فضاي انجام عمليات بايستي دقت گردد كه در صورتي كه در حين 
   اجراي عمليات، گازها و بخارات قابل اشتعال توليد و يا مصرف مي‌شود، استفاده از هواكشهاي معمولي  
   تحت هيچ شرايطي مجاز نيست و بايستي از هواكشهاي ضد انفجار استفاده شود. در صورتي كه امكان  
    تهيه هواكشهاي ضد انفجار وجود نداشته باشد و يا در محل انجام عمليات، تجهيزات تهويه وجود نداشته 
    باشد، وادهي توسط هواكشهاي سانتريفوژ كه توسط لوله هاي برزنتي، نايلوني و يا پليمري از خارج فضاي 

   عمليات صورت مي‌گيرد، ضروري خواهد بود.
-  در صورت عدم تأمين شرايط تهويه‌اي مناسب در فضاي بسته، استفاده از ماسكهاي هوارسان جهت كليه 

    افراد شاغل در مكان ضروري است.

   HSE-301- 04  راهنمـای صدور پروانه ایمن سـازی ورود به فضای بسـته



50

-  قبل از شروع و در طول مدت کار در محوطه های بسته باید عمل تهویه بخوبی انجام شود.
-  کاربرد فنهای الکترکیی جهت تهویه در محیطهای بسته که قبلًا محتوی گاز یا مواد شیمیایی بوده است     

    ممنوع می باشد.
-  وقتی که هوای داخل ظروف را نتوان بحد کافی تمیز نمود و هوای تازه و کافی برای استنشاق وجود نداشته

         باشد می توان از وسایل تنفسی استفاده نمود.

روشنایی از نوع ضد انفجار و 24 ولت باشد.
-  کليه وسايل برقي و کابلهاي آنها بايد سالم و بي عيب بوده و نوع ولتاژ روشنايي 24 ولت باشد.

-  کابلهاي چراغها را از بين دريچه ورودي سقف عبور دهيد و براي اين منظور از روزنه هاي بدنه فضاي بسته
    استفاده نکنيد. 

-  در فضاي بسته بايستي از نوع ضد انفجار با IP متناسب با شرايط فضاي بسته باشند )به پیوست 2 مراجعه 
    نمائيد(. 

-  چراغها نبايد فقط به کابل خود آويزان باشند.
-  برای تامین روشنایی در محوطه های بسته که محتوی گاز، مایعات نفتی یامواد شیمیایی بوده است باید از   

    وسایل ضد جرقه) Flame Proof( استفاده نمود. جریان برق حتماً از نوع مستقیم DC باشد.

اتصال به زمين صورت پذیرد.
-  اگر فضاي درون ظرف س��ر بس��ته عاري از گازهاي قابل اش��تعال نباشد در صورت استفاده از تجهيزاتي 
      همچ��ون دس��تگاه ج��ت زدن، Air Line و ي��ا نظاير آن مي بايس��ت حتماً سيس��تم اتص��ال به زمين

    )Earthing( برقرار گردد  تا بار الکتريکي درون فضاي حاوي گاز قابل اشتعال به زمین تخليه شود. بطور 
    کلي تمام تجهيزات بکار رفته بايد در شرايط کاملًا ايمن قرار داشته باشند.

-  هرگاه خطر انباشت و تخليه بار الکتريکي باشد اتصال سيم اتصال به زمين )Earting( بدنه و يا قسمتهاي 
    فلزي لوله Air Line به بدنه فلزي تجهيزات ضروري است.

-  دستگاههاي برقي مورد استفاده در فضاي بسته بايستي مجهز به سيم اتصال به زمين ) ارت( که به سيستم 
    برقي مجهز به اتصال زمين ) ارت دار( متصل باشند. همچنين اين دستگاه ها بايستي به ترانس ايزوله نيز 

    متصل باشند.

مسیر دسترسی مناسب باشد.
 -  با توجه به اینکه کیی از خطرات عمده در فضای بسته، عدم دسترسی مناسب به محل کار می باشد، لذا 
    می بایست تمهیدات لازم در راستای دسترسی مناسب به محل کار و همچنین کاهش زمان امداد و نجات 

   در زمان بروز حوادث احتمالی لحاظ گردد.
-  هرگاه لازم باشد کاری در مخازن انجام گیرد، بایستی ترتیبات لازم برای دخول و خروج ایمن از مخزن داده 

   شود.
-  انجام تدارکات لازم جهت ایجاد تسهیل برای ورود و خروج اشخاص در داخل آنها، هر وقت احتیاج به 

    انجام کاری در داخل ظروف مذکور باشد. 
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حضور نفر آماده باش: )بهره بردار/ آتش نشان( 	 	 	 	 	 	
-  مادامی که کار در ظروف مخاطره آمیزی در دست انجام است، باید لااقل کی نفر را در خارج ظرف 
   گماشته و مامور نمود که آماده کمک و نجات کارکنان داخل ظرف در مواقع اضطراری باشد. در صورت 

   ضرورت استفاده از دستگاههای تنفسی، استقرار نیروی آماده باش آتش نشانی الزامی است.
-  کليه افراد درگير اعم از بهره بردار، افراد آماده باش 1 و افرادي که در فضاي بسته کار مي کنند بايستي شماره 

   تلفن هاي اضطراري )ايمني و آتش نشاني، درمانگاه، کشيک ارشد و حراست( را بدانند. 
-  در موارد خاص با تقاضای رئیس بهره برداری و به تشخیص مسئولین امور HSE حضور نفر آماده باش با 

   تجهیزات لازم الزامی است.
-  صادر کننده پروانه کار با توجه به محل انجام کار و ارزیابی خطر کامل انجام ش��ده و ش��رایط ایمنی و 

عملیاتی مربوطه، با مشورت نماینده HSE، اقدام به تعیین نوع نفر آماده به شرح ذیل می نماید:
  نفر آماده بهره بردار

  ناظر بهره بردار
  نفر آماده آتش نشانی

  ناظر ایمنی

مسئولیتهای نفر آماده باش:
-  پايش تمامي افراد و كنترل فعاليتهاي صورت گرفته درون ظرف و يا فضاي بسته

-  حصول اطمينان از اينكه تمامي تجهيزات ايمني مورد نياز بر اس��اس پروانه کار صادر ش��ده در دسترس 
    بوده و كارائي مناسب دارند.

-  پايش و مراقبت از ديگر فعاليتهائي كه در مجاورت فضاي بسته در حال انجام مي باشد جهت اطمينان 
    يافتن از اينكه اين فعاليتها شرايط فضاي بسته را تحت تاثير قرار نمي دهد.

 -  به صدا در آوردن آژير و يا علائم خطر در صورت بروز شرايط اضطراري كه براين اساس افراد آماده باش 
    مي بايست مجهز به وسائل ارتباطي با اتاق كنترل باشند.

-  برقراری تماس با فرد داخل فضای بسته بدون اینکه خودش وارد فضای بسته شود.
-  هرگز پیش از اطلاع رسانی و درخواست کمک، اقدام انفرادی جهت نجات افراد در فضای بسته صورت 

    نگیرد.

وسایل ارتباطی موجود باشد. )با مراكز امداد و نجات/ با فضاي بسته(	 	 	 	
-  وارد شوندگان به فضاي بسته و كساني كه در بيرون از فضاي بسته قرار دارند بايد ارتباط خود را با همديگر 

   حفظ كنند. آنها بايد نوع و نحوه‌ي استفاده‌ي مؤثر از وسايل ارتباطي را بدانند. 
-  هنگامي که فرد آماده باش در معرض ديد نفر وارد شده قرار نداشته يا فاصله با او زياد باشد مي بايست با 
    وسايل ارتباطي نظير بي سيم اين ارتباط برقرار گردد. فرد آماده باش بايد بطور دائم تا پايان کار در بيرون  

    از ظرف ايستاده باشد و دائما با نفراتي که در فضاي بسته کار مي کنند ارتباط برقرار نمايد.

1 -Standby
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سایر اقدامات پیشگیرانه و بازرسیهای صورت گرفته )ذکر نمایید(:
-  در صورت انجام نشدن الزامی در بخش الزامات و تدابیر احتیاطی، می بایست اقدامات صورت گرفته جهت 

   کنترل خطر در این بخش قید شود.
-   جایی که دستورالعمل مکتوب جهت رعایت احتیاطات مورد نیاز در محلهای خاص در واحد را ذکر می کند،   
              این دستورالعملها همیشه باید مورد تبعیت قرار گیرند. هر جا لازم باشد دستورالعملهای خاص قبل از اینکه 
        جداسازی و تعمیرات تجهیزات حاوی مواد شیمیایی خطرناک انجام شود، باید نوشته شوند و نیز تمام

         احتیاطات لازم باید روی پروانه کار مورد اشاره قرار گیرند.

10-7- احتیاطات ایمنی:
•  اگر شرايط هواي فضای بسته نامساعد و پاك كردن آن امكان پذير نباشد انجام بعضي از كارها فقط 

    به كمك وسائل ايمني مجاز است. 
•  مطمئن شويد كه وارد شوندگان همه‌ تجهيزات ضروري براي كار به علاوه‌ تجهيزات امداد و نجات 

   را داشته و نحوه استفاده از آنها را مي‌دانند.
•  در صورتي که کارکنان به هنگام کار از طناب ايمني استفاده مي کنند بايد احتمال گير کردن آن 

    به قطعات و اتصالات درون ظرف را در نظر گرفت.
•  ماسکهاي تنفسي کارتريج دار که صرفاً جهت فرار بوده نمي بايست در فضاي بسته مورد استفاده 
    قرار گيرند. همچنين استفاده از اين ماسکها در شرايطي که غلظت آلاينده زياد بوده و يا اکسيژن 

    به اندازه کافي نباشد، مجاز نمي باشد. 
"•  جهت ورود و خروج افراد به فضاي بسته بايستي حتي المقدور از تجهيزات مناسب مانند پايه، قرقره،

   طناب،کمربند ايمني مناسب )Safety Harness( و نردبان مناسب استفاده شود. 
"•  در اطراف فضاي بسته موانع و علايم هشدار دهنده‌اي نصب كنيد تا ضمن جلوگيري از ورود افراد 
    غير مجاز به منطقه‌ي كار و احتمال بروز حادثه، از سقوط اجسام بر سر افرادي كه به درون فضاي    

    بسته وارد شده‌اند،جلوگيري شود.
•  جهت آگاهي دادن به افراد در خصوص خطرات فضاي بسته در تمامي نقاطي كه امكان ورود افراد  

   وجود دارد )Man Way( و علائم هشدار دهنده مناسب نصب شود.
•  حتماً تابلوی )ورود ایمن یا ورود ممنوع( را در محل کار نصب نمایید.

مهمترين لوازم حفاظت فردي مورد استفاده جهت ورود به فضاهاي بسته، ماسكهاي حفاظت   •
    تنفسي مي باشند. اين لوازم بايستي بر اساس نوع آلاينده موجود در صنعت انتخاب و مورد استفاده 

   قرار گيرند. بر اين اساس چند نوع ماسك وجود دارد كه عبارتند از:
ماسكهاي حفاظت تنفسي بطور كلي به دو دسته اصلي تقسيم مي شوند:

1. ماسكهاي تصفيه كننده هوا 1 ماسكهايي هستند كه آلاينده هاي موجود در هواي استنشاقي 
را مي گيرند و خود به چهار دسته تقسيم مي شوند:

1. ماسكهاي حذف كننده ذرات2 	

1-Air Purifying Respirators
2-Particulate Filtering Respirators 
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2. ماسكهاي حذف كننده گازها و بخارات 1
		 3. ماسكهاي الكتريكي تصفيه كننده هوا 2

4. ماسكهاي نجات 3 
2. ماسكهاي رساننده هواي اتمسفري 4 : ماسكهايي هستند كه هوا را از طريق منبعي غير از هواي 
اطراف، تأمين مي كنند. اين گروه از ماسكها در شرايطي استفاده مي شوند كه يا فيلتر مناسب جهت 
حذف آلاينده موجود در هواي محيط وجود نداشته باشد و يا تراكم اكسيژن در محل كمتر از %21 

باشد. ماسكهاي هوارسان به دو دسته تقسيم مي شوند : 
1. ماسكهاي كپسول سر خود 5	

2. ماسكهاي هوا رسان شيلنگي6 

"•   بنابراين با توجه به دسته بندي ذكر شده، استفاده از ماسكهاي هوا رسان شيلنگي ايمن ترين طريقه
     حفاظت تنفسي افراد مجري عمليات كار در فضاي بسته به حساب مي‌آيد. به اين منظور پيشنهاد 
    مي‌گردد كه درصورت تأمين هوا از شبكه هواي فشرده از نوع خاصي از اين ماسك كه با داشتن 
    محفظه آب عمليات رطوبت دهي به هواي انتقال داده شده را انجام مي‌دهد، استفاده گردد. در 

     انتقال هواي آزاد به منطقه تنفسي فرد نيازي به رطوبت دهي نمي‌باشد.

•  وسایل و احتیاطات ایمنی می بایست در قسمت مربوطه بوسیله  مشخص گردد. این وسایل و  
    احتیاطات ایمنی می تواند شامل موارد ذیل باشد:

-  لوازم استحفاظ فردی عمومی

 1-Vapor and Gas Removing Respirators
2-Powered Air Purifying Respirators (PAPR) 
3-Escape Masks 
4-Atmosphere Supplying Respirators 
5-Self Contained Breathing Apparatus (SCBA) 
6-Air-Hose Supplied Air Respirators 
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	 	 	 	 		 -  کمربند ایمنی )هارنس(
	 	 	 		 -  جلیقه نجات

-  ماسک ضد گرد و غبار
Air Line -  

SCBA-      

-  ماسک سندبلاست	 	 	 	 	 	 	

-  ماسک تمام صورت	
-  ماسک نیم صورت	

-  نوار خطر و علائم هشدار دهنده 
-  تجهیزات امداد و نجات	

-  وسایل ارتباطی 
-  گازسنج فردی	

10-8- آزمایش گاز:
•   انجام آزمایش گاز جهت اطمینان از عاری بودن ظرف یا محوطه از بخارات و گازهای سمی، قبل از 

    صدور پروانه ورود صورت می پذیرد.
•  پرسنل ايمني و بهره برداري که متصدي انجام گاز سنجي مي باشند بايستي آموزشهاي لازم در 
   خصوص کار با دستگاه هاي سنجش گازهاي سمي، قابل اشتعال و گاز اکسيژن و نيز روش 
     صحيح گاز سنجي را فرا گيرند و مجوز لازم را پس از گذراندن دوره هاي آموزشي از واحد ايمني 

    دريافت کنند. 
•   کليه دس��تگاه هاي س��نجش گاز بايس��تي در ش��رايط خوبي بوده و کاليبره باشند. کاليبراسيون

دستگاه هاي سنجش گاز بايستي در فواصل زمانی مناسب )توصیه کارخانه سازنده و شرایط 
محیط کار( انجام شود و گواهي کاليبراسيون آنها صادر گردد و نگهداري شود. 

•   براي انجام آزمايش اکسيژن و گازهاي قابل اشتعال قبل از انجام هر کاري جهت صدور پروانه کار 
    ورود به داخل فضاي بسته مي بايست گاز سنجي و اکسيژن سنجي انجام شود. 
•   در آزمايش گازها وجود ذرات و رسوبات خطرناک مي بايست مد نظر قرار گيرد. 

•   آزمايش گاز بايس��تي در بيرون فضاي بس��ته انجام ش��ود. جهت اين کار مي بايس��ت Prob و لوله 
    مناسب به درون ظرف فرستاده شود. 

•   قبل از انجام گازسنجي مي بايست رسوبات و لجنهاي موجود کاملًا به هم خورده شوند تا گازها 
    و بخارات محبوس در آنها آزاد شوند.

•   بهين��ه تري��ن روش انجام گازس��نجي از تمام نقاطي اس��ت که امکان جمع ش��دن و وجود مواد 
     هيدروکربني وجود داشته باشد. 

•  روش صحيح گاز سنجي بسيار با اهميت بوده و گاز سنجهاي قابل حمل گازهاي قابل اشتعال، 
     اکسيژن و همچنين نشانگرهاي H2S براي چنين هدفي مناسب مي باشند در صورت عدم وجود

     اين تجهيزات مي توان از لوله هاي گازياب )Detector Tube( مناسب و کاليبره استفاده نمود.
•   اگرغلظ��ت م��واد قاب��ل اش��تعال حبس ش��ده در لجنها در حي��ن عمليات پاکس��ازي به %10 
     LEL  رس��يد  نفرات مي بايس��ت س��ريعاً محل کار را ترک کرده و پس از آن به س��رعت تهويه و 
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    گاز سنجي مجدداً صورت گرفته و درصورت نياز به ورود نفر پروانه کار مجدد صادر شود.
•   اگر براي انجام آزمايش کاملتر نياز به ورود نفر به درون فضاي بسته باشد مي بايست از تجهيزات
    تنفسی  استحفاظی مناسب به همراه کمربند ايمني و طناب نجات استفاده شود. انتهاي طناب
    نجات بايستي در دست فرد آماده باشي باشد که بيرون از فضاي بسته ايستاده قرار گرفته است. 

"•     ورود به درون فضاي بسته مي بايست حداکثر يک ساعت پس از انجام گاز سنجي و اکسيژن سنجي 
    صورت گيرد در غير اينصورت آزمايشها بايد تکرار شود.

•  با توجه به اينکه ميزان پائين ترين حد قابليت انفجار مواد )LEL( در بسياري از موارد بسيار 
     بيش��تر از حد س��ميت آنها مي باش��د بنابراين صرف س��نجش گازهاي قابل اش��تعال بوس��يله  

    گازسنجهاي مخصوص اين مواد براي سنجش خطر گازهاي سمي مناسب و کافي نمي باشد.
هنگامي که آزمايشات نشان داد که ميزان گازها و مواد خطرناک براي ورود مناسب مي باشد به    •
      هي��چ وج��ه نباي��د تصور ش��ود که ورود به فضاي بس��ته ب��دون در نظ��ر گرفتن احتياط ه��اي لازم 

      امکان پذير است.
نکته6: غلظت مواد سمي مي تواند بسيار متغير باشد. در صورت بهم خوردن لجنها و يا نشت مواد از تجهيزات 

و يا واحدهاي مجاوري که به طور کامل ايزوله نشده اند غلظت اين مواد مي تواند بسيار متغير باشد.
نکته7: اگر در مورد وجود مواد سمي شبهه اي وجود داشته باشد نمي بايست بدون تجويز استفاده از تجهيزات 

تنفسي پروانه کار ورود صادر شود.
نکته8: جهت مقايسه مقادير گازهاي سمي به کتابچه حد تماس مجاز شغلي صادره از شرکت ملي صنايع 

پتروشيمي مراجعه گردد.
"•   هنگام��ي که نف��رات درون فضاي بس��ته کار مي کنند نفرات ايمني و بهره برداري مي بايس��ت

      جهت احتياط به طور متناوب از فضاي درون ظرف گاز س��نجي به عمل آورده و همچنين فرد 
    آماده باش شرايط را در کنترل داشته باشد.

بطور کلی:
•  ابتدا تست اکسيژن، سپس گازها و بخارات قابل اشتعال و در آخر گازها و بخارات سمي انجام شود. 

•  هوا را در سطوح مختلف )ارتفاعهاي داخلي مختلف( فضاي بسته تست نمائيد. ممکن است هواي قسمت فوقاني
    فضاي بسته مناسب باشد در حالي که در کف فضاي بسته پتانسيل سميت، انفجار و يا خفگي وجود داشته باشد.

•  در صورتي که افراد وارد شونده به فضاي بسته يا نماينده آنها درخواست تست مجدد اتمسفر فضاي بسته را 
    نمايد بايستي اين تست مجدداً انجام شود تا ايشان از ايمن بودن اتمسفر فضاي بسته مطمئن گردند.

 
تعاریف:

حد پائین انفجار1 : حداقل مقدار گاز یا بخار که با هوا مخلوط شده و کی تریکب انفجاری تشیکل می دهد که 
کمتر از این مقدار، مخلوط قابل انفجار نمی باشد و بر حسب درصد حجمی در هوا بیان می شود.

حد بالای انفجار 2: حداکثر مقدار گاز یا بخار که با هوا مخلوط شده و کی تریکب انفجاری تشیکل می دهد که 
بیشتر از این مقدار، مخلوط قابل انفجار نمی باشد و بر حسب درصد حجمی در هوا بیان می شود.

1-L.E.L: Low Explosive Limit 
2-U.E.L: Upper Explosive Limit 
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شاخص LEL براي برخي از مواد شيميايي در جدول زير ملاحظه مي شود:

Chemical name
10.6 eV 

CF

LEL 
(vol%)

LEL 
(ppm)

10%LEL 
(ppm)

10%LEL Response W/IBE 
Calibration

Aniline 0.48 1.3 13000 1300 2708

Pyridine 0.68 1.8 18000 1800 2647

Pinene, a- 0.31 0.8 8000 800 2581

Diacetone alcohol 0.70 1.8 18000 1800 2571

Dimethylhydrazine, 1,1- 0.78 2 20000 2000 2564

Xylene, m- 0.43 1.1 11000 1100 2558

Xylene , p- 0.45 1.1 11000 1100 2444

Isoprene 0.63 1.5 15000 1500 2381

Butadiene 0.85 2 20000 2000 2353

Trimethylamine 0.85 2 20000 2000 2353

Turpentine 0.35 0.8 8000 800 2286

Furfural 0.92 2.1 21000 2100 2283

Acetone 1.1 2.5 25000 2500 2273

Benzene 0.53 1.2 12000 1200 2264

Dimethyl acetamide , N,N- 0.80 1.8 18000 1800 2250

Styrene 0.40 0.9 9000 900 2250

Toluene 0.50 1.1 11000 1100 2200

Vinyl actetate 1.2 2.6 26000 2600 2167

Naphthalene 0.42 0.9 9000 900 2143

حد پائين انفجار )LEL( و حد بالاي انفجار )UEL( عددهايي هستندکه در محدوده مابين آنها اشتعال و انفجار رخ 
خواهد داد. اين اعداد به اين معنا هستند که در صورتي که غلظت يک ماده قابل اشتعال در فضا بين آنها باشد 
در صورت وجود يک منبع جرقه مثل شعله يا گرما، حريق حادث خواهد شد. در صورتي که مخلوط مورد نظر 
از UEL بيشتر باشد آن مخلوط نيز آتش نمي گيرد زيرا زيادي غني شده است. براي مثال LEL و UEL براي 
تري کلرو اتان به ترتيب 7% و 15% است. اين بدين معناست که مخلوطي از 7 تا 15 درصد تري کلرو اتان و 

هوا قابل انفجار است و خارج از اين محدوده، شرايط براي انفجار مساعد نخواهد بود.
حد آستانه مجاز1 : بدين معناست که فرد مي تواند با چه مقدار از ماده شيميايي در تماس باشد بدون اينکه 
اثر نامطلوبي بر روي او ايجاد نمايد. حدود مجاز تماس کارکنان را با مواد سمی گوناگون بیان می کند بر پایه 
استاندارد مجمع دولتي متخصصين بهداشت صنعتي آمريكا ACGIH 2 مقادیر حد آستانه مجاز به سه دسته زیر 

تقسیم می شود:

1-TLV: Threshold Limit Value 
2-ACGIH: American Conference of Govermental Industrial Hygienists 
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•  حد آستانه مجاز- میانگین زمانی تراکم1 : حد تراکم مجاز مواد شیمیایی برای 8 ساعت کار در روز یا 
    40  ساعت کار در هفته بوده و این مقدار از مواد، تراکمی است که تقریباً همه کارکنان می توانند بدون بروز

    اثرات زیان آور مواد شیمیایی پی در پی در برابر آلاینده ها قرار گیرند.
"•  حدآستانه مجاز- حد رویارویی کوتاه مدت2 : این حد آستانه مجاز بیشترین تراکمی است که کارکنان

    می توانند در مدت کوتاه )تا 15 دقیقه( پیوسته بدون اینکه کوچکترین اثر زیان آورکه موجب بروز حادثه یا 
    کاهش بهره وری شود در برابرآن قرارگیرند )با این شرط که در هر نوبت کار 8 ساعته تماسها بیشتر از 4 بار 

    تکرار نشود و در میان هر تماس دست کم 60 دقیقه فاصله زمانی وجودداشته باشد.
•  حدآستانه مجازسقف3 : به تراکمی از آلاینده گفته می شودکه انباشتگی آن در هوای محیط کار حتی 

   برای کی لحظه هم نباید از آن بیشترشود.
•   خطرناک فوری برای سلامتی و زندگی4 :  اساساً برمبنای اثرات تماس 30 دقیقه ای به منظور فراهم آوردن

    حاشیه امن پایه ریزی شدند و دلالت بر ابن امر ندارد که در آن منطقه برای آن مقدار از زمان )30 دقیقه( 
   باید یا می توان بماند. در کی محیط IDLH، تخلیه فوری افراد از محل توصیه می شود.

کیبار/ متناوب/ مستمر:
-   در گواهينامه مي بايست با توجه به شرایط انجام کار، توسط سرپرست تاسیسات مشخص شود كه تناوب 

     انجام آزمايش چگونه باشد.
-   کی وسیله تست گاز به صورت مداوم می تواند استفاده شود، که نشان می دهد نتایج در فواصل تجویز شده 

    روی پروانه کار ثبت گردد.
-  در محلهایی که احتمال وجود مواد قابل اشتعال و انفجار باشد بایستی قبل از شروع به کار و یا در صورت  

    نیاز به صورت متناوب آزمایش گاز توسط شخص واجد صلاحيت صورت گیرد و ثبت گردد.
-  هنگامی که تستهای مکرر )متناوب( گاز به خاطر قطع موقت کار انجام نشد، قبل از شروع مجدد، تست 

    گاز باید انجام شود و جواب آن روی هر سه نسخه پروانه کار ثبت شود.
-   در محلهايي كه احتمال حضور گازها و بخارات قابل اشتعال در آنها وجود دارد )منطقه 1 طبقه بندي خطر( 
    و محلهايي كه به ندرت احتمال حضور اين مواد وجود دارد )منطقه 2 طبقه بندي خطر(، بايستي بطور  

    مستمر مورد اندازه گيري و پايش شاخص LEL قرار گيرند.

 ساعت:
هرگاه كار تا کی ساعت بعد از آزمايش گاز صدور پروانه آغاز نگردد براي انجام آن آزمايش گاز و پروانه مجدد

لازم است. 

اکسیژن:	
آزمایش اکسیژن توسط نماینده ایمنی انجام می گیرد و در ستون مربوطه ساعت انجام و مقدار آن قید شده و 

نام و امضاء آزمایش کننده ثبت می گردد.
1-TWA: Time Weight Average 
2-STEL: Short Time Exposure Limit 
3-C: Ceiling 
4-IDLH: Immediately Danger to life and Health 
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گازهای قابل اشتعال و انفجار )LEL%(: )درون سیستم/ دستگاه/ تجهیز و در محیط(
-  اگر اندازه گیری گازهای قابل اشتعال نشان دهنده بخارات و هیدروکربن در تجهیزات، وسایل و یا مکانهای 
      اطراف باشد و یا اگر هرگونه شرایط خطرناک مثل مواد قابل اشتعال )مثل کاتالیست، سطوح فلزی اشباع شده 
         از هیدروژن، اتمسفر خفه کننده، تیتانیوم،کلرین( روی تجهیزات مشاهده گردد، جوشکاری یا دیگر کارهای گرم
      ممنوع می باشد. حتی اگر مقدار اندکی از این مواد وجود داشته باشد می تواند نشان دهنده آماده سازی های

     نامناسب تجهیز یا جداسازی نامناسب و یا آلودگی باقیمانده باشد.
-  بطور كلي گازها و بخارات قابل اشتعال تنها در صورتي كه تراكم آنها در بين دو محدوده حد پايين انفجار   

    و حد بالاي انفجار برسد، قابليت انفجار خواهند داشت. 

گاز سمی:	
-  هرگاه امکان وجود گازها و بخارات سمي در محل وجود داشته و يا احتمال وجود آن مي رود، سرپرست
     تاسیسات كه صادر كننده پروانه كار مي باشد مي بايست اقدامات لازم جهت انجام آزمايشات گاز به ميزان

    مورد نياز را اتخاذ نمايد.
-  در موارد خاص نظیر مخلوط گازها و... حد مجاز را از مراجع معتبر محاسبه نمایید.

-    آزمایش گازهای سمی توسط نماینده ایمنی انجام می گیرد و در ستون مربوطه ساعت انجام و مقدار آن قید
     شده و نام و امضاء آزمایش کننده ثبت می گردد که مقدار آن می بایست کمتر از TLV گاز مربوطه باشد.
-    هرگاه در محلی گازهای مسموم کننده وجود داشته یا احتمال وجود آنها برود، سرپرست تاسیسات که پروانه

     کار را صادر می کند بایستی درخواست آزمایش کامل توسط فرد دارای پروانه کار این کار را کرده و نتیجه 
    آن در پروانه کار قید شود.

نام و امضاء آزمایش کننده:
شماره مجوز گازسنجی:

-  جهت مشخص شدن بهتر نفر آزمایش کننده گاز، می بایست نام و امضاء آزمایش کننده و شماره مجوز
    گازسنجی به شکل مناسب ثبت گردد.

-   در تنظيم پروانه كار محلي براي امضاء شخص مسئول گاز سنجی در نظر گرفته مي شود و امضاء اين شخص 
    دلالت بر آنست كه در محل مورد نظر گاز سنجی را با دستگاههای مناسب انجام داده و کلیه جوانب را در

     نظر گرفته است قبل از امضاء می بایست مشخصات دستگاه و شماره مجوز گازسنجی را در قسمت مربوطه 
   ثبت نماید.

-  كليه آزمايشات گاز مي بايست توسط شخص/ اشخاص واجد صلاحيت صورت پذيرد.
-  شخصی که مسئول آزمایش گاز است باید برای این کار صلاحیت داشته باشد و با در دست داشتن مجوز 
    آزمایش گاز اقدام به این کار نماید و پس از انجام آزمایشهای مورد لزوم، نتایج را روی پروانه کار ثبت و با   

    ذکر تاریخ و زمان تست، محل در نظر گرفته شده را امضاء نماید.

شماره اموال/ سریال دستگاه گازسنج:
-  جهت ردیابی بهتر تجهیزی که با آن گاز سنجی صورت می گیرد می بایست شماره اموال/ سریال به شکل

    مناسب ثبت گردد.
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کلیات: 
- کليه دستگاههاي سنجش گاز بايستي در شرايط خوبي بوده و کاليبره باشند. کاليبراسيون دستگاه هاي 
     سنجش گاز بايستي مطابق با توصیه های شرکت سازنده انجام شود و گواهي کاليبراسيون آنها صادر گردد 

    و نگهداري شود.
-  وسايل آزمايش گاز بايستي بطور مرتب بوسيله نماینده HSE مورد بازديد قرار گرفته و از حيث كاليبره   

    بودن بررسي گردند.
-   در صورت امکان بایستی قبل از شروع هر نوع ورود به فضای بسته تست گاز انجام گردد و بر اساس خطرات

    موجود در ناحیه اجرای کار، در فواصل منظم مجدداً تست تکرار گردد.
 ،Vessel دقت و صحت وسایل تست کننده گازهای قابل اشتعال، بستگی به محتوای کافی اکسیژن در  -
 LEL% خطوط لوله و تجهیزاتی دارد که مورد آزمایش قرار می گیرند. بخاطر کمبود اکسیژن، خواندن   
    یا دیگر برداشتهای اشتباه ممکن است در فضایی که بخارات هیدروکربنی باقیمانده وجود دارند رخ دهد.  
    در صورتيکه ميزان اکسيژن از 15% حجمي کمتر باشد سنجش گازهاي قابل اشتعال با گاز سنج هاي 
    قابل حمل دچارخطا خواهد بود. در اين شرايط لوله هاي گاز ياب و يا تجهيزات مشابه جهت اندازه گيري   
   مواد هيدروکربوري وجود در فضاي بسته مناسب است. هر چند اتمسفر دارای کمبود اکسیژن باعث 
   احتراق نخواهد شد ولی ورود ناگهانی و غیر منتظره اکسیژن از طریق هوا یا کی عامل اکسید کننده   

    ممکن است باعث بوجود آمدن کی فضای قابل انفجار شود.
 -  دستورالعملهای کاری باید شامل تست ظرف، خطوط لوله و تجهیزات در شرایط محیطی )بدون پرج
   نیتروژن( یا با استفاده از وسیله ای مجهز جهت نمونه برداری از مخلوط هوا باشد. اگر ورود یا تولید

    اکسیژن در حضور هیدروکربنها امکان وقوع دارد ملاحظات در مورد انجام این کار به کی روش دیگر   
    باید در نظر گرفته شود.

-  نتايج آزمايشات گاز انجام گرفته مي بايست در بخش آزمايش گاز درج شود.
-  پروانه کار بدون انجام آزمایش گاز فاقد اعتبار است.

-  واحدهایی که دستگاه سنجش گازهای قابل اشتعال یا انفجار یا فرد مجاز آزمایش کننده گازهای قابل
     اشتعال را ندارند و می خواهند جهت انجام کاری سنجش گازهای قابل اشتعال یا انفجار را انجام دهند

    می بایست امور HSE را در جریان امر قرار دهند، در این مورد آزمایش گازهای فوق به عهده اداره ایمنی 
    و آتش نشانی خواهد بود.

-  نتیجه تستهای گاز و اکسیژن باید روی هر سه کپی از پروانه کار موجود باشند. برای تستهای ساعتی نتایج 
     باید روی نسخه اصلی)سفید( پروانه کار ثبت گردد و شخص آزمایش کننده باید فرد صادرکننده پروانه کار

    را در مورد نتایج تست مطلع سازد.
-  قبل از صدور پروانه کار و شروع کار، تست های لازم گاز باید انجام شود و روی هر سه نسخه پروانه کار   

    ثبت شود. 

نیاز به آزمایش گاز:
-   در مواردي كه تماس تركيبات درون يك تجهيز با اتمسفر مي تواند منجر به اشتعال گردد. مواردي همچون

    وجود رسوبات سولفيد آهن درون تجهيز.
-  قبل از صدور پروانه براي دخول به فضای بسته كه حاوي گازها و مايعات قابل اشتعال و مسموم كننده و  
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    زيان آور بوده‌اند. 
-  قبل از صدور هرگونه پروانه براي كار در حول و حوش چاله‌ها  و مجاري فاضلاب كه عمق آنها از زمين بيش

    از 120 سانتيمتر باشد. 
-  قبل از صدور هرگونه پروانه براي دخول به مخازني كه مستقيماً به محفظه‌هاي محتوي گازها و مايعات قابل

    اشتعال و سمي و ساير مايعات و گازهاي زيان آور مربوط اند. 
-  در هنگامي كه احتمال وجود گازها و بخارات قابل اشتعال وجود داشته باشد. 

یادآوری: در صورتی که کار در فضاهای بسته انجام می شود قبل از شروع کار سنجش اکسیژن و گازهای قابل 
اشتعال، انفجار و گازهای سمی الزامی است.

محدودیت دستگاههای تست گاز:
-  فرد تعیین شده برای انجام تست گاز باید با محدودیتهای استفاده از این ابزار آشنا باشد.

-  اگر اکسیژن اندازه گیری شده در تجهیزات یا فضای بسته برای کار گرم بالاتر از 23/5% باشد، )نشان  
    دهنده جو غنی از اکسیژن( جوشکاری یا دیگر کارهای گرم نباید اجازه داده شود.

-  بسته به نوع دستگاه مورد استفاده، شرایط ذیل ممکن است باعث ایجاد نتایج غیر واقعی در انجام تست گاز
   شود که نشان می دهد این دستگاه برای گازهای قابل اشتعال نامناسب است:

  عدم وجود اکسیژن کافی.
  وقتی که محدوده بالایی انفجار )UEL( افزایش یابد.

  هنگامی که گاز پس زمینه کی گاز خنثی باشد )مانند نیتروژن، آرگون و هلیوم(.
  زمانی که اتمسفر در دمای بالاتر از 40 درجه سانتیگراد تست شود.

  در کی جریان هوا با سرعت بیش از 2 متر در ثانیه بدون پوشاندن قسمت بالایی دستگاه تست گاز.
  کی اتمسفر حاوی:

•  اکسیژن غنی، دستگاه ممکن است باعث انفجار شود.
•  گازها و غبارات خورنده.

•   بخار آب.
•  تریکبات ارگانکی هالوژنه مثل فلوئور و کلر کربنها )این تریکبات بطور موقت باعث از بین رفتن  

    حساسیت سنسور دستگاه می شوند(.
•  گاز کلرین یا غلظتهای بالای هیدروژن )که بطور موقت باعث از بین رفتن حساسیت سنسور 

    دستگاه می شوند(. 
•  گرد و غبار سیلکیون و فلزات خاص )ممکن است باعث خراب شدن دائمی دستگاه شود(.

ارزيابي خطر تغيير تراكم اكسيژن در هوا از حالت طبيعي:
-  براي اطمينان از طبيعي بودن ميزان تراكم اكسيژن در محيط، بايستي از دستگاههاي قرائت مستقيم گاز 
   مجهز به سنسور اكسيژن استفاده كرد. هرگونه افزايش يا كاهش ميزان اكسيژن از مقادير طبيعي آن  
   )تراكم  23/5-19/5% در هوا( مجاز نيست و نبايستي با اين شرايط پروانه کاري صادر گردد. تنها در 
    صورت كاهش ميزان اكسيژن به كمتر از 19/5% مي توان با استفاده از ماسكهاي هوارسان اقدام به تأمين 

    اكسيژن مورد نياز كارگر نمود.
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ارزيابي تراكم گازها و بخارات قابل اشتعال و شاخص حد پايين انفجار:
-  انجام آزمايش وجود گاز تنها جهت مشخص شدن درصد وجود گازهاي قابل اشتعال در فضاهاي بسته و دور

    از جريان شديد هوا بكار مي رود. جهت پيدا كردن هرگونه نشتي روي تجهيزات، اتصالات و... بايد از تست  
   آب و صابون )Soap Test( استفاده نمود

ارزيابي خطر حريق و انفجار:
-  از عدم وجود تراكمي از گازها و بخارات قابل اشتعال در محل انجام عمليات گرم كه مي تواند منجر به بروز

    انفجار گردد، بايستي اطمينان حاصل گردد.
-  در صورت بالاتر بودن تراكم گازها و بخارات از مرز LEL، بايس��تي پيش از هرگونه اقدامي با اس��تفاده از  
   تجهيزات تهويه از نوع ضد انفجار و يا تهويه طبيعي اقدام به كاهش تراكم اين مواد و كاهش احتمال بروز  

   انفجار نمود. 

ارزيابي خطر مسموميت و آسيب به كاركنان:
-   براي اطمينان از ايمن بودن افراد در برابر خطر مسموميت، بايستي تراكم كليه آلاينده‌هاي شيميايي توليدي

     يا مصرفي در حين انجام عمليات در فضاي بسته كمتر از مقادير IDLH باشد براي اينكار ضروري است كه با 
   استفاده از دستگاههاي قرائت مستقيم مجهز به سنسور مربوط به مواد شيميايي موجود در فضا، اقدام به 
    سنجش وضعيت آلودگي و در صورت بالا بودن مقادير از حد مجاز، انجام اقدامات اصلاحي لازم از جمله

    افزايش ميزان تهويه محيط نمود. پايش مستمر مواد مسموميت زا در فضاهاي بسته الزامي است.

نوع فضای بسته با توجه به گاز سنجی:
A: ایمن برای تنفس - کلاس

-  این کی فضای بسته است که در آن بعد از ایجاد تمهیدات لازم )ایزوله کردن و Blind گذاری(، اتمسفر برای
    تنفس کردن ایمن و مناسب است، جابجایی آزادانه امکان پذیر است و نیز استفاده از کمربندهای ایمنی 
   لازم نیست و این شرایط در زمان حضور افراد داخل فضای بسته می تواند حفظ شود در صورت وجود 

   همه شرايط ذيل ورود بدون استفاده از تجهيزات تنفسي امکان پذير است:
%1 LEL گازهای قابل اشتعال کمتر از  

  اکسيژن بين 20% تا 23% باشد.
  در صورت امکان وجود سولفيد هيدروژن)H2S( در فضاي بسته مقدار آن کمتراز1PPM باشد.

 1PPM منواکسيد کربن کمتر از  
TLV تماس با گازها و بخارات سمي زير حد  

-  در شرايطي که کار در حال انجام مي باشد بايست با استفاده از يک دستگاه اکسيژن سنج وضعيت داخل 
   فضاي بسته کاملًا پايش شود.

-  در صورت انجام يک کار گرم يک دستگاه سنجش گاز قابل اشتعال مي بايست درون يک فضاي بسته قرار 
   داده شود.

-  برخي شرايط به گونه ايست که اکسيژن اضافي در فضاي بسته توليد مي شود. برخي مواد خاص همچون 
   گريس و روغن در معرض محيط اشباع شده از هيدروژن به طور خود بخودي دچار آتش سوزي مي شوند. 
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 -  در تمامي موارد حتي زمانيکه پروانه کار بدون استفاده از تجهيز تنفسي صادر مي شود ماسکهاي فرار
    مي بايست در دست افرادي که در فضاي بسته هستند قرار داشته و در تمام مدت انجام کار، درون فضای

    بسته پايش شود. 

 	 	 	B: غیر ایمن برای تنفس– کلاس
-   این کی فضای بسته است که در آن بعد از ایجاد تمهیدات لازم )ایزوله کردن و Blind گذاری(، اتمسفر برای

     نفس کشیدن غیر ایمن و ناسالم است و یا جائی که جابجایی آزادانه در آن ممکن نیست، کمربندهای ایمنی 
    پوشیده شود و جائی است که شرایط کلاس A می تواند بدست آید ولی در حالی که افراد داخل فضای بسته 
   باشند، این شرایط نمی تواند حفظ شود. همچنین استفاده از سیستمهای تنفسی BA، Air Line یا دیگر 

   وسایل مورد نیاز باشد.
-  تجهيزات تنفسي مي بايست کاملًا چسبان بوده و بطور مناسبي پوشيده شوند. هنگامي که از تجهيزات 
    SCBA  استفاده شود فرد آماده باش مي بايست جهت پايش فشار هوا و همچنين تغييرات احتمالي بوجود

   آمده در موقعيت مناسب قرار گرفته و در صورت نياز نسبت به تعويض سيلندر اقدام نمايد.
-  براي ورود به فضاي بسته با استفاده از تجهيزات تنفسي شرايط ذيل مي بايست فراهم باشد:

 LEL 10%گازهاي قابل اشتعال کمتر از  
PPM20 کمتر از )H2S( سولفيد هيدروژن  
PPM250 کمتر از )CO( منوکسيد کربن  

وارد شدن به فضای بسته زمانی ممنوع است که:
-  پروانه کار ورود و پروانه کارهای اصلی معتبر جهت ورود به فضای بسته صادر نشده باشد. یا

-  غلظت اکسیژن داخل فضای بسته کمتر از 19/5% یا بالاتر از 23% است. یا
-  دمای محیط داخل فضای بسته شده بالاتر از 31 درجه سانتیگراد است)WBT(. یا

-  در داخل فضای بسته جو قابل انفجار یا اشتعال وجود دارد. یا
-  کی اخطار یا هشدار و یا سایر موانع از ورود جلوگیری کند. یا

-  بصورت ایمن خارج کردن کی نفر از داخل فضای بسته ممکن نباشد. یا
-  کی فرد Standby دارای شایستگی همراه با تجهیزات لازم وجود ندارد. یا

-  برگه ثبت ورود نفرات امضاء نشده باشد.

: B احتیاط های خاص جهت ورود به فضای بسته کلاس
به خاطر وجود خطرات برای ورود به فضای بسته کلاس B ملزومات ذیل باید رعایت گردد:

•  تنها افرادی که از طرف مدیران، اجازه قانونی برای صدور پروانه کار ورود به فضای بسته Class B را پیدا 
    کنند قادر به انجام این کار می باشند.

•  واحد HSE باید در شروع کار محل را از نظر وجود گازهای سمی و قابل اشتعال و مقدار اکسیژن بررسی  
   کند و اگر بررسی و تستهای دائم یا دوره ای گاز لازم است، فرد Standby مسئول انجام آن است.
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اندازه گیری گازها قبل از ورود نفر

ورود بدون استفاده از گاز
تجهیزات تنفسی

ورود با استفاده از تجهیزات 
تنفسی مناسب

 Purge ورود مطلقا ممنوع تا
کامل و آزمایش مجدد

L.E.L<1 %1 to 10 %>10 %

H2S<1 ppm1 to 20 ppm>20 ppm

CO< 1 ppm1 to 250 ppm> 250 ppm

علائم ناشی از قرار گرفتن در اتمسفر با اکسیژن کم

علائمغلظت

حداقل میزان اکسیژن قابل قبول%19.5

کاهش قدرت فعالیت و عدم هماهنگی در حرکات%19-14

افزایش تعداد تنفس و قدرت تشخیص کم%14-12

افزایش تعداد نفسها و ضربان قلب و آبی شدن رنگ لبها%12-10

از دست دادن قدرت تفکر ضعف شدید حالت تهوع استفراغ و بیهوشی%10-8

در 8 دقیقه مرگ در 6 دقیقه 50% احتمال زنده ماندن و4-5 دقیقه امکان احیاء وجود دارد %8-6

در 40 ثانیه کما بیهوشی و مرگ%6-4

وضعیت های خطرناک
-  به دلایل مختلف ممکن است مقدار اکسیژن در فضاهای بسته کم یا اصلا وجود نداشته باشد. 

  Purge کردن با گاز خنثی مانند نیتروژن 
  جایگزینی با گازهای دیگر از واحدهای مجاور 

  کمبود اکسیژن بخاطر اکسید شدن )زنگ زدن( فلزات داخل محوطه های بسته 
  کمبود اکسیژن بخاطر آتش، جوشکاری و برشکاری

-  کمبود اکسیژن به عنوان بزرگترین عامل خطر در محوطه های بسته به حساب می آید.

10-9- مدت زمان اعتبار پروانه کار ورود به فضای بسته :
زمان اعتبار مجوز ورود از لحظه صدور آن تا زمانیست که کارهای اصلی مرتبط با آن بسته میشود. در 
واقع اعتبار پروانه ورود به وجود پروانه اصلی)گرم/ سرد( میباشد که با اتمام این زمان با امضاء توسط 

سه گروه انجام دهنده کار، سرپرست تاسیسات و کارشناس HSE بسته می شود.
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10-10- افراد مجاز صدور و دریافت پروانه کار:
شماره پروانه کار 

نام واحد/ شرکت مجری
HSE نام و امضاء سرپرست تاسیسات یا  واحد/ سرپرست انجام کار/ کارشناس

-  نباید سرپرست تاسیسات یا واحد و سرپرست انجام کار کی نفر باشد.
- جهت مش��خص ش��دن بهتر نفرات درگیر صدور پروانه کار، می بایس��ت نام و امضاء به شکل 
    مناسب ثبت گردد و همچنين بايستي شماره کارت مجوز صدور پروانه کار خود را که از طرف 

    امور HSE تعيين شده است به شکل مناسب درج نمايند. 
-  جهت مشخص شدن بهتر واحد/ شرکت مجری کار، می بایست نام واحد/ شرکت وی به شکل 

    مناسب ثبت گردد.
-  قبل از صدور پروانه کار، افراد امضاء کننده پروانه کار بایستی از ایمن بودن محل و تجهیزات 

     اطمینان حاصل نمایند.
-  سرپرست تاسیسات، سرپرست انجام کار و کارشناس HSE قبل از امضاء پروانه كار بايستي  

   مرتباً محل كار را بازديد نمايند.
-  چنانچه امضاء کننده پروانه کارکه برای کی نوبت کاری صادر می گردد، به هر دلیل از محل 
   کار خود خارج شود )مرخصی یا ماموریت و...( می بایست کلیه نسخ پس از اطمینان از تغییر   
   نکردن شرایط محیط، به امضاء جانشین وی یا رئیس واحد مربوطه برسد و ضمن توضیح  

   اجمالی درخصوص فعالیتهای انجام گرفته مسئولیت ادامه کار را به ایشان واگذار نماید.
-  سرپرستان تاسیسات یا واحد موظف هستند شرایطی را که در محل حاکم است با علامت   
    یا یه ش��کل مناس��ب در پروانه کار قید نمایند و تا هنگامی که محل کار و شرایط موجود در 
    آن را ب��رای کار ب��ی خطر، ایمن نکرده اند )آماده س��ازی و اقدام��ات الزامی( به هیچ عنوان 

    نباید پروانه کار را امضاء نمایند.
-  پروانه کار به هیچوجه قابل انتقال از شخصی به شخص دیگر نیست. 

-  کلیه مقامات مسئول صدور پروانه کار، بایستی علم و اطلاع کافی از دستورالعملها و روشهای 
    اجرائی داشته و مصراً در هر زمان و تحت هرگونه شرایطی از مفاد آنها تبعیت کنند.

-  کساني که پروانه کار صادر مي نمايند بايستي هميشه کارت مجوز صدور پروانه کار خود را که 
حاوي نمونه امضاء آنها مي باشد، به همراه داشته باشند. 

مواردی که نباید پروانه کار امضاء شود:
-  در هيچ شرايطی نبايستي پيش از اطمينان از اينكه شرايط محيط كار بی خطر بوده و همچنین با سایر

    فعالیتهای در حال انجام، تداخل ندارد، نسبت به صدور پروانه كار اقدام شود.
-  اگر كوچكترين ترديد و شبهه‌اي در خصوص ايمن بودن شرايط و روش كار وجود داشته باشد بايستي 
   با مقام مافوق و در صورت نیاز رئيس HSE يا نماينده ايشان مشورت کرده و نظرات آنها را جويا شود. 

    فقط پس از رفع هرگونه ابهام مي تواند به صدور پروانه كار مبادرت ورزد. 
-  به هيچ عنوان پروانه کار امضاء نمی شود مگر اينكه اطمينان حاصل شود كه خطرات موجود در محيط
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 كار رفع یا تحت کنترل و محيط از هر نظر براي انجام كار ايمن شده باشد.

پروانه کار دو امضایی:
کلیات:

 -  در مورد صدور پروانه کار روی وسائلی که واقع در محوطه ای خارج از حدود مسئولیت صاحب آن وسائل 
     می باشد سرپرست وسیله مذکور از مسئول محوطه یا تاسیسات مورد بحث تقاضای تهیه و امضاء پروانه کار 
    نموده، سپس خود بعنوان سرپرست وسائل در قسمت نام و امضاء سرپرست تاسیسات یا محوطه امضاء دوم  

    را می نماید.
-  کلیه پروانه های کاری که برای مخازن صادر می گردد و در ارتباط به واحد دیگری قرار می گیرد باید قبل 
    از شروع کار مسئول آن واحد نیز اطلاع یافته و امضاء دوم را در قسمت نام و امضاء سرپرست تاسیسات 

    یا محوطه مرقوم نماید.
-  کلیه کارهایی که روی وسیله ای بین دو واحد انجام می گیرد، سرپرستان هر دو واحد باید دقیقاً در قسمت 

    نام و امضاء سرپرست تاسیسات یا محوطه امضاء نمایند.
 -  در مواردی بنا به شرایط مکانی و تاثیرات متقابل، پروانه کار باید توسط دو شخص یا گروه امضاء گردد. 
   در این شرایط امضای پروانه کار از طرف هر دو گروه جهت شروع به کار الزامی بوده و در این صورت

    مسئولیت کار متوجه هر دو گروه می باشد.

پروانه کار دو امضایی در قسمت سرپرستان تاسیسات/ واحد:
1. وقتی که محل انجام کار دقیقاً بین دو واحد قرار گرفته باشد.

2. وقتی محل انجام کار در کی واحد باشد ولی انجام آن بر روی واحد دیگر تاثیر داشته باشد.
3. وقتی محل تجهیز/ کار در کی واحد باشد اما بهره بردار آن واحد دیگری باشد. 

4. وقتی سرپرست تاسیسات/ محوطه دارای شناخت کافی در مورد خطرات محیط نبوده و یا آشنایی کافی   
برای ایجاد تمهیدات ایمنی نداشته و نیاز داشته باشد که کارشناسان فنی مرتبط در این خصوص همکاری 

نمایند.

پروانه كار بايستي به ترتيب زير به امضاي مقامات مربوطه برسد: 
1. شخصي كه آزمايش گاز را انجام مي دهد. 

2. سرپرست تاسیسات یا واحد)در مورد صدور پروانه کار روی وسائلی که واقع در محوطه ای خارج از حدود 
 مسئولیت صاحب آن وسائل می باشد سرپرست تاسیسات وسیله مذکور، بعنوان سرپرست وسیله در قسمت

 مربوطه و سرپرست تاسیسات یا محوطه امضاء دوم را می نماید.(
3. سرپرست انجام کار 

HSE 4. کارشناس

تکميل پروانه کار با توجه به موارد ذيل صورت مي گيرد:
-  شرايط ايزوله کردن،گاز سنجي و موارد مشابه در نظرگرفته شود.

-  موارد احتياطي که مي بايست براي ورود نفر به داخل فضاي بسته همچون تهويه مناسب، طناب نجات، 
   تجهيزات مناسب براي نجات شخص در شرايط اضطراري و نفرات آموزش ديده در نظر گرفته شود.
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-  تمام محدوديتهائي که با توجه به محيط کار و تجهيزاتي که کار بر روي آنها انجام شود، در نظر گرفته 
    مي شوند.

-  نوع عملياتي که بايد انجام شود مشخص باشد.
-  در محل امضاء رئیس/سرپرست یا مسئول واحد به عنوان سرپرست تاسیسات و مسئول گروه تعمیراتی 

    به عنوان مسئول انجام کار امضاء نمایند. 

اتمام کار:
 کار تکمیل شده است.

 وقفه موقت و کار تکمیل نشده است
 کار بشکل پیوسته، با پروانه کار جدید در حال انجام است. )شماره پروانه کار جدید(

 ابطال پروانه کار )علت(
 ابطال پروانه کار علت:

 ساعت/ تاریخ:
-  دلایل و زمان لغو و ترک کار باید روی پروانه کار اصلی و رونوشت آن درج گردد. 

-  تمام پروانه های کار هنگام تکمیل آن فعالیت و بستن آن، باطل می شود.
-   فرد مسئول اجرای کار، هنگام اتمام کار تعمیراتی بر اساس شرح کار ارائه شده، بعنوان تحویل دهنده قسمت 
    مربوطه در پروانه کار را امضاء نماید و سرپرست تاسیسات یا محوطه بعنوان تحویل گیرنده پس از بازدید از 
   محل و مطمئن شدن از اتمام کار طبق شرح کار قسمت مربوطه را امضاء نماید و زمان را نیز مشخص   

   نماید. در نهایت کارشناس HSE محل مورد نظر را امضاء می نماید. 

10-12- ابطال موقت پروانه کار:
-  فسخ پروانه کار مي بايستي در اصل پروانه کار صورت گيرد. پس از آن اصل كپي وكپي شخص 
    صادر كننده با هم ادغام شده و در بخش جمع آوري كپي ها در واحد ايمني نگه داشته مي شود.

-  اگر کار مورد نظر پس از دو ساعت از زمان صدورآغاز نشود، پروانه کار به تشخیص صادر کننده 
    آن باطل شده و برای شروع بکار، صدور پروانه کار مجدد لازم است.

-  در صورت مشاهده شرايط ناايمن و مغاير با شرايط پروانه كار از ادامه كار خودداري و مراتب را 
    اطلاع دهید.

-  کلیه افراد در صورت مشاهده هرگونه تغییر که بتواند بطور بالقوه ایمنی و سلامت پرسنل و
    واحدهای  مجاور را به خطر بیندازد، موظف است کار را متوقف نماید و با ناظر کار )سوپر وایزر(  
    یا دریافت کننده یا صادر کننده پروانه کار تماس بگیرد تا این پروانه کار لغو گردد. تنها پس از 

    رفع نواقص در محيط كار است كه مي تواند اقدام به صدور پروانه کار مجدد نمايد.
-  لغو کی پروانه کار دلیلی بر راه اندازی آن قسمت در حال تعمیر نمی باشد.

-  اگر کی پروانه کار لغو گردد صادر کننده پروانه کار باید قبل از اینکه پروانه کار ادامه کار صادر 
    گردد، تمام شرایط و وضعیتها را مجددأ ارزیابی نموده و مطمئن گردد که وضعیت کار مجددأ 

     تحت شرایط عادی در آمده است.
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10-12-1- شرايطي که در آن موقتاً پروانه کار باطل مي گردد:
 -  در مواردی که ش��رایط کار هم راس��تا با مفاد پروانه کار نیست )شرایط پروانه کار رعایت 
    نمی شود( صادر کننده پروانه کار باید پروانه کار را لغو کرده و آن را به تنهایی امضاء کند.

-  در مواردی که پروانه کار یا شرایط کار هم راستا با قوانین ایمنی نیست واحد HSE می تواند 
    پروانه کار را لغو کند.

-  هر کی از کارکنان مختار و مجاز است کلیه کارها را در هر کی از نواحی متوقف سازند و آن 
    زمانی است که در محل مورد نظر خطری که منجر به بروز حوادث شود، وجود داشته باشد.

-  وقت��ی ف��ردی که وظیفه آماده ب��اش دارد بدون جایگزین وادار به ترک محل ش��د،کار را 
    متوقف کنید.

-   ه��ر ی��ک از کارکنان که به علل ذیل کاری را تعطیل کرده، لازم اس��ت مراتب را فوراً به 
    سرپرست خود و یا مقامات مربوطه اطلاع دهند تا پروانه کار لغو گردد:

 هنگام ش��نیدن آژیر اضط��راری یا اعلام کی ف��رد که موقعیت اضط��راری را اعلام 
می کند، کار باید فورأ متوقف شود و پرسنل از محل خارج و به محل امن بروند و باید 

به تمام توصیه های پرسنل واحد توجه نمایند.
  در زماني که يک فعاليت با فعاليت ديگري تداخل نمايد.

  هرگاه ملاحظه گردد كه كاركنان در رعايت احتياط هاي ايمني مسامحه نموده يا 
 روش هاي پيشگيرانه یا لازم براي انجام كار را بكار نبرده‌اند، پروانه كار بايستي فوراً    
باطل و تا قبل از اعمال كليه شرايط ايمني در محيط كار، مجدداً پروانه کار صادر نگردد. 
 چنانچه هر کی از کارکنان مشاهده کردند که پروانه کار برای انجام کاری صادر شده 
و حدود و اطراف آن در اثر متصاعد شدن گازهای سمی یا گاز مایعات قابل اشتعال 
و یا مایعات دیگر خطرناک شده )مثل وجود روغن یا گازوئیل در کانال ها از قبل( 

و منجر به بروز حوادث سهمگين مي گردد، می بایست که آن کار را تعطیل نماید.
 در صورتي که افراد منتظر رسيدن مواد و ساير سرويسها باشند.

 متصدي سايت اين حق را دارا مي باشد چنانچه احساس كرد كه كار و فعاليت با 
عدم رعايت ايمني انجام مي پذيرد، كار را متوقف كرده و فوراً به ناظر سايت اطلاع 

دهد.
 انجام کارگرم تحت ش��رائط اضطراري مي بايستي در آن محل يا مجاورت آن محل 

فوراً متوقف شود.
 اگر در اثر نقص فنی یا اتفاقات دیگر شرائطی پیش آید که برای کارکنان مشغول 
تعمیرات احتمال خطر به وجود آید، کارکنان باید محل خطر را فوراً ترک و ضمن 
انجام اقدامات احتیاطی مسئول محوطه یا سرپرست خود را از وضع پیش آمده، آگاه 

نمایند.
   اگر وسایل و قطعاتی که )برای تعمیر یا بازرسی( از دستگاه جدا شده اند یا وسایلی که

        سرپوش آنها برداشته شده یا در آنها کار )تعمیراتی( انجام می گیرد از خود گاز یا مواد 
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 نفتی تراوش کنند، بایستی کلیه کارها مخصوص کارهای حرارت زا را در حول و حوش آن
 بی درنگ متوقف و پروانه کار مربوطه را نقض  نمود.

-  پس از خاتمه کار کلیه پروانه ها بایستی قبل از تحویل کار به شخص صادر کننده تسلیم 
از لحاظ اهمیت در حد گواهی و صدور پروانه است. موقع   این موضوع     شوند. رعایت 
   تکمیل شدن کار، دریافت کننده پروانه کار باید امضاء کند تا نشان دهد که کار انجام  
   شده و پایان یافته است زیرا تنها به این وسیله است که مسؤول صدور می تواند اطمینان 

   حاصل کند که:
  کلیه کارکنانی که در کارگاه یا ناحیه ای به کار گماش��ته ش��ده بودند آنجا را ترک 

      گفته اند.
   به یقین آگاه شود که کلیه ابزار و ادواتی که به وسیله کارکنان به محل کار برده شده

    و وجود آنها در هنگام عادی کارگاه موجب بروز خطر است تماماً به بیرون برده 
     شده اند.

  می تواند مطمئن شود که کلیه وسایل حفاظتی کارگاه در جای خود مستقر شده اند.
  کارگاه از هر جهت برای شروع کار عادی آماده شده است.

  تجهیز در کی وضعیت ایمن نصب شده است.	
  شرایط ایمن جهت بهره برداری مهیا می باشد.

  مسدودکننده های مکانکیی/ فرایند بشکل مناسب برداشته شده اند.
  اقدامات ایمنی جهت صدور پروانه کار بشکل مناسب برداشته شده اند.	 

  تجهیز به حالت نرمال خود برگشته است.
.   ضبط و ربط بشکل مناسب صورت پذیرفته است	

  اصول ایمنی رعایت شده است.
  حفاظها بشکل مناسب نصب شده اند .

-  صادر کننده پروانه کار با قبول این موضوع از طریق امضاء، پذیرش خود را نشان خواهد داد.
-  بستن کی پروانه کار به تنهایی نمی تواند دال بر راه اندازی تجهیز مورد نظر باشد، بلکه 
   باید در صورت نیاز به راه اندازی، اینکار بر اساس دستورالعمل شرایط عادی عمل شود.

 -    کارکنان پس از خاتمه هر کار و قبل از ترک محل کار باید محوطه را تمیز، مرتب و ایمن کرده و 
   کلیه ابزار، داربس��تها، وس��ائل، خرده ریزها و هرگونه جنس مصرف نش��ده را از محل دور 

    نمایند؛ مگر اینکه ترتیب ویژه دراین باره داده شده باشد.
-  در موق��ع پای��ان کار یا توقف کار به هر علت بایس��تی کلیه تجهی��زات در حالت ایمن قرار   
    داده ش��وند )کلیه دوش��اخه ها از برق جدا، کلیه دس��تگاه ها خاموش، کلیه شیرها بسته 
    و ...( همچنین از عدم وجود ذرات و قطعات مذاب و خیلی داغ که می توانند حرارت لازم 

    جهت بروز آتش سوزی را فراهم نماید اطمینان حاصل شود.

نام و امضاء تحویل دهنده )سرپرست انجام کار(
نام و امضاء تحویل گیرنده )سرپرست تاسیسات یا محوطه(
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HSE نام و امضاء کارشناس
•  در این قسمت تحویل دهنده )سرپرست انجام کار(، تحویل گیرنده )سرپرست تاسیسات یا محوطه( کار و 

    کارشناس HSE پس از درج نام و نام خانودگی، محل مذکور را امضاء می نمایند.

جلوگيري از نزديك شدن افراد غير مجاز به منطقه
• بايد از ورود افراد غير مجاز به فضاي بسته جلوگيري كرده و آنان را از محل دور نمود.

پايش فعاليتهاي داخل و بيرون فضاي بسته
•  زماني كه افراد در داخل فضاي بسته مشغول كارند، افراد مجازي كه در بيرون از فضاي بسته و در دهانه‌ ورودي

   آن قرار دارند )نفر آماده باش( بايد بطور مداوم خطرات ذكر شده در پروانه کار ورود را بررسي كنند.

برگشت پروانه کار
پس از اتمام عمليات تمامي نسخه هاي پروانه کار مي بايستي به محل صدور اوليه برگشت داده شوند.   •"
   نسخه هاي برگشتي مي بايستي توسط سرپرست تاسیسات مجدداً امضاء و تاريخ زده شوند. تمامي افرادي که 

   پروانه کار را امضاء نموده اند بايستي از اتمام کار اطلاع حاصل نمايند.

10-13-توزیع نسخ:
• پروانه کار ورود به فضاي بسته بايستي در سه نسخه تهيه و داراي حداقل اطلاعات لازم به شرح زير باشد:

  تاريخ و زمان انجام عمليات ورود مشخص باشد.
  هدف از ورود به فضاي بسته و شرح فعاليتي که قرار است انجام شود.

  موقعيت، شماره و نام فضاي بسته مشخص باشد.
  شرح دقيق موقعيت يا ناحيه اي که بايستي ورود به فضاي بسته انجام گيرد.

  نام و شماره تلفنهاي امداد و نجات و اورژانس مشخص باشد.
  روش کار در برقراري ارتباط بين نفرات در پروانه کار مشخص باشد. 

  جزئيات مربوط به خطرات بالقوه موجود در پروانه کار بيان شود.
  زمان صدور پروانه کار و طول مدت اعتبار پروانه کار

  افرادي که بايستي وارد شوند، ناظران و گروه امداد و نجات مشخص شوند.
  نتايج آزمون گازها و بخارات قابل اشتعال و سمي و نيز ميزان گاز اکسيژن مشخص باشد و امضاء فرد 

     يا افرادي که گازسنجي را انجام داده اند، انجام شود.
  جزئيات مربوطه به ابزار آلات دس��تي و الکتريکي که افراد در فضاي بس��ته با آن کار مي کنند بيان 

     شود.
  جزئيات مربوط به سيستم روشنايي و ولتاژ تجهيزات الکتريکي مورد استفاده در فضاي بسته ذکر 

      شود.
  جزئيات مربوط به وسايل حفاظت فردي که بايستي افراد از آنها استفاده نمايند بيان شود. 

  امضاء فرد مسئول انجام کار
  امضاء فرد مسئول صدور پروانه کار ورود

  امضاء براي تحويل مسئوليت در هنگام تغير شيفت کاري 
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  امضاء فرد مسئول انجام کار و شرحي که در آن بيان کرده که کار به طور کامل يا نيمه تمام متوقف 
     شده و سايت در شرايط ايمن رها گرديده است. 

  امضاء فرد مسئول صدور پروانه کار پس از انجام کار مبني بر اينکه سايت بررسي گرديده و تجهيزات 
     بطور ايمن ايزوله شده و پروانه کار قبلي باطل گرديده است.

تعداد نسخ پروانه کار:
•  پروانه کار در 3 نسخه )سفید، زرد، سبز( صادر می گردد.

•  کلیه پروانه کارها باید در سه نسخه تنظیم گردند، نسخه سفید رنگ يا اصلي در اتاق كنترل واحد يا در محلي
    كه سرپرست تاسيسات براي آن در نظر گرفته به شكل مناسب نگهداری شود. 

•  نس��خه زرد رن��گ را مس��ئول گروه کاری در محل کار نگه��داری می نماید و بهتر اس��ت آن را در کی پاکت 
    پلاستکیی قرار دهند و آنرا به تجهیزاتی که در تعمیر هستند الصاق کنند. این رونوشتها همیشه برای بازرسی

    باید موجود باشد.  
•  نسخه سبز رنگ به امور HSE محل فرستاده شود.

ثبت سوابق
•  سيستم صدور پروانه کار مي بايستي پروانه کارهاي صادره را به مدت حداقل 6 ماه نگهداري نمايد.

الزامات آموزش پروانه کار:
•  افرادي که از طرف واحد بهره برداري مسئوليت صدور پروانه کار دارند بايستي دوره هاي تخصصي صدور و کار

    با پروانه کار را گذرانده و مجوز مربوطه از طرف امور HSE براي آنان صادر گردد.
•  پس از گذراندن دوره آموزشي مربوطه امور HSE نسبت به صدور مجوز و کارت مربوط به صادرکنندگان پروانه

    کار اقدام مي کند.
• پس از هر دوره زماني مناسب بايستي نسبت به آموزش مجدد صادرکنندگان پروانه کار اقدام شده و در صورت

   تائيد توسط واحد ايمني نسبت به تمديد مجوز يا ابطال آن اقدام گردد.
•  افرادي که مسئول عمليات امداد و نجات مي باشند بايستي دوره هاي آموزشي مربوط را بگذرانند.

•  افرادي که در فضاي بس��ته کار مي کنند بايس��تي در کار محوله خود مهارت لازم را داشته باشند و براي اين
    منظور دوره هاي کارآموزي مربوط به شغل خود را گذرانده باشند.

• کليه افراد درگير بايستي دستورالعملهاي استفاده از وسايل حفاظت فردي، چگونگي برخورد با مشكلات و
   نواقص احتمالي در حين کار، دس��تورالعمل هاي ش��رايط اضطراي و روش ه��اي احياء و تنفس مصنوعي را 

   آموزش ديده باشند.

ارزيابي منابع مورد نياز جهت واکنش در شرايط اضطراري:
•  سرپرستان و كنترل كنندگان كار بايد از چگونگي پاسخ به وضعيتهاي اضطراري، افراد و محلهايي كه بايد از 

   شرايط آگاه شوند و نيز چگونگي خارج كردن افرادي كه در فضاي بسته وارد شده‌اند، آگاه باشند.
•  در شرايط اضطراري وظيفه شخص آماده باش به صدا درآوردن آژير، تماس با اتاق کنترل و در صورت امکان 
   کشيدن فرد حادثه ديده به بيرون از فضاي بسته مي باشد. شخص آماده باش نمي بايست به هيچوجه وارد

    فضاي بسته شود.
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•  انجام عمليات نجات و ورود به داخل ظرف در شرايط اضطراري وظيفه افرادي است كه در شرايط اضطراري
    توسط اتاق كنترل به محل فراخوانده مي شوند. افرادي كه جهت كمك به داخل فضاي بسته وارد مي شوند

    مي بايست كاملًا در خصوص استفاده كار با تجهيزات اضطراري آموزشهاي لازم را ديده باشند.
•  در صورت بروز هر گونه حادثه فقط افراد مجاز جهت کمک به نفرات داخل با همراه داشتن وسايل حفاظتي

    مناسب مجاز به ورود به فضاي بسته مي باشند.
•  افراد بايستي قبل از ورود جهت امداد و نجات، همکاران و سرپرستان خود را مطلع نمايند. 

استقرار تجهيزات، وسايل و نفرات مورد نياز جهت واکنش در شرايط اضطراري:
سرپرست تاسيسات بايستي در بررسيهاي صورت گرفته به منظور صدور پروانه کار ورود به فضاي بسته، ارزيابي 
دقيقي از خطر بروز مسموميت در ورود به فضاي بسته و همچنين خطر آتش سوزي به عمل آورده و بر اساس 
آن طبق هماهنگي صورت گرفته با رئيس امور HSE پيش بيني هاي لازم جهت حضور تعداد مورد نياز نفر 
آماده باش، ماسكهاي هوارسان كپسول‌دار جهت ورود اضطراري به فضاي بسته و تجهيزات انتقال مصدومين و 

همچنين كادر پزشكي، آمبولانس، كپسول اكسيژن و ساير داروها وتجهيزات پزشكي مورد نياز به عمل آورد. 

ارزيابي تجارب و آموزشهاي مجريان و مراقبين عمليات:
•  مجريان عمليات ورود به فضاي بسته بايستي از خطرات مربوط به انجام اين عمليات در محيطهاي پر مخاطره

    و قوانين و الزامات مربوط به رعايت اصول مربوطه كاملًا آشنايي داشته باشند. 
•  ناظرين عمليات ورود به فضاي بسته بايستي ضمن آشنايي كامل با خطرات انجام اين عمليات، دوره هاي

    تخصصي مربوط به سموم و اثرات آن، ارزيابي مخاطرات حريق و انفجار و همچنين سنجش تراكم اكسيژن، 
    و ساير گازها و بخارات و همچنين تعيين تراكم گرد و غبار را گذرانده و در اين خصوص كاملًا مجرب باشند. 

تاریخ شروع و به روز رسانی:
•  این راهنما از تاریخ تصویب قابل اجرا خواهد بود و با توجه به بازخوردهای اجرایی راهنما، بروز حوادث و هر

   زمان که احساس نیاز شود بروزرسانی انجام خواهد شد ولی حداکثر زمان میان دو بازنگری می تواند 2 سال 
    باشد. 
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پیوست1: چك ليست
چك ليست ذيل به عنوان راهنما مواردي كه مي بايست در صدور پروانه کار ورود مورد توجه قرار گيرند را نشان 

مي دهد.

ف
کاربردي خيربلهموضوعردي

پيشنهاداتندارد

آيا ارزيابي خطر براي فعاليت مربوطه صورت گرفته است؟1

آيا پروانه كار به طور صحيح تكميل شده است؟2

آيا جلسه هماهنگي با تمام گروههاي مرتبط قبل از شروع كار تشكيل 3
شده است؟

آيا فرد آماده باش حضور دارد؟4

آيا شخص آماده باش با وظايف خود در شرايط اضطراري آشنائي دارد؟5

6
آيا فضا براي ورود نفر بدون استفاده از تجهيزات تنفسي مناسب است؟ 
)ظرف كاملاً ايزوله شده، از مواد آتش گير، رسوبات و ذرات زدوده شده، 

فضاي داخل از گاز عاري شده و اكسيژن مناسب وجود دارد(

اگر تجهيزات تنفسي مورد نياز مي باشد افراد ذيربط آموزشهاي لازم 7
را ديده اند؟

آيا علائم هشدار دهنده در ورودي فضاي بسته نصب شده است؟8

آيا پروانه کارهاي مربوط به ايزوله كردن و ديگر موارد مرتبط تكميل 9
شده اند؟

آيا فضاي بسته به طور كامل تميز و تهويه شده است؟10

آيا تجهيزات مناسب جهت نجات افراد در محل ورودي به ظرف وجود 11
دارد؟

آيا گاز سنجي انجام شده است؟12

آيا ميزان اكسيژن مناسب مي شود؟ )حداقل 20% حجمی هوا(13

آيا دستگاه پايش اكسيژن با آلارم هشدار دهنده مناسب در داخل ظرف 14
وجود دارد؟

آيا قبل از انجام كار اصلی)گرم/سرد( درون ظرف پروانه کار اصلی و      15
ورود صادر شده است ؟

16
آي��ا ميزان L با تجهي��زات مناس��ب و داراي آلارم جهت پايش مداوم 

مي باشد؟

آيا كاركنان از اقدامات لازم در شرايط اضطراري آگاهي دارند؟17
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پیوست 2
• درجه حفاظت در برابر ورود مواد)IP( برای تجهیزات الکترکیی از قبیل فنها، لامپها، دستگاههای گرما ساز
   و... طبق استاندارد EEE IEC 529 و E EN60 529 در واقع IP بیان کننده درجه حفاظت دهی برای تجهیزات

   الکترکیی است.
• این شاخص از دو عدد تشیکل شده است که عدد اول سمت چپ بیانگر درجه حفاظت دهی در برابر ورود 
   ذرات خطرناک جامد و عدد دوم در سمت راست بیان کننده درجه حفاظت دهی در برابر ورود ذرات و قطرات 

   مایع خطرناک است.

بخش اول نشانگر حفاظت تجهیزات در مقابل ورود ذرات جامد خطرناک است:
X = حفاظت دهی نامشخص

0 = حفاظت دهی خاصی انجام نشده است.
1 = حفاظت از دست در مقابل دسترسی اتفاقی به بخشهای خطرناک و حفاظت از تجهیزات در مقابل اشیاء

      بزرگتر از 50 میلیمتر.
2 = حفاظت انگشتان در هنگام دسترسی به بخشهای خطرناک و حفاظت از تجهیزات در مقابل اشیاء بزرگتر 

      از 12 میلیمتر. 
3 = حفاظت در مقابل اشیاء بزرگتر از 2/5 میلیمتر )برای مثال ابزار، سیمها(

4 = حفاظت در مقابل اشیاء بزرگتر از 1 میلیمتر )برای مثال ابزارهای خطوط، سیمها(
5 = حفاظت در مقابل ورود گرد و غبار با کمیت کافی برای مداخله با عملیات رضایت بخش تجهیزات

6 = حفاظ دهی کامل در مقابل گرد و غبار ورودی

بخش دوم نشانگر حفاظت تجهیزات در مقابل ورود خطرناک آب است:
X = حفاظت دهی نامشخص

1 = حفاظت دهی خاصی انجام نمی گیرد.
2 = حفاظت دهی در مقابل قطرات آب زمانی که شی از موقعیت طبیعی خود حدود 15 درجه جابجا شده است.

3 = حفاظت دهی در مقابل اسپری آب تا زاویه حدود 60 درجه از حالت قائم
4 = حفاظت دهی در برابر پاشش آب از هر جهتی

5 = حفاظت دهی در برابر جت آب با فشار کم از هر جهتی
6 = حفاظت دهی در برابر جت آب با فشار بالا یا فشار سنگین آب دریا از هر جهتی

X6= حفاظت دهی در مقابل بارندگی از زاویه های پائین تر از سطح افق
7 = حفاظت دهی در مقابل غوطه ور شدن موقت در عمق 15 سانتیمتری تا 1 متری 

8 = حفاظت دهی در مقابل غوطه ور سازی دائم تحت فشار آب
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پیوست 3: مراحل صدور پرمیت
HSE 1.  درخواست پروانه کار از جانب مجری کار به امور

)HSE 2.  بررسی دستور کار از جانب ادارات مربوطه) سرپرست تاسیسات/ واحد، انجام دهنده کار و
3.  در صورت بلامانع بودن کار، پس از تعیین الزمات آماده سازی، احتیاطات ایمنی و ایمن بودن شرایط کار، و

   تایید اجرای الزمات، گازسنجی توسط شخص ذیصلاح تا زمان ایمن شدن محیط کار )کیبار، متناوب یا  
     مس��تمر( صورت و تایید می گردد، نوع فضای بس��ته با توجه به گاز س��نجی )کلاس A یا کلاس B( توسط

   سرپرست تاسیسات/ واحد و کارشناس HSE مشخص شده، سپس ساعت شروع کار معین و بخش تایید 
    شروع کار توسط سرپرست تاسیسات/ واحد امضاء می گردد.

4. پس از مناسب دانستن الزامات و تدابیر احتیاطی و شناسایی خطرات تعیین شده جهت اجرای ایمن کار،
    سرپرست انجام کار بخش تایید انجام کار را انجام می دهد.

5. کارشناس HSE پس از بازرسی از آماده سازی و اقدامات و احتیاطات الزامی تعیین شده توسط سرپرست 
    تاسیسات/ واحد، در صورت اطمینان از اجرای تمامی احتیاط ها و آماده سازی ها، بخش تایید شروع کار را 

    امضاء می نماید.
6. برگ سفید به سرپرست تاسیسات/ واحد تحویل داده شده، برگ زرد به سرپرست انجام کار و برگ سبز به 

    واحد HSE تحویل داده می شود.
7. حال با توجه به علت/ علل ورود، پروانه کار اصلی )کار گرم، سرد( تکمیل می گردد.

8. بستن پروانه کار: سرپرست انجام کار پس از اتمام کارهای اصلی و اطمینان از ضبط و ربط و مرتب بودن
    محیط کار، سرپرست تاسیسات/ واحد و کارشناس HSE  را به محل کار فراخوانده و پس از تکمیل و امضاء 

    بخش و پروانه کار بطورکلی بسته خواهد شد.
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 1- هدف
فجايع طبيعي و يا بوجود آمده توسط انسان بدون هيچگونه پيش زمينه و اخطاري مي تواند بوقوع بپيوندد. به 
منظور آمادگي جهت مقابله با شرايط اضطراري ناشي از وقوع اين فجايع، برنامه واكنش در شرايط اضطراري كه 
مستند بوده و بخوبي و با موفقيت پياده شده باشد نقشي بسيار اساسي بازي مي‌كند. سازنده سايت مي‌بايست 
دستورالعمل واکنش در شرایط اضطراري را براي هر پروژه تهيه نمايد. اين مدرك برنامه و چگونگي كمك به 
سازندگان تاسيسات براي تهيه اين دستورالعمل را ارائه مي‌نمايد. آمادگي براي شرايط اضطراري كمك خواهد 
كرد تا صدمات انساني و ضايعات اقتصادي ناشي از بروز  به شرايط اضطراري به حداقل رسد. ميزان درك و فهم 
از اندازه و پيچيدگي پروژه‌ها و نيز محل دسترسي به اين پروژه‌ها در ميزان دقت در برنامه ريزي لازم در مقابله، 
 به هنگام شرايط اضطراري تاثير گذار است. بنابراين قوياً پيشنهاد مي‌گردد تا سازنده تاسيسات هنگام تهيه برنامه 
عكس العمل درشرايط اضطرار، اطمينان لازم را براي حضور تعدادي از كاركنان و افراد مسئول در محل سايت 

كه به تهيه برنامه مقابله با شرايط اضطراري كمك نمايند ارائه دهد.

2- مسئوليت
تهيه، نگهداري و به روز كردن دستورالعمل واكنش در شرايط اضطراري از مسئوليتهاي مسئول واحد HSE پروژه 
مي‌باشد. بعلاوه مسئول واحد HSE مسئول اجرا شده عمليات تمرين مقابله در شرايط اضطراري در فواصل زماني 

		 منظم مي‌باشد.

3- برنامه » واکنش در شرايط اضطراري« چگونه تهيه مي‌گردد ؟
برنامه‌ريزي باید قبل از آغاز فعاليتهاي مرتبط با پروژه شروع شود. اگرچه ممكن است زمان بين عقد قرارداد و 
شروع پروژه كوتاه باشد، لكن مي‌توان برنامه واکنش در شرایط اضطراري خوب و مناسب اما كلي را يافت كه با 
تغييراتي جزئي، برنامه را بتوان بسادگي با شرايط ويژه سايت تطبيق داده، آنرا در اسرع وقت پياده نمود. استفاده 

از برنامه كلي، بويژه مناسب آن دسته از سازندگاني است كه در انجام پروژه‌هاي مشابه تبحر و تخصص دارند.
در تهيه برنامه واکنش در شرایط اضطراري موارد ذيل باید گنجانده شود :

1- شناسايي و ارزيابي مخاطرات
2- منابع مورد استفاده در شرايط اضطراري 

3- سيستمهاي ارتباطي
4- نحوه اجرايي كردن برنامه

5- دستورالعمل واکنش در شرايط اضطراري
6- دستورالعمل ابلاغ شرايط اضطراري

7- دستورالعمل گزارش دهي و استرس‌هاي ناشي از ورود و اجراي شرايط اضطراري
هر كدام از موارد بالا در بخش‌هاي بعدي توضيح داده شده اند.

1-  شناسايي و ارزيابي مخاطرات
      فرآيند و مراحل شناسايي و ارزيابي مخاطرات، بررسي جامعي از شرايط كه موارد زير را در برگرفته و 

      به آنها نيز محدود نمي‌گردد را شامل مي‌شود :
 حمل و نقل )انتقال(، كار با مواد، بالا كشيدن، نصب و جاسازي توليدات و تجهيزات، سازه‌هاي موقتي،  •
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انبار كردن مواد، راه اندازي و شروع فعاليتها
 دغدغه‌هاي محيطي و زيست محيطي •
 مشورت با مشتريان و ارباب رجوع در خصوص مخاطرات بالقوه در هنگام كار كردن در تاسيسات در  •

    حال بهره برداري يا كار كردن در نزديكي تاسيسات مشغول به كار 
 منابع و مراجعي همچون MSDS به منظور تعيين مخاطرات بالقوه ناشي از مواد موجود در سايت  •
 نزديكي و مجاورت با راههاي مواصلاتي و رفت و آمد مردم •

    از آنجا كه سايتهاي در حال ساخت، مرتب و به سرعت در حال تغييرند، فرآيند ارزيابي مخاطرات 
    باید به منظور در نظر گرفتن ويژگيهاي محيط تغییر، هميشه در جريان بوده و ارزيابي‌ها بصورت 
    مرتب صورت گيرد. پس از شناسايي مخاطرات موجود، باید ريسك بالقوه متناظر با هر مخاطره را 

    ارزيابي كرد. در رابطه با هر كدام از مخاطرات تعيين شده سوالات زير مطرح است :
 چه اشتباه و ايرادي مي‌تواند رخ دهد ؟ •
 عواقب و پيامدها چه هستند ؟ •

تعيين منابع و مراجع لازم جهت واکنش در شرايط اضطراري متناسب با هر كدام از مخاطرات بالقوه اي 
كه شناسايي شده اند امري بسيار مهم تلقي مي شود. براي اتفاقاتي كه در زمان ساخت تاسيسات و 
در مراحل مختلف آن رخ مي‌دهد تحليلي ساده بر مبناي تجارب افرادي كه در پروژه‌ها نقش آفرينند 

كافي به نظر مي‌رسد.

3-1- منابع مورد استفاده در شرايط اضطراري 
تعيين منابع قابل دسترسي و مراجعي كه داراي برنامه‌هاي از قبل آماده براي جبران هر كدام از كمبودها هستند 
مهم است. مهمترين منبع و مرجع براي تمام پروژه‌ها » مراكز ايمني و آتش نشاني« مي‌باشد. اطمينان از اينكه 
نزديكترين مركز ايمني و آتش نشاني در منطقه مورد نظر از تجهيزات لازم براي انجام فعاليتهاي متناسب 
 با فعاليت پروژه ها برخوردار است، امري بنيادي و ضروري است. در بيشتر مناطق صنعتي مراكز ايمني و

آتش نشاني به شكلهاي مختلف فعال مي باشند اما دانستن امكانات در دسترس و محدوديتهاي موجود در 
هر منطقه خاص، مهم است. براي مثال اينكه، آيا تيم نجات از ارتفاع در دسترس قرار دارد؟ يا مدت زمان 
عكس‌العمل اين تيم در مقابل حوادث احتمالي چقدر است؟ و يا اينكه وظایف افرادي كه در سايت مستقرند و 
فعاليتهايي كه باید در زمان قبل از ورود و حضور تيم هاي نجات صورت پذيرند، كدامند؟ در اين فرصت پرسنل 

داخل سايت چه بايد بكنند؟
منابع ديگر حاضر در سايت همچون سيستم‌هاي خاموش كننده )اطفاي( آتش، تجهيزات محدودكننده نشتي 
و كيت‌هاي كمك‌هاي اوليه باید هميشه آماده استفاده بوده و نحوه استفاده از آنها به روشني تعيين شده باشند. 
تجهيزات ساختماني باید در مجموعه منابع و تجهيزات بالقوه در شرايط اضطراري لحاظ شده باشند. جايگاه 
پرسنل مستقر در سايت، بويژه كاركنان گروه پزشكي و كارگراني كه آموزش كمكهاي اوليه ديده اند باید حتماً 

در برنامه اضطراري مشخص شده باشد. 
شرايطي ممكن است بوجود آيد كه منابع خارج از سايت بحدي دور باشند كه عكس‌العمل سريع و كافي آنان 
امكان‌پذير نباشد. در چنين شرايطي، منابع لازم باید فراهم گرديده و در سايت نگهداري شده و يا مستقر شوند. 
براي مثال مي‌توان از منابع مربوط به حفاظت در برابر حريق و يا پزشكي و آمبولانس در مناطق دوردست نام برد. 
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در مواردي كه افراد موارد آتي دچار سانحه شده و مصدوم گرديده اند، وسايط نقليه متعددي باید جهت انتقال 
مصدومين و مجروحين به نزديكترين بيمارستان و مركز پزشكي در دسترس باشند.

صرفنظر از شرايط موجود، نحوه تامين پرسنل، تجهيزات، تاسيسات و ادوات و موادي كه براي مقابله در شرايط 
اضطراري مورد نيازند باید از قبل مشخص شده باشد. بعلاوه، افراد و گروه‌هايي كه موظف به تامين و تهيه اين 

منابع هستند باید از نقش خود در برنامه واكنش در شرايط اضطراري آگاه شده باشند.

3-2- سيستم‌هاي ارتباطي
يكي از عوامل مهم و كليدي در موثر بودن واکنش در شرايط اضطراري سيستمهاي ارتباطي هستند كه مي‌توانند 
اطلاعات را در كوتاهترين زمان منتقل كنند. به همين منظور باید تجهيزات ارتباطي قابل اطمينان مورد استفاده 
قرار گرفته، دستور العمل‌ها تهيه شده باشند، و پرسنل مورد نياز تحت آموزش لازم قرار گرفته شده باشند. 
داشتن سيستم زاپاس و اضافي براي مواردي كه سيستم براي موارد اضطراري قابل استفاده نباشد، ايده‌اي 
مطلوب است. براي مثال از خطوط ارتباط تلفن مي‌توان نام برد كه مي‌توانند درشرايط بوجود آمده قطع شده 

باشند. و لذا سيستم هاي جايگزين باید در نظر گرفته شده و در دسترس باشند.
نوع و محل استقرار سيستمهاي ارتباطي باید در مكانهاي مختلف سايت نصب و براي عموم قابل دسترس باشد. 
اين مطلب شامل محل تلفن ها، ليستي از پرسنل مستقر در سايت كه داراي تلفنهاي همراه بوده و يا راديوهاي 
دو خطه در اختيار دارند و ساير تجهيزات قابل دسترسي نيز مي‌شود. شماره تلفن‌هاي اضطراري و آدرس و 
مكانهاي مختلف در سايت باید در كنار محل استقرار تلفن‌هاي اضطراري نصب شده باشند. در سايتهاي بزرگ، 

محل استقرار تلفنهاي اضطراري باید به وضوح مشخص شده باشند. 
يك سيستم ارتباطي باید از تجهيزاتي كه در محلها و جايگاههاي مهم و راهبردي قرار گرفته اند و مسئوليتهاي 
درست تعريف شده تشكيل شده باشد. برنامه عكس العمل در شرايط اضطراري نصب و الصاق شده در مكاني كه 
در پروژه به آساني و براي همه قابل رويت است باید به وضوح نشانگر تجهيزات مورد استفاده در شرايط اضطراري 
و افرادي كه آنها را به راه انداخته و يا با آنها كار مي‌كنند باشد. تيمهاي هشدار دهنده در زمان اضطرار مانند آژير 

خطر باید بصورتي موثر و كارا جهت هشدار و اعلام خطر به پرسنل مورد استفاده قرار گيرد.

3-3- نحوه اجرايي كردن برنامه 
وظيفه اجرا و سازماندهي برنامه واكنش اضطراري در موفقیت و تاثيرپذيري آن نقشي حياتي دارد. شخصي كه 
اين وظيفه را بعهده مي‌گيرد معمولاً شخصي است كه بعنوان مسئول عمليات واكنش اضطراري تعيين شده 

است. وظيفه‌هاي شخص فوق بوجود آوردن اين اطمينان است كه :
 همه بر نقش و مسئوليتهايش��ان در برنامه واكنش اضطراري آگاهي داش��ته باش��ند ) ارائه اين نقش و •

    مسئوليت‌ها در قالب چارت مي‌تواند در اين خصوص كمك كننده باشد(.
 منابع مورد نياز در شرايط اضطراري، چه اشخاص و چه تجهيزات، در سطح كافي و متناسب با مراحل •

    مختلف پيشرفت پروژه نگهداشته شوند.
بازنگري منظم برنامه واكنش اضطراري و به ويژه بعد از بوجود آمدن شرايط اضطراري امري بسيار مهم است. 

 در صورت مشاهده نقايص همزمان با اجراي برنامه، اعمال تغييرات ممكن است ضروري گردد.
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3-4- دستورالعمل واكنش در شرايط اضطراري
بروز شرايط اضطراري ممكن است توسط منابع و افراد  مثل هم باشند ـ از جمله كارگري که در سايت مشغول 
كار است - واحد و سازماني خارج از سايت و يا مردم گزارش گردد. اين نكته را بايد بخاطر داشت كه شرايط 
ممكن است در مراحل مختلف اضطرار تغيير كند. هر دستورالعملي كه تهيه مي‌شود باید قابليت پاسخگويي به 

شرايط حاضر و مراحل مختلف اضطرار را داشته باشد.
ليست زير اقدامات اساسي را كه باید در زمان اضطرار پوشش داده و انجام شود، مشخص مي‌كند :

 حفظ خونسردي •
 ارزيابي شرايط •
 كنترل و فرماندهي  •
 اجراي اقدامات حفاظتي  •
 مشاركت در امر كمك رساني مديريت آنها •
 ايجاد و برقراري ارتباطات مختلف و مناسب شرايط •
 راهنمايي و هدايت گروه‌هاي امداد و اورژانس •

حفظ خونسردي : خونسردي شما به عنوان الگو، بر ديگران اثر مثبت گذاشته به امر واكنش مطلوب به شرايط 
اضطرار كمك خواهد كرد.

ارزيابي شرايط : مشخص كنيد كه چه اتفاقي افتاده و شرايط اضطرار كدامند. مطلب را بصورت كلي بنگريد. از 
خود بپرسيد چه اتفاقي و براي چه كسي رخ داده و چه امري تداوم مي‌يابد اگر هيچ اقدامي صورت نگيرد؟ تلاش 
كنيد تا عواملي را كه با كنترل آن مي‌توان خطرات موجود، خطراتي را كه بلافاصله بوجود مي‌آيند و يا خطراتي 

را كه در زماني دورتر بوجود خواهند آمد از بين برد، بيابيد.
كنترل و فرماندهي شرايط : شخصي كه در صحنه داراي بالاترين مقام است باید فرماندهي فعاليتهاي مقابله با 
شرايط را بعهده گرفته و خود يا شخصي را به نمايندگي از خود موظف نمايد تا با مركز امداد و نجات اضطراري 
)مركز ايمني و آتش نشاني( تماس برقرار كرده شرايط را توضيح دهد. مسئوليت و وظايف را به منظور كنترل 
شرايط اضطرار بين افراد تقسيم كنيد. اين عمل موجب برقراري نظم و جلوگيري از هراس و دستپاچگي بين 

افراد مي‌گردد.
اجراي اقدامات حفاظتي : با بكارگيري تمهيدات حفاظتي از بروز ضايعات بيشتر جلوگيري كنيد. منابع و عوامل 
بروز و ايجاد شرايط اضطرار را تحت كنترل قرار دهيد. از قربانيان و مصدومين، تجهيزات، مواد، محيط و صحنه 
حادثه را در مقابل تداوم ضايعه و ايجاد مخاطرات بيشتر حفاظت كنيد. ترافيك و عبور و مرور را از مسير معمول 
منحرف كرده، آتش را فرو نشانده، از سقوط اجسام ممانعت بعمل آورده، تجهيزات و واحدهاي تغذيه اي را 
خاموش كرده و اقدامات ضروري ديگر را به اجرا در آوريد. شرايط و صحنه حادثه را در حالت اوليه نگاه داشته و 
آنها را فقط به جهت ضرورت در نجات مصدومين يا كاهش صدمات وارده به مصدومين تغيير داده و از هرگونه 

سرقت فوري و يا در زماني دورتر جلوگيري كنيد.
مشاركت در امر كمك رساني و مديريت آنها : كمكهاي اوليه را فراهم ساخته و چنانچه ارائه كمكهاي اوليه در 
جريان است به پرسنل ذيربط كمك كرده فعاليتهاي آنان را مديريت كنيد. نيروي كاري موجود را سازماندهي 
كرده و ضمن سرشماري آنها وظايفشان را در شرايط اضطرار مشخص كنيد. تمام كاركنان وكارگران را به 
محلي امن و يا مركز فرماندهي شرايط اضطراري هدايت كنيد. اين امر تعيين تعداد و افراد گمشده و نيز كنترل 
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دستپاچگي و آشفتگي‌هاي موجود را آسان نموده، تعيين وظيفه هر كدام از افراد در شرايط اضطرار را سهولت 
خواهد بخشيد. افراد مشخصي را براي هدايت نيروهاي كمكي و اورژانس در هنگام ورودشان به صحنه حادثه 

گسيل نماييد.
ايجاد و برقراري ارتباطات : نيروهاي اورژانس را در جريان موقعيت و شرايط موجود قرار دهيد. در صورت نياز با 
واحدهاي Utility چون واحد گازرساني و تامين آب ارتباط داشته باشيد. مديريت را از شرايط موجود آگاه ساخته 
و هشدار دهيد و آنها را بطور مداوم در جريان شرايط حاضر قرار دهيد. تا زماني كه مخاطرات آني و فوري تحت 
كنترل قرار نگرفته و يا از بين نرفته اند و عوامل بروز برقراري حالت اضطراري مشخص نشده اند بر ميزان كنترل 

خود بر شرايط اضطرار بيافزايد.
راهنمايی و هدايت گروه‌هاي امداد و اورژانس : با گروه‌هاي امداد و اورژانس در محل سايت ملاقات كرده آنها را 
به محل و صحنه حادثه و اضطرار هدايت كرده و فعاليت هاي انجام شده، خطرات بالقوه و عوامل بوجود آورنده 

آنها را در صورت مشخص شدن برايشان توضيح دهيد.
دستورالعمل ابلاغ شرايط اضطراري : براي اينكه دستورالعمل مقابله با شرايط اضطراري موثر واقع شود، اين 
دستورالعمل باید به روشني به اطلاع كليه پرسنل حاضر در سايت رسيده و به آنها ابلاغ گردد. براي تحقق اين 

امر فعاليتهاي زير باید صورت پذيرد :
 دستورالعمل را در حضور و همراه با همكاران جزء و كارگراني كه به تازگي وارد سايت شده و همكاري •

    خود را آغاز كرده اند مرور كرده و مطمئن شويد كه دستور العمل، تمام فعاليت هاي آنها را بصورت مكفي
   پوشش مي‌دهد. 

 دستورالعمل را در حضور و همراه تامين‌كنندگان قطعات و تجهيزات مرور كرده، مطمئن گرديد كه  •
    دستورالعمل حاضر تمام خطرات ناشي از انبار و يا دريافت مواد و اقلامي كه آنها ارائه مي‌كنند را پوشش

    مي‌دهد.
 محلهاي جديد فعاليت در تاسيسات در حال بهره برداري را در حضور و همراه مالكين و يا افرادي كه از آن •

    بهره مند مي‌ش��وند بررس��ي كرده اطمينان حاصل كنيد مخاطرات جديد مش��خص ش��ده و توس��ط   
    دستورالعمل پوشش مناسب داده شده اند.

 دستورالعمل را با كميته مشترك ايمني و بهداشت و يا نمايندگان آنها بصورت منظم بررسي كرده    •
    مخاطرات جديد و يا تغييرات مهم ايجاد شده در شرايط حاضر سايت را مورد بحث و گفتگو قرار دهيد.

 دستورالعمل را در محلي كه به سهولت قابل رويت و مشاهده باشد نصب نماييد. •
گزارش دهي و دستورالعمل برخورد با استرس پس از حادثه : مراحل و فرآيند بازگشت به شرايط عادي يا آنچه 
بعد از تكميل و اتمام شرايط اضطراري اتفاق خواهد افتاد، مرحله‌اي بحراني در مجموعه برنامه مقابله با شرايط 
اضطراري محسوب مي‌شود. بسياري از فعاليتها در زمان اضطرار توسط افرادي انجام مي‌گردد كه با نحوه تعامل و 
برخورد با شرايط اضطراري آشنايي كافي ندارند. افراد ممكن است شاهد صدمه شديد و عكس العملهاي دردناك 

همكاران و دوستان خود باشند.
پس از پايان شرايط اضطراري نبايد اين نگرش وجود داشته باشد كه » بسيار خوب، حالا به سر كارها برگرديم« 
يا» خوب برويد خانه «. بسياری از افراد درگير در شرايط اضطراري ممكن است براي بازگشت به حالت عادي 
نياز به كمك داشته باشند. در برخي موارد نياز به مشاوران حرفه اي اجتناب ناپذير مي‌باشد. بعنوان قسمتي از 
برنامه مقابله با شرايط اضطراري، شركتهاي ساختماني و سازنده تاسيسات باید نحوه مقابله با استرسهاي بعد از 
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وقوع حادثه را از قبل مشخص و ارائه كرده باشند. بيمارستانهاي محلي، خدمات آمبولانس و كارشناسان پزشكي 
نيز مي‌توانند در اين زمينه كمكهاي لازم را ارائه نمايند.

ارائه گزارش جهت بررسي چگونگي كاربرد برنامه‌ريزي در مقابل شرايط اضطراري در شرايط و زمان اضطرار و 
اينكه آيا برنامه با موفقيت پياده گرديده يا خير و بويژه جهت تصحيح نواقص موجود مشاهده شده در آن ضروري 

است.
  

4- خلاصه
عكس‌العمل كند و آهسته، كمبود منابع و يا نبود افراد آموزش ديده به بي نظمي در زمان اضطرار منجر خواهد 
شد. براي به حداقل رساندن صدمات انساني و ضايعات مالي، تمام پرسنل و افراد باید به مسئوليتهاي خود در 
مجموعه برنامه مقابله با شرايط اضطراري آگاه باشند. بياد داشته باشيد كه برنامه‌ريزي براي شرايط اضطراري 

باید شامل موارد زير باشد:
1- تشخيص و ارزيابي مخاطرات

2- منابع مورد نياز در شرايط اضطراري
3- سيستم ارتباطي

4- نحوه و روش اجرايي برنامه
5- دستورالعمل مقابله در شرايط اضطراري

6- آگاه كردن و ابلاغ دستورالعمل به افراد مجموعه
7- گزارش دهي دستورالعمل برخورد با استرس پس از حادثه

برنامه باید در جهت تعيين استقرار، اجرا و ابلاغ دستورالعمل شرايط اضطراري مورد استفاده قرار گيرد و از انجام 
آموزش‌هاي مورد نياز و ضروري آن اطمينان حاصل شود. برنامه همچنين باید بطور منظم به منظور كسب 
اطمينان از تطابق آن با شرايط موجود عملياتي مورد ارزيابي قرار گيرد. در هر دستورالعمل واكنش در شرايط 

اضطراري موارد زير بنيادي و اصولي است :
1- حفظ آرامش 

2- ارزيابي موقعيت موجود
3- هدايت و فرماندهي عمليات

4- ارائه تمهيدات حفاظتي
5- انجام كمك رساني و مديريت آن

6- حفظ ارتباطات
							     7- راهنمايي و هدايت نيروها و خدمات امدادي
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تعريف موادشيميايي خطرناك، طبق طبقه بندي مندرج در آئين نامه اجرايي حمل و نقل جاده اي مواد خطرناك 
مصوب 80/12/22 هيئت وزيران موادي هستند كه برای بهداشت یا سلامتي انسان، حيوان و محيط زيست ذاتاً 

خطرزا می باشند.

1- قواعد كلي 
     موارد عمومي

• كليه كارگراني كه در جريان حمل، جابجايي، تخليه و بارگيري موادشيميايي كار مي كنند بايد با وظيفه
   محوله آشنا بوده و با خطرات موادشيميايي آشنا باشند.

• كليه كارگران بايد دوره آموزشي MSDS موادشيميايي كه با آن كار مي كنند را طي نموده باشند.
• ظروف نگهداري موادشيميايي بايد سالم و داراي برچسب خطر مناسب باشند.

• در صورتيكه احتمال ریزش مواد شيميايي وجود داشته باشد بايد از وسايل حفاظتي چشم )عينك، حفاظ
   صورت( استفاده شود.

• ساير وسايل استحفاظي بر حسب مورد بايد توسط كارگران استفاده شود.
• برگه اطلاعات ايمني مواد MSDS بايد در نزديكي محل نگهداري موادشيميايي وجود داشته باشند.

• در صورت نشتي مواد بايد طبق توصيه هاي ارائه شده در برگه MSDS اقدام گردد و ازوسايل استحفاظي
   مورد نيازاستفاده شود ) خنثي سازي – ايزوله كردن(.

• كارگراني كه با مواد شيميايي سروكار دارند بايد پس از اتمام كار دوش بگيرند.
•  بشكه هاي مواد شيميايي را بايد به صورت عمودي روي پالت حمل و نگهداري نمود و از غلتانیدن آنها پرهيز شود.
•  از ليفتراك بايد فقط به منظور گذاشتن مواد و بشكه ها داخل تريليها و يا ساير وسايل حمل كننده استفاده گردد.

• جابجايي مواد شيميايي در مسيرهاي طولاني با ليفتراك ممنوع است.
• ظروف مورد استفاده جهت موادشيميايي بايد از جنس مناسب انتخاب شوند.

• استفاده از بشكه هاي خالي به منظور استفاده های ديگر )سكو و...( ممنوع مي باشد .
• مقدار نگهداري موادشيميايي درمحل كار بايد محدود باشد.

2- حمل و نقل مواد خطرناک
•  جهت حمل و جابجايي جاده اي مواد خطرناك بايد كليه مفاد آئين نامه اجرايي حمل و نقل جاده اي مواد 

    خطرناك مصوب 1380/12/22 هيئت وزيران رعايت گردد.
•  حمل و نقل و تخليه و بارگيري تانكرها در مجتمع بايد طبق دستورالعمل مربوطه ارسالي از NPC به شماره 

   25-01-101 انجام گيرد.

2-1- ويژگيهاي تجهيزات جابجايي و حمل موادشيميايي 
•  وسيله حمل كننده بايد كليه مقررات راهنمايي و رانندگي و سرعت مجاز را رعايت نمايد.

•  بشكه ها و جعبه هاي مواد شيميايي بايد بطور كامل روي وسيله مهار شوند تا از حركت آنها جلوگيري  
شود.

•  حمل موادشيميايي با وسايل حمل غذا ممنوع است.
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• حمل مواد و بشكه هاي داراي نشتي ممنوع است.
• در وسایل حمل كننده مواد شيميايي بايد قسمت بار از قسمت راننده جدا باشد.

• موادشيميايي نبايد در کابین راننده نگهداری شود.
• خودروها و ماشین آلات حمل موادشيميايي بايد مجهز به وسايل اطفاء حريق باشند.

• هنگام جابجايي بوسيله ليفتراك بايد بار را در پائين ترين ارتفاع ممكن قرار داد.
• حمل همزمان موادشيميايي ناسازگار ممنوع است.

2-2- حمل و جابجايي دستي مواد شيميايي
         موارد عمومي 

• كليه كارگران بايد با نحوه صحيح بلند كردن بار آشنا باشند. 
• براي جابحايي بارهاي سنگين بايد از وسيله مناسب ) ليفتراك – چرخ دستي ( استفاده نمود.
• هرگونه خوردن و آشاميدن و سيگار كشيدن در حين جابجايی موادشيميايي ممنوع مي باشد.

• هنگام جابجايي درب ظروف  شيميايي بايد بسته باشد.
• هرگز نبايد مواد شيميايي داخل ظرف غذايي )شيشه نوشابه( ريخته شود.

• از اقداماتي كه باعث ايجاد الكتريسيته ساكن و حرارت مي شود پرهيز گردد.

2-3- موارد اختصاصي
        مواد منفجره و ناپايدار 

        مانند موارد ناپايداري كه بايد زير آب يا ساير مايعات نگهداري شوند ) هيدروژن پراكسايد – استيلن(
• اداره HSE باید لیست مواد قابل انفجار وارد و خارج شده از مجتمع را ثبت و نگهداری نماید.

• چاشنی ها و مواد منفجرکننده باید در محلی جدا از مواد قابل انفجار نگهداری شود.
• هرگونه فقدان، سرقت و ناپدید شدن مواد قابل انفجار سریعاً باید به اداره HSE گزارش شود.

• فقط افراد دارای گواهینامه کار با مواد قابل انفجار مجاز هستند با این مواد سر و کار داشته باشند.
• ظروف حمل اين مواد بايد داراي شير فشار شكن باشند.

• ظروف بايد از گرما و ضربه محفوظ باشند و دور از شعله و وسايل توليد جرقه قرار گيرند.
• استعمال دخانيات در اطراف محل كار و حين جابجايي ممنوع است.

• از عينك و ساير وسايل استحفاظي استفاده شود.

2-4- مواد اكسيدكننده  ) مانند هواي مايع – اكسيژن مايع (
• در اطراف محل جابجايي مواد قابل اشتعال وجود نداشته باشد.

• به شعله باز نزديك نشود.
• كپسول آتش نشاني در دسترس باشد.

• از عينك و ساير وسايل استحفاظي  استفاده شود.
   2-4-1- مواد قابل اشتعال

•  اطراف محل ، شعله باز و وسايل توليد جرقه نباشد.
•  اقدامات لازم جهت حذف الكتريس��يته س��اكن بعمل آيد. هنگام ريختن به ظروف ديگر سيم    

    اتصال زمين وصل شود.
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• كپسول آتش نشاني در دسترس باشد.
• در صورت نشتي از ورود آن به مسيرهاي فاضلاب جلوگيري شود.
• از عينك مناسب  استفاده شود ) قابل اشتعال و پلاستيكي نباشد(

• موادي كه قابلیت اشتعال خودبخود دارند بايد تحت يك مايع يا گاز بي اثر حمل شوند.
2-4-2- آزبست

• هیچگونه آزبست یا مواد دارای آزبست، بدون مجوز کتبی اداره HSE نباید وارد مجتمع شود. 
   مواد آزبستی موجود در مجتمع نیز باید مطابق با دستورالعملهای کار با آزبست مورد استفاده  

   قرار گیرد.
2-4-3- مواد سمي

• سمومي كه فقط در اثر بلعيدن مسموميت ايجاد مي كنند.
• استعمال دخانيات، خوردن و آشاميدن در محل كار و حين جابجايي ممنوع است.

• درب ظروف بايد كاملًا محكم شود و از پاشش مواد جلوگيري شود.
• از روپوش و وسايل ايمني مناسب استفاده شود.

2-4-4- سموم تنفسي
• استفاده از ماسك تنفسي فيلتردار مناسب ويا كپسول هواي تنفسي الزامي است.

• درب ظروف بايد كاملًا محكم و از پاشش مواد و خروج بخارات يا غبارات آن جلوگيري شود.
• در صورت بروز حادثه براي شخص جابجاكننده، افراد نبايد به تنهايي و بدون وسايل تنفسي  

   اقدام به نجات نمايند.
• محلهاي بسته بايد سيستم تهويه مناسب داشته باشد.

• از لباس كار مناسب استفاده شود.
2-4-5- سموم تماسي 

• لباس حفاظتي مناس��ب )دس��تكش – لباس كار- پوتين- ماسك تنفسي( بر حسب لزوم بايد 
    استفاده شود و اطمينان حاصل شود كه امكان جذب مواد توسط لباس حفاظتي وجود نداشته 

   باشد.
• دوش و چشم شوي در نزديك محل موجود باشد و قبل از شروع كار تست شود.

• لباسهاي آلوده بايد فوراً تعويض شوند.
• درب ظروف بايد كاملا محكم و از پاشش مواد جلوگيري شود. 

2-4-6- مواد خورنده و حساسيت زا ) اسيد و باز(
• كليه موارد شبيه سموم تماسي است ولي بايد از عينك و حفاظ صورت استفاده شود.

 2-4-7- مواد خيلي داغ – خيلي سرد
• حفاظت از چشم ها كاملا حياتي است.

• براي مواد داغ پوشاندن صورت و گردن در مقابل تابش و محافظت از چشم ها در مقابل تشعشع      
   و استفاده از دستكش نسوز و پيش بند مناسب الزامي است.
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2-4-8- موارد تحت فشار 
"•  در اين خصوص بايد طبق راهنماي نگهداري حمل و جابجايي كپسولهاي تحت فشار به شماره

    HSE -313-02  اقدام شود.
2-4-9- مواد راديو اكتيو

"•  هرگون��ه اقدام��ی در خص��وص م��واد رادیواکتی��و باید طبق قان��ون حفاظت در برابر اش��عه
    )مصوب 68/1/20( و آئین نامه اجرایی آن )مصوبه شماره 112026/ ت 57 ه مورخ 69/2/29    

    هیات مدیران( صورت گیرد. 
"• حمل و جابجايي مواد راديو اكتيو فقط توسط افراد آموزش ديده متخصص داراي مجوز از

   سازمان انرژي اتمي مجاز است و مطابق دستورالعمل سازمان انرژي اتمي بايد اقدام شود.
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1- مقدمه
كميته استقرار HSE-MS بمنظور حفظ يكپارچگي در نظام مديريت بهداشت، ايمني و محيط زيست، اين سند 
را بعنوان راهنمايي براي صدور پروانه کارگرم و سرد تهيه نموده است. در اين سند حداقل الزامات در برآورده 

كردن نيازمنديهای مربوطه بيان شده است.

2- هدف
هدف از تدوین این راهنما، تشریح چگونگی شرایط صدور و نحوه صدور پروانه کارگرم و سرد به منظور برقرار 
نمودن شیوه صحیح و کیسان برای صدور پروانه کار می باشد و حصول اطمینان از برنامه ریزی و توجه لازم 

متناسب با ریسک کار به منظور انجام ايمن آن می باشد.
• اطمينان از انجام كار توسط افرادي كه به موارد ذیل آشنایی دارند :

-  ماهيت كار 
-  مخاطرات ناشي از كار مربوطه و 

-  مدت زمان مجاز انجام كار 
• اطمينان از انجام كار به نحوي كه هيچگونه خطري را براي ساير افراد حاضر در محيط، تجهيزات و محيط

   زيست به همراه نخواهد داشت.
• مشخص نمودن احتياطات ضروري :

-  قبل از شروع كار
-  در حين انجام كار

-  بعد از انجام كار
 بطور كلي هدف از صدور پروانه كار1 این است که، فعاليتهايي كه به صورت غير روزمره )غیر روتین( انجام

 مي گيرد را با تامين اهداف فوق الذكر كنترل مي نمايد. كليه تاسيسات و شركتهاي توليدي، پشتيباني، طرحها 
و پروژه هاي صنعت پتروشيمي موظف به تدوين، توسعه و استقرار يك سيستم پروانه كار براساس مفاد اين 

راهنما مي باشند.

3- دامنه کاربرد
کاربرد این راهنما برای کلیه کارکنان، بالاخص نفراتی که در ارتباط با صدور و تائید و اجرای پروانه کار می باشند 

الزامی است.

4- تعاریف
4-1- پروانه کار : فرم مخصوصی است که منحصراً بوسیله مقام مسئول صادر می گردد. این فرم نشان می دهد

که آزمایشهای مخصوص انجام و اقدامات احتیاطی لازم به عمل آمده است و تائید می نماید که کار در 
محل قید شده تحت شرایط و زمان معین بلامانع و بی خطر است. ضمناً در این فرم اقدامات ایمنی تکمیلی 

نیز که بایستی توسط کارکنان انجام گردد، ذکر و تصریح می شود.

1-Work Permit 
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یا به عبارت دیگر:
پروانه كار، گواهي مكتوبي است كه مجريان عمليات بايستي براساس دستورالعملي مدون و با هدف تأمين 
شرايط ايمن جهت اجراي يك عمليات پرمخاطره1  و با بررسي و ارزيابي مخاطرات بالقوه آن و ضمن پيش بيني 
كليه تمهيدات كنترلي اين مخاطرات از مراجع مسئول اخذ نمايند. پروانه کار گوياي اين مطلب است كه انجام 
عملياتي معين توسط افرادي مشخص، در يك محل معين و در طي يك زمان معين ايمن مي‌باشد. علاوه بر 
اين بيان مي‌شود كه چه اقداماتي انجام شده و يا بايستي انجام گيرد تا به هنگام اجراي عمليات از بروز حوادث 

پيشگيري به عمل آيد.
یا 

سیستم پروانه کار کی رویه مکتوب رسمی است که به منظور کنترل عمليات كارها و فعاليتهاي مشخص در 
تأسیساتی که می تواند پتانسیل خطر ایجاد نماید، بکار می رود. همچنین این سیستم به منظور ارتباط و اطلاع 
رسانی بین گروههای مرتبط با کار نظیر رئیس تاسيسات، رئیس واحد، سرپرستان و اپراتور و گروه مجري کار 

مورد استفاده قرار می گیرد. 
بطور خلاصه:

پروانه کار کی سند مکتوب است که به افراد مشخص برای انجام کار مشخص در زمان و مکان مشخص اختیار 
داده می شود و اقدامات احتیاطي مورد نیاز برای انجام ایمن کار در این سند تعيين می شود.

4-2- کار روتین: به کارهایی اطلاق می شود که بصورت روزمره و برنامه ریزي شده صورت می گیرد. برای کار
 روتین نیازی نیست پروانه کار صادر شود لذا لازم است کارهای روتین بدرستی تعریف شود.

کار غیر روتین: به کارهایی برنامه ریزي نشده و موردي نظیر Shut down دستگاهها، تعمیرات اتفاقی، 
کارهاي اتفاقی و ... ، که جزوءکارهای معمول سازمان نمی باشند، گفته می شود.

4-3- مناطق بخش)0( 2: مناطقی است که وجود اتمسفر خطرناک )وجود مقدار قابل اشتعال گاز در هوا که 
مناسب برای اشتعال باشد( در آنها همیشگی است. مانند ظروف بسته، مخازن ذخیره و یا شعاع کی 

متری اطراف ونت بالای مخازن دارای مواد قابل اشتعال و انفجار.
4-4- مناطق بخش)1(3 : مناطقی است که احتمال ایجاد اتسمفر خطرناک در آنها هر لحظه وجود داشته و 
اقدامات ایمنی مخصوص بایستی مراعات گردد. مانند Drainها، Ventها، شیرهای اطمینان، دیسکهای 

تخلیه فشار، مسیرهای فاضلاب و ....
4-5- مناطق بخش)2(4 : مناطقی است که در شرایط عادی بی خطرند ولی امکان آزاد شدن مواد و گاز به علت 

نقص فنی و عوامل دیگر وجود دارد. مانند کنار فلنجها، زیر Pipe Rackها، کنار خطوط لوله و ....
مناطق محدود: کلیه تاسیسات، اموال، اماکن، وسایل و نقاطی که تحت نظارت و کنترل مجتمع بوده و 

در داخل حصار و محدوده مجتمع قرار دارند منطقه محدود اطلاق می شوند.

1 - عمليات پرمخاطره شامل مجموعه فعاليتها و اقداماتي است كه انجام آنها با احتمال بروز خطراتي با ريسك بالا و حوادث شديد و با گستره وسيع همراه است 
و منجر به ايجاد خسارات غيرقابل جبران از نظر جاني، مالي و رواني خواهد شد.

2- Zone 0 
3 -Zone 1
4-Zone 2 
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5- کلیات
• هیچ پروانه کاری صادر نمی گردد مگر اینکه:

-  تمام خطرات و ریسکهای موجود در نظر گرفته شده باشد.
-  خطرات و ریسکهای موجود در محل مورد بحث قرار داده شود.

-  معیارهای پیشگیرانه و احتیاطهای لازم اجرا شده باشد.
-  وظیفه افراد و تجهیزات بصورت موثر شناسایی شده باشد.

-  تمام افراد مرتبط با فعالیت صورت گرفته می بایست محل را بازدید کرده باشند.

اصل »اگر شما تجهیزات را بازدید نکرده اید، پس شما شناسایی موثر را انجام نداده اید« اجرا شود. 

-  تمام افراد بدانند که تمام اقدامات کنترلی و معیارهای احتیاطی انجام شده است.
-  کلیه لوازم استحفاظ فردی و تجهیزات لازم و ضروری، در محل بوده و به شکل مناسب استفاده گردند.

-  ابزار آلات استفاده شده توسط کلیه نفرات در وضعیت خوب و ایمن کاری باشند.

اجازه استفاده از هیچ ابزار دست ساز داده نشود مگر اینکه توسط افراد ذیصلاح ثبت و تأیید شده باشد.

•  پروانه کارهای سفید و خالی یا از قبل نوشته شده نباید »تحت هیچ شرایطی« امضاء شوند.   
•  کارگرم در هر واحد بهره برداری و فعال با موقعیت خطرناک طبقه بندی شده بدون اینکه در ابتدا جایگزین های

   کاربردی مثل انجام دادن کار سرد یا انتقال آن به مکانی که برای کارگرم تاسیس شده است در نظر گرفته 
   می شود، انجام نخواهد شد. )مثل کارگاه تعمیرات( تمام کوششهای صورت گرفته باید در این جهت باشد 
    که از انجام کار جوشکاری و استفاده از ابزارات الکترکیی )دستگاه سنگ زنی برقی( در واحدها، پیشگیری شود.
• مدیران بهره برداری مسئول می باشند که انجام این فرآیندها در واحدهای تحت سرپرستی مطابق با قوانین و

   بصورت ایمن انجام می شود.
• نباید بیش از کی پروانه کار به طور همزمان برای کار در کی فضای بسته صادر گردد.  

• پس از صدور پروانه کار نبایستی هیچ تغییری روی آن صورت پذیرد.
• تمام کارها باید به صورت فیزکیی در تمام شرایط و توسط همه نفرات مرتبط شناسایی شوند. دریافت کننده

   پروانه کار اجازه نخواهد داشت تا برای انجام کار به دنبال آن بگردد. 

شناسایی تمام جوانب کار کی نکته ایمنی بسیار جدی است و این قانون باید در همه وقت رعایت شود.

•  انجام هر نوع کارگرم بایستی توسط افراد مجرب و کارآزموده صورت پذیرد.
•  موارد مندرج در راهنمای پروانه کار را بشکل مناسب و کامل رعایت نمایید.

• کلیه کارکنان باید با مفاد این راهنما کاملًا آشنا بوده و در اجرای آن در تمام مواقع و در تحت کلیه شرایط 
   مجاهدت بنماید.

•  هيچ فردي حق ندارد بدون كسب اجازه )در موارد لازم پروانه کار( از مسئول محوطه به هيچ يك از دستگاهها 
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   دست زده و يا كاري روي آنها انجام دهد.
•  پروانه کار بایستی قبل از شروع هر کاری طبق این راهنما صادر و بهتر است در محل کار الصاق گردد. 

•  هیچ نوع کار کارگرم و سرد از جمله کارهای تعمیراتی، پروژه ای و ... بدون اخذ پروانه کار نباید انجام گیرد. )بجز
   موارد استثناء ذکر شده در این راهنما(

•  اداره ایمنی و آتش نشانی نظارت موردی در نحوه صدور و اجرای پروانه های کار خواهد داشت.

 1P.T.W  6- کاربرد سیستم های
• سیستم پروانه کار می بایست زمانی که اجرای کاری، تاثیر منفی بر ایمنی کارکنان، محیط زیست یا کارخانه 

   می گذارد، در نظرگرفته شود.
"• سیستمهای پروانه کار بطور طبیعی برای فعالیتهای غیر متداولی که ممکن است مستلزم انجام آنالیز ایمنی

   کار، پیش از انجام کار بوده، مناسب تر می باشند.
• با این وجود فعالیتهایی که رابطه نزدکیی با عملکرد کارخانه داشته، نیاز به سیستمهای P.T.W می باشند. کار 
   تعمیر و نگهداری کارخانه، مثال واضحی برای اجرای دستورالعمل P.T.W  می باشد. همچنین توصیه می شود

    که سیستم  P.T.W هنگامی مورد استفاده قرار گیرد که دو یا چند فرد یا گروه از مشاغل یا پیمانکاران مختلف، 
    نیاز به هماهنگی دارند، این سیستم به آنها حصول اطمینان می دهد که فعالیتشان بطور کامل ایمن می باشد.

• این امر زمانی به کار گرفته شود که کی کار و مسئولیت از گروهی  به گروه دیگری منتقل می شود.
• پیشنهاد می شود که شرکتها، ریسک فعالیتهای خود را ارزیابی کنند و فعالیتهای و انواع مختلف کارهایی که

   باید در سیستم  P.T.W  تحت کنترل قرار بگیرند، را لیست و مشخص نمایند.
• هدف این نیست که راهنما P.T.W  برای همه فعالیتها به کار گرفته شود، این امر ممکن است باعث تضعیف

   اثربخشی آن گردد.
• این موضوع حائز اهمیت بوده که درک کاملی برای پرسنلی که از کی مکان به مکان دیگر منتقل می شوند

   )مخصوصاً پیمانکاران(، وجود داشته باشد و سیستم P.T.W تا جایی که ممکن است بین موقعیتهای مختلف 
   شرکتهای مشابه، هماهنگ باشد. در هر صورت ضروری است که هرکسی که کار را شروع می کند، نسبت به 

   جزئیات دستورالعملها و راهنماهای تعیین شده محل کار خود، آشنایی کامل داشته باشد.
• مناطق ذیل می توانند شمول سیستم پروانه کار باشند )محدود به این مناطق نمی باشند(:  

-  محلهایی که موادقابل اشتعال، احتراق و یا مسموم کننده در آن بکار برده و یا تولید و نگهداری می شوند. 
   مانند کارخانه های شیمیایی، مخازن، اسکله ها/ تاسیسات بارگیری و تخلیه، تلمبه خانه ها و انشعابات آن، 

   خطوط لوله، چاههای گاز یا نفت، مشعلها، انبار و جایگاههای بنزین.
-  در محیطهایی که گازها یا بخارات سنگین تر از هوا وجود داشته باشد، کانالها و منهولهای زمینی مکانی 
   برای تجمع گازها و بخارات بوده و پتانسیل انفجار در آنها افزایش می یابد. در چنین مواردی این مکانها 
   از نظر خطر کی ناحیه بالاتر از محوطه اصلی خواهند بود. به عنوان مثال اگر محوطه واحدی که بخارات 
   متانول داشته باشد دارای Zone 2 باشد، Valve Boxهای زمینی در آن ناحیه Zone 1 خطر خواهند بود.

-  انبارهای مواد منفجره.

1 Permit To Work
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نکته: مناطقی که توسط امور HSE بررسی و به تایید رئیس مجتمع رسیده باشد، می توانند بدون پروانه کار 
مشغول به انجام کارهای گرم، سرد و یا سایر کارهای مجاز شوند.

7- مسئولیتها و اختيارات
تمام مدیران واحدها مسئول هستند تا اطمینان حاصل نمایند که دستورالعملهای کار در حوزه مسئولیت آنها 
اجرا شده است و اینکه تمام پرسنل تحت امر آنها که لازم است وظایف خود را در زمینه این استانداردها انجام 

دهند بطور کامل آگاهی و بصیرت نسبت به نیازمندیهای تصریح شده در این مورد را دارند.
7-1- سرپرست تاسیسات یا واحد

شخصی که بوسیله کی مدیر اصلی یا کی مدیر ارشد اجازه می یابد تا پروانه کار برای انجام کارهای 
تعمیراتی یا دیگر کارها، در حوزه مسئولیت خود را صادر کند.

• سرپرست تاسيسات یا واحد مي تواند بنا به اقتضاي شرايط كار و واحد عملیاتی يكي از افراد ذيل باشد:
-  رئيس واحد

-  معاونين واحد 
-  سرپرست نوبتکاري 

-  در غياب نفرات فوق، جانشين سرپرست نوبتکاري که از طرف رئيس واحد مشخص مي گردد، 
مجاز به امضاء بعنوان سرپرست تاسيسات يا محوطه مي باشد.

7-1-1- سرپرست تاسیسات یا واحد پیشنهادی در بخشهای مختلف
"•  واحد بهره برداری : واحدهای فرایندی )شامل تمامی ناحیه های فرایندی، پایپراکهای

    مربوطه، خیابانها و فضاهای سبز داخل و اطراف واحدها(، اتاقهای کنترل و ایستگاههای 
    برق

•      واحد خدمات اداری : خیابانهای عمومی، فضاهای سبز در نواحی غیر فرایندی، ساختمان های 
    عمومی )مانند ساختمان اداری، مسجد، رستوران، بهداری و ...(، کمپ های اسکان و منازل 

    مسکونی 
•   واحد تعمیرات : کارگاه مرکزی، کارگاه ماشینری، سایر کارگاه های تعمیراتی و انبارها و 

    ساختمان های ویژه واحدهای تعمیراتی
•   واحد تدارکات و عملیات انبارها : انبار عمومی، انبار مواد شیمیایی، انبار یارد، انبار ضایعات 

•   واحد مربوطه : ساختمانها و تاسیسات تحت اختیار سایر واحدها: 
•   بهره برداری خطوط ارتباطی : نواحی آفسایت )با هماهنگی شرکتهای مرتبط بیرونی(: 

7-1-2- مسئولیتها
•   مس��ؤوليت صدور و نظارت بر حس��ن اجرای مقررات پروانه های کار بر عهده سرپرس��ت 

تاسيسات است.
•   بايستي اطمينان حاصل كند كه ناحيه براي انجام كار از هر جهت ايمن است. 

•  از زمان صدور پروانه كار تا مادامي كه پروانه معتبر و كار در جريان است مسئول بررسي 
شرايط و محيط كار و همچنین خطرات کار، از كليه جوانب مي باشد. 
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•  می بایست با بکارگیری از رویه ذکر شده در این راهنما تمهیداتی اتخاذ نماید که از بروز 
تداخل در فعالیتهای صورت گرفته در واحد/ بخش تحت سرپرستی خود پیشگیری نماید. 
•  مسئول بررسي شرايط حاكم بر محيط كار بوده و بايستي آنها را دقيق در پروانه کار ذكر كند. 
•   اطمینان حاصل نماید که انجام دهنده کار از دستورات و یا محدودیتهای قید شده در پروانه

    کار مطلع بوده و آنها را بطور صحیح بکار می گیرد. 
•  درباره شرايط موجود اختيار تصميم گیری داشته و بايستي موارد و نکات احتیاطی خاص را 

    در پروانه کار قيد نمايد. 
•     ارزیابی تمامی خطرات بالقوه که ممکن است حین انجام کار ایجاد شوند و حذف آنها با تمهیدات

از قبل پیش بینی شده و معیارهای احتیاطی که باید حین انجام کار رعایت شود. 
•  حفظ و کنترل تمام معیارهای احتیاطی که توسط پروانه انجام کار مقرر شده اند. 

•  اطلاع رسانی و توضیح به دریافت کننده و قبول کننده پروانه کار در رابطه با تمام مخاطرات  
بالقوه و معیارهای احتیاطی قبل و حین انجام کار حفظ شوند و اطمینان از اینکه دریافت 

کننده پروانه کار این معیارهای لازم را می داند. 
•  اطلاع دادن تمام جنبه های مرتبط با فعالیتی که پروانه کار برای آن صادر ش��ده به مدیر 

بخش، سرکارگر، کنترل کننده ارشد فرآیند و تمامی نفرات درگیر در فرآیند پروانه کار. 
•   شناخت دقیق تجهیزاتی که کار روی آنها انجام می شود.

•   در صورت نیاز، حضور نفرات آماده باش و افرادی که تست گاز را انجام می دهند را مشخص
  HSE نماید. )در موارد خاص با تقاضای رئیس بهره برداری و به تشخیص مسئولین امور    

    حضور نفر آماده باش با تجهیزات لازم الزامی است(.
•  مطمئن شود که تمام مدارک مربوطه کامل است. 

•  مطمئن شود که پروانه کار در مورد فعالیتهایی که در مرز بین واحد ها یا روی خطوط لوله 
مشترک صورت می پذیرد توسط نفرات واجد صلاحیت از آن واحدها نیز امضاء گردیده است. 
•   اطمینان یابد که در زمان تعویض نوبتکاری، زمان کافی برای انتقال اثربخش اطلاعات مربوط

   به پروانه های کار وجود دارد. 
•  بستن و امضاء کردن تمامی رونوشتهای پروانه کار بعد از اتمام کار 

7-2- سرپرست انجام کار
شخصی است که از طرف مدیر خود یا مدیر بالاتر اختیار دارد تا پروانه کار تعمیرات یا دیگر کارها را در 
حوزه مسئولیت آنها را بخش مربوطه را پس از حصول اطمینان از مناسب بودن الزامات و تدابیر احتیاطی 
و شناسایی خطرات که سرپرست تاسيسات یا واحد، جهت اجرای ایمن کار تعیین نموده، امضاء و تایید 

می نماید.  
7-2-1- مسئولیتها

باید از موارد زیر اطمینان یابند:
• کارکنان تحت سرپرستی آنها دستورات لازم و مناسب را دریافت کرده اند. 

• در خصوص کار مورد نظر بحث و تبادل نظر کامل با صادرکنندگان پروانه کار انجام داده اند. 
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•  پروانه کار در محل انجام کار نصب شده است. 
•  گروه مجری کار در خصوص جزئیات پروانه کار بویژه هر نوع خطرات بالقوه و کلیه احتیاطات

    مورد نیاز به طورکامل توجیه شده اند. 
•  اقدامات احتیاطي و پيشگيرانه انجام شده برای انجام ایمن کار در طول اجرای کار برقرار 

 است. 
•  کارکنان تحت سرپرستی آگاه می باشند که در صورت تغییر شرایط فوراً کار را متوقف و به 

آنها اطلاع دهند. 
•  مس��ئول گروه کاری به محدودیتهای ثبت ش��ده در پروانه کار )مرزهای فیزکیی انجام کار،

    زمان و نوع کار( مقید هستند. 
•  در هنگام تکمیل یا تعلیق کار محل کار به وضعیت ایمن باز گردانده شده و صادر کننده 

   پروانه کار مطلع شود.   

 7-3- نوبتکار ارشد واحد
کی فرد با صلاحیت که توسط سرپرست تاسیسات یا واحد جهت اطمینان از اینکه آماده سازی و اقدامات الزامی 
جهت ایمن سازی تجهیزات و محل انجام کار، مطابق با نیازمندیهای مشخص شده در پروانه کار انجام کار تأمین 

گردیده، منصوب می شود.

7-3-1- مسئولیتها
• کلیه بازرس��یها را بمنظور اطمینان از اجرای مناس��ب آماده س��ازی و اقدامات الزامی که توسط  

سرپرست تاسیسات مشخص شده را، انجام می دهد. 
•  ایمن کننده محیط توسط صادر کننده پروانه کار انجام کار مشخص می گردد.

•  فرم پروانه كار را دقيقاً مطالعه و از شرايط و حدود كار بترتيبي كه در فرم تصريح گرديده مطلع 
است و اطمینان از اجرای مناسب آماده سازی و اقدامات الزامی که توسط سرپرست تاسیسات 

مشخص شده را، دارد. 
•   این فرد موظف است در جای مشخص شده در پروانه کار امضاء نماید و لازم است مطمئن شود:

-  کلی��ه تجهیزات و مح��ل کار، بعد از صدور پروانه کار و قب��ل از امضاء تایید کنندگان آماده 
می باشند.

-  تجهیزاتی که قرار است روی آنها کار انجام شود در صورت نیاز برچسب گذاری یا مشخص  
شده باشند.

-  ایزولاسیون الکترکیی مطابق با دستورالعمل مربوطه انجام پذیرفته و تست ضربه )جهت  
اطمینان از صحت انجام ایزولاسیون الکترکیی( صورت پذیرفته است.

-  تمام اقدامات احتیاطی لازم در رابطه با فعالیت مورد نظر )ورود به فضای بسته، کار در ارتفاع 
و ...( صورت پذیرفته است.

-  تجهیز درگیر و محلهای اطراف آن به صورت مناسب تست گاز صورت گرفته است.
-  تجهیزاتی که در مواقع اضطراری مورد نیاز می باشند و در پروانه کار به آن اشاره شده است، 

آماده استفاده هستند.
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-  اطمینان از اینکه از تمام معیارهای احتیاطی و دیگر نیازمندیهای تعیین شده در پروانه کار 
آگاهی و بصیرت کامل دارد و آنها را می داند و این اعتقاد را دارد که کار می تواند به صورت 

ایمن انجام شود.
-   اطمینان از اینکه تمام پرسنل درگیر در انجام کار صلاحیت انجام وظایف خود را دارند و آنها از

خط��رات بالقوه مرتبط با کار آگاه هس��تند و از معیارهای احتیاط��ی حین انجام کار مطلع 
 می باشند.

-  اطمینان از اینکه هنگام انتقال مسئولیت از کی دریافت کننده پروانه کار به دریافت کننده 
پروانه کار بعدی، تمام اطلاعات در مورد پروانه کار و نحوه کار به طور کامل منتقل شود و  

هر سه رونوشت از پروانه کار توسط تحویل گیرنده پروانه کار امضاء شود.
-  به طور منظم از محل کار بازرسی شود.

-  موقعی که دریافت کننده پروانه کار، یا مافوق وی اعلام کردند که کار به اتمام رسیده است 
و محل خالی ازضایعات ناشی از کار و ابزارآلات مربوطه گردیده، بعد از بازرسی محل، به 
منظور تأیید ادعای دریافت کننده پروانه کار مبنی بر اتمام کار، هر سه رونوشت از پروانه کار 

را امضاء کرده و رونوشت آن را به صادرکننده پروانه کار باز گرداند.
-  يك ساعت پس از اتمام كار موقعيت مكان را بطور كامل بررسي و در صورت عدم وجود 

هرگونه شرايط مخاطره آميز، وضعيت عادي تلقي مي گردد. 

7-4- مسئول گروه کاری 
هرکدام از کارمندان و کارگران شرکتی یا پیمانکاری که خدماتی برای دریافت کننده پروانه کار را انجام 

می دهد.
7-4-1- مسئولیتها

•  می بایس��ت از ش��رایط قید ش��ده در پروان��ه کار و اقدامات احتیاطی پیش بینی ش��ده 
آگاه��ی کامل داش��ته و به آنها اعتقاد داش��ته باش��د و از آماده بودن ش��رایط اطمینان 
حاص��ل نماید. این فرد باید قس��مت  مخصوص ب��ه خود در پروان��ه کار را امضاء نماید. 
"•  برگرداندن پروانه کار به صادر کننده، در صورتی که هرگونه تغییری رخ دهد که بتواند

    بطور بالقوه ایمنی و سلامت پرسنل و واحدهای مجاور را به خطر بیندازد، نفرات را 
    بازگردانده و پروانه کار را به صادر کننده بازگرداند. )لغو پروانه کار(

•  پروانه كار بايستي به نام سرپرست كاركناني كه كار را انجام مي دهند صادر گردد. 
•  در صورت واگذاری کار به پیمانکار، سرپرست کارکنان پیمانکاری مانند کارکنان رسمی     
می بایست آموزشهای لازم مربوط به صدور پروانه کار را دیده باشند و از اداره HSE مجوز 

صدور پروانه کار را اخذ کرده باشند. 
•  ضمن تطبیق شرایط محیط کار با آنچه که صادر کننده نوشته است، نسبت به امضاء پروانه 

کار اقدام می نماید.
•  فرم پروانه كار را دقيقاً مطالعه و از شرايط و حدود كار بترتيبي كه در فرم تصريح گرديده 

مطلع است. 
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•  بايستي اطمينان حاصل كند كه افراد، كليه شرايط و حدود قيد شده در پروانه كار را رعايت 
   نمايند. 

•  مي بايست پروانه كار را در حين انجام كار نزد خود و در محل انجام کار به شکل مناسب
قرار دهد. 

•  مسئولیت اجرای این دستورالعمل مطابق با شرح اقدامات مربوطه بوده و رعایت کلیه اصول
و مقررات ایمنی اشاره شده در جهت حفظ جان و سلامتی افراد و نگهداری تجهیزات 

الزامی است. 
•  می بایست از آموزش دیدن کلیه کارکنان تحت سرپرستی خود اعم از رسمی، پیمانی و 
ق��راردادی و پیمانکار در زمین��ه مقررات HSE و به طور خاص مق��ررات پروانه های کار 

اطمینان حاصل نماید و از بکار گماشتن افراد فاقد صلاحیت ممانعت به عمل آورد. 
•  حصول اطمينان در اجراي جزء به جزء دستورالعملها به ترتيبي كه در پروانه قيد گرديده و 

رعایت کامل حدود و موارد مطرح شده در پروانه كار، مي باشد.
•  اخذ پروانه کار تصویب شده و مورد تأیید که تمام جوانب کی دستورالعمل کاری پیش از 

انجام آن را  پوشش می دهد. 
•  اطمینان از اینکه انجام کار با رعایت کلیه اقدامات احتیاطی و نیازمندی های مشخص
    ش��ده در پروان��ه کار هم��راه خواهد بود و همچنین می بایس��ت پی��ش از امضاء و قبول

    مسئولیت از محل بازدید نماید. 
•  بازدید و اطمینان از این امر که تمام افراد تحت اختیار او توانایی انجام وظیفه ای که در

   پروانه کار قید شده را به صورت ایمن داشته باشند. 
•  باید اطمینان یابد که حفاظهای ایمنی مطابق با نیازمندیهای پروانه کار می باشند. 

•  اطمین��ان از اینک��ه تمام تجهی��زات درگیر، جهت افرادی که می خواهن��د آن فعالیت را
    انجام دهند در سایت شناسایی و آماده شده است. 

•  اطمینان از اینکه کلیه نفرات تحت اختیار او از پتانس��یل خطر، ارزیابی ریس��ک فعالیت
    در حال انجام و یا دس��تورالعمل کاری مش��خص گردیده، آگاهی داشته و تمام اقدامات  
    احتیاط��ی که درخلال کار باید رعایت ش��وند صورت می پذی��رد و هماهنگی های لازم

    وجود دارد. 
•  اجازه دادن به کی نفر دارای صلاحیت به عنوان جانشین یا متصدی که نسبت به تمام 
نیازمندیهای پروانه کار، آگاهی داشته باشد تا هنگامی که مسئول انجام کار نتواند گروه 
را به صورت موثر نظارت کند )مانند هنگامی که از سایت خارج می شود( این فرد این 

وظیفه را به عهده بگیرد. 
•  در همه حال در سایت حضور داشته و از محل انجام کار به صورت مداوم بازرسی داشته تا 

بتواند کنترلهای لازم بر فعالیت در حال انجام را داشته باشد. 
•  از کلیه دستورالعملها ایمنی تبعیت کامل داشته و جهت تغییر شرایط، آمادگی لازم را 

کسب نماید. 
 .HSE اطلاع دادن رخدادها و حوادث به صادر کننده پروانه کار و  •
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"•  بازگرداندن نسخه پروانه کار به صادر کننده پس از آنکه کار به صورت کامل پایان یافته و
    محل از ضایعات و ابزارآلات استفاده شده در جریان انجام کار پاکسازی گردیده باشد.

•   اطمینان از اینکه قبل از شروع کار، تمام تجهیزات اضطراری قید شده در پروانه کار آماده 
بکار می باشند. 

•   اطمینان از اینکه در صورت نیاز نفر آماده باش1 در محل حاضر می باشد. 
•   اطمینان از وجود روشنایی اضافی در صورت نیاز. 

•   اطمینان از انجام تست ضربه )فشار دادن کلید دستگاههای الکترکیی جهت اطمینان از 
انجام درست ایزولاسیون الکترکیی( هنگام جداسازی برقی.

•   اطمینان از اینکه نفرات ورود کننده به فضای بسته مهارت لازم را دارند.

7-5- مسئول گاز سنجی
•  در محل مورد نظر گاز سنجی را با دستگاههای مناسب انجام داده، محل مورد نظر در فرم را امضا و کلیه 

    جوانب را در نظر می گیرد. 

HSE 7-6- نماینده
•  نظارت بر چگونگي تكميل پروانه هاي كار و انطباق آن با مقررات ايمني و پروانه کارها را بر عهده دارد. 
•  بررس��ی و نظارت بر واحدهای اجرایی برای کمک به شناس��ایی ضعفهای سیس��تم و توصیه ها برای 

کاهش دادن انحرافات بالقوه.
•  هماهنگ کردن و توصیه به واحدهای اجرایی برای رعایت حداقل ملزومات و نیازمندیها

•  همکاری با واحد آموزش برای ایجاد کی فهم کلی از دستورالعملهای کار و رعایت حداقل ملزومات 

8- صلاحیت و آموزش 
•  کی سیستم پروانه کار فقط زمانی کارآمد و اثربخش است که افراد مرتبط با این سیستم دارای صلاحیت 

    کافی باشند. 
•  كليه كاركنان دخيل در سیستم پروانه کار بايستي در ارتباط با خطرات موجود در اجراي عمليات پرمخاطره

و مقررات و دستورالعملهاي مربوطه در اين خصوص آموزشهاي لازم را ديده و در اين خصوص دانش، 
تجربه و مهارتهاي لازم را داشته باشند.

•  كليه مجريان بايستي در ارتباط با خطرات اجراي عمليات و ضرورت رعايت دقيق دستورالعملهاي ايمني، 
بهداشت و محیط زیست و الزامات اعلام شده در پروانه کارهای صادره آموزشهاي لازم را ديده باشند. ضمن 
اينكه اين افراد بايستي در ارتباط با وظايف مرتبط با شغل خود آموزشهاي لازم را ديده و مهارتهاي مربوطه 

را كسب كرده باشند.
•  پرسنل HSE و بهره برداري که متصدي انجام گاز سنجي مي باشند بايستي آموزشهاي لازم در خصوص  
کار با دستگاههاي سنجش گازهاي سمي، قابل اشتعال و گاز اکسيژن و نيز روش صحيح گاز سنجي را  

فراگيرند و پروانه کار لازم را پس از گذراندن دوره هاي آموزشي از واحد ايمني دريافت کنند. 
•   نیازمندیهای آموزشی کی سیستم پروانه کار برای صادر کنندگان پروانه کار و مجریان کار باید حداقل شامل

1-Standby 
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رئوس زیر باشد:
-  مقررات و راهنماهای مرتبط

-  خط مشی های شرکت، مقررات و رویه های داخلی
-  مسئولیتها

-  بررسی موردی رويدادهايي که ناشی از نقص یا شکست سیستم پروانه کار بوده است. 
•  توصیه می شود کی آزمون کتبی یا ارزیابی مناسبی برای شرکت کنندگان در نظر گرفته شود. 

•  در خصوص ارزیابی صلاحیت و شایستگی باید به موارد زیر توجه شود: 
-  نتایج ارزیابی آموزشی
-  تجربیات کاری مرتبط

-  سوابق فردی

9- ثبت سوابق
سیستم پروانه های کار مجموعه اي از روشهای اجراي و دستورالعملهاي كاري است كه برای ایمنی تأسیسات 
حیاتی است و در نتیجه سوابق و مستندات این سیستم باید در درجه بالایی از اهمیت قرار گیرد. مستندسازی 

کی سیستم پروانه کار باید: 
•  تحت کنترل باشد. 

•  دارای مسئول مشخص باشد. 
•  در دسترس باشد. 

•  بطور دوره ای مورد بازنگری قرار گیرد. 
سيستم صدور پروانه کار مي بايستي پروانه کارهاي صادره را به مدت حداقل 6 ماه نگهداري نمايد. 

10- اطلاع رسانی/ ارتباطات
کیی از مهمترین كاركردهاي کی سیستم پروانه کار اثربخش، ارتباطات است. در نتیجه لازم است توجه لازم 
ارتباطات در این سیستم مدنظر قرار گیرد. این موضوع در تأسیساتی که  از  به امکان بروز مشکلات ناشی 
 بیشتر از کی زبان گفتاری/ نوشتاری رایج است از اهمیت بالایی برخوردار است. تمرکز اصلی در ارتباطات سیستم

 پروانه های کار شامل موارد زیر است: 
•  درخواست کننده کار باید به روشنی ماهیت دقیق و محدوده کار، تعداد کارکنان، سایر موارد و ابزار خاص  

مورد استفاده را تشریح کند. 
•   صادر کننده پروانه کار باید به روشنی خطرات بالقوه محل کار، اقدامات احتیاطاتی که توسط او انجام شده و 
احتیاطاتی که باید توسط مجری کار رعایت شود را اطلاع رسانی کند. همچنین باید مطمئن شود سایر  

افرادی که متأثر از کار می باشند به شکل مناسبی آگاه شده اند. 
•  مجری کار باید به روشنی موارد زیر را به اعضای گروه کاری خود اطلاع رسانی نمایند: 

-  اطلاعات مربوط به خطرات بالقوه و اقدامات پيشگيرانه/ احتیاطي انجام شده و مواردی که باید توسط
 گروه کاری رعایت شود.

-  اقداماتی که باید در وضعیت اضطراری انجام شود. 
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•  همچنین مجری کار باید در صورت تغییر شرایط کار و هرگونه ابهام در اعتبار پروانه کار، صادر کننده آن را 
مطلع نماید.  

11- صحه گذاری و نظارت بر سیستم پروانه کار
به منظور اطمینان از اثر بخشی سیستم پروانه کار لازم است اجزای این سیستم و مستندات آن توسط امور

HSE و گروه مميزان داخلي يا شخص ثالث به طور متناوب مورد ارزیابی و کنترل قرار گیرد. تناوب این ارزیابی 

و کنترل بسته به اندازه تأسیسات و تعداد پروانه های کار صادره می تواند در تأسیسات مختلف متفاوت باشد. 
توصیه می شود نظارت و کنترل سیستم پروانه های کار در سطوح زیر انجام شود: 

•  نظارت روزانه توسط رؤسای واحدهای تأسیسات، رؤسا و کارشناسان ایمنی، سرپرستان. در این سطح 
بازرسی موارد زیر مورد بررسی و کنترل قرار گیرد: 

-  آیا پروانه کار در محل کار نصب شده) در دسترس( است؟
-  آیا پروانه کار به طور صحیح تکمیل شده است؟ 
-  آیا تجهیزات ایمنی لازم در محل کار قرار دارد؟

-  آیا اقدامات پيشگيرانه/ احتیاطي مشخص شده متناسب با ماهیت کار می باشد و اجرا شده است؟ 
-  آیا گروه اجرای کار در خصوص محتویات پروانه کار و جزئیات آن توجیه شده است؟ 

•   نظارت و بازرسی ماهانه توسط کنترل دوره ای پروانه های کار با استفاده از چک لیست بازرسی و اطلاع به
واحدهای مربوطه

•    ممیزی سیستم پروانه کار در مقاطع 6 ماهه و سالانه توسط اشخاص ثالث به صورت مجزا یا به عنوان بخشی 
از سیستم مدیریت ایمنی سازمان. 

12-تاریخ شروع و به روز رسانی
بازرسیها در سطوح مختلف، گزارشات حوادث و رویدادها، تغییر نتایج  بر اساس  سیستم پروانه کار   •
   مقررات و قوانین سازمانی در سطوح مختلف و نتایج ممیزیهای قبلی باید مورد بازنگری قرار گیرد ولی

   حداکثر زمان میان دو بازنگری می تواند 2 سال باشد. 

13- ارزيابي منابع مورد نياز جهت واکنش در شرايط اضطراري
• حضور نيروهاي آتش نشان با تجهيزات و امكانات لازم كه بر اساس ارزيابي ميزان خطر حريق و تبعات 
احتمالي ناشي از آن انجام خواهد شد در محل اجراي عمليات گرم به تشخيص رئيس امور HSE ضروري 

است. مسئولیت اطلاع رسانی انجام کارگرم به امور HSE بر عهده سرپرست نوبتکاری/ واحد است.

14- تحويل نوبتکاری 
•  تحويل نوبتکاری يکي از زمانهاي حساس و بحراني براي سيستم صدور پروانه کار است. عدم انتقال اطلاعات
صحيح در هنگام تعويض نوبتکاری، باعث ايجاد حوادث زيادي شده است. مسئولين و مديران بايستي
 تمهيدات و برنامه هايي را ايجاد کنند که دو نوبتکاری متوالي، همپوشاني کافي را ايجاد نمايند تا فرصت

تبادل اطلاعات و مباحث ضروري بين افراد، بخصوص در شرايطي که پروانه کار براي کار طولاني مدت 
صادر شده است را فراهم نمايند.
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"• براي اطمينان از تبادل اطلاعات بين دو نوبتکاری مي بايستي بازرسيهاي منظمي توسط سرپرستان
   نوبتکاری انجام گيرد.

•  روشهاي مکتوب انتقال اطلاعات پروانه کار به يکي از اشکال زير بين دو نوبتکاری قابل انجام است:
-  دفتر ثبت پروانه کار

-  پوشه پروانه کار
-  برد نمايش پروانه کار

-  صفحه نمايش کامپيوتر

15- شماره گذاری
•  شماره سریال بصورت چاپی در زمان چاپ پروانه کار ثبت می شود. 

•  واحدهای صادرکننده پروانه های کار موظف می باشند که پروانه کارها را شماره گذاری نمایند. )بهتر است
 پروانه کارها به صورت چاپي ش��ماره گذاري ش��ده باش��ند تا به اين ترتيب احتمال خطاهاي انساني در 

شماره گذاري ها کاهش يابد(
•   شماره گذاري براي ايجاد امکان پيگيري هاي دقيق تر آنها مي باشد، چرا كه بدون آن مراجعه به پروانه کارهاي
قبلي و استفاده از آنها بسيار دشوار مي گردد. بهتر است در محلهای صدور پروانه کار دفتری برای ثبت پروانه

کارها وجود داشته باشد تا مشخصات کلی آنها درج و نگهداری گردد. حتی در صورت خراب یا باطل شدن 
کی پروانه کار نیز باید شماره آن در دفتر مذکور ثبت شده تا روند صدور پروانه کارها قابل پیگیری باشد. 

•  کلیه پروانه ها باید شماره داشته باشند، همان شماره نیز باید روی نسخ دیگر پروانه منعکس گردد.

16- نام واحد/ بخش
•  در این بخش نام واحد/ بخش ثبت می گردد.

17- پیوست
•  پس از انجام اقدامات احتياطي مي بايست گواهينامه هاي مربوطه نظير گواهينامه جداسازي مكانيكي و...  

باید ایجاد و ضميمه گردند. 
•  مواردی که می تواند بصورت پیوست همراه پروانه کار باشد:

-  دستورالعملها
-  روشهای اجرایی

-  پروانه کارهای مرتبط
  MSDS  -

P& ID  -  
PFD  - 

-  نقشه تجهیز
-  نقشه Blank گذاری ها
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18- نوع پروانه کار 
•  در این بخش مشخص می شود که چه نوع کاری باید انجام شود )کار سرد یا گرم(.

•    ماهیت کار، متناسب بودن و نیز پاسخگو بودن معیارهای احتیاطی و توانایی برای داشتن کنترل کافی بر کار، 
تعیین کننده نوع پروانه کار می باشد. 

•  پرخطرترین وظیفه در کی گروه از وظایف، تعیین کننده نوع پروانه کار و معیارهای احتیاطی خواهد بود. 
•   در برگه پروانه كار بايد مشخص شده باشد كه براي كدام نوع از كار صادر شده است. از آنجایی که پروانه كار

گرم و سرد در يك برگه آمده است، در هنگام صدور باید يكي از دو گزينه كار گرم یا سرد تيك زده شود تا 
نوع پروانه كاري که قرار است صادر شود ، مشخص شود. پروانه كاري كه نوع آن مشخص نشده باشد یا دو 

تکی خورده شود، باطل است. 
کارگرم: کارگرم عبارت اس��ت از انجام کاری که حرارت مورد اس��تفاده یا ایجاد ش��ده در آن کار به میزانی 
باش��د که بتواند باعث اش��تعال مایعات، بخارات و گازهای قابل احتراق یا هر ماده سوختنی دیگری بشود یا 

به عبارتی دیگر:
•  شامل فعاليتهايي است كه پتانسيل توليد يك منبع حرارتي را دارند. 

•  هرگونه فرآیندی که بتواند به عنوان کی منبع جرقه عمل کرده و در صورتی که مواد قابل اشتعال در 
محل کارموجود باشد می تواند خطر آتش سوزی را به دنبال داشته باشد.

•  باعث ايجاد حرارت يا جرقه در مناطق خطرناك مي گردد.
•  ماهيتاً به توليد گرما و يا جرقه بسيار زياد مي انجامد.

برای انجام هر کی از کارهای زیر در نواحی مورد نیاز پروانه کار، باید پروانه کارگرم تحصیل گردد:
"•  اس��تفاده از ش��عله رو ب��از، آتش و یا اجس��ام رو باز که در اث��ر گرما تولید نور م��ی نمایند. )مانند: 
    دس��تگاه جوش��کاری برقی و مش��علهای فلز بری آتش��های حاصله از پرچ کاری، چراغهای بادی،

    پریموس و چراغهای خوراک پزی، ماشینهای قیر پزی و غیره(
•  سند بلاست: ادوات شن پاشي، دستگاههای تمیز کننده بوسیله شن پاشی. 

•  خرد کردن یا كندن بتون
•  استعمال هر نوع ابزار دستی یا پمپهای برقی، مولد بخار و موتورهای درون سوز.

•  استعمال ابزارهای غیر برقی )دستی( که تولید جرقه می نمایند. 
سایر موارد )كه مسلماً شامل كليه موارد موجود نيست( نمونه‌هائي از كارهاي گرم را بيان مي كند كه 
انجام آنها مستلزم صدور پروانه كارهاي گرم با امضاي سرپرست تاسيسات و مقام انجام دهنده مي باشد. 

• سوزاندن
• برش شعله

• حرارت دادن توسط شعله
• سنگ زني

• شات بلاست
• استفاده از ابزارهاي دستي برقي و قيچي هاي برقي

• استفاده از موتورهاي احتراق داخلي
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• استفاده از تجهيزاتي كه مي توانند يك منبع احتراقي ايجاد نمايند مانند:
-  خودروها : نقل و انتقال و بکار انداختن اتومبیل و کامیون، تراکتور، جرثقیلهای قابل انتقال و غیره و یا هر  
نوع ماشین آلات دیگری که توسط مسئولین ایمنی مشخص شده باشند. )مانند: ماشینهای نفت پاش مگر  
آنکه  نقل و انتقال و بکار انداختن ماشینهای مزبور برای مدت کمی بوده و تحت نظارت متصدی واحد، 

کار انجام گیرد(.
-  كار بر روي مدارات الكتريكي برقدار

-  استفاده از فلاش دوربين )فلاش داخلي يا خارجي(
-  تزريق كننده‌هاي تفنگي چسب

-  مواد قابل انفجار
•  بكار بردن شعله‌هاي گاز استيلن و غيره

•  جوشكاري و لحيم كاري برنجي
•  جوشكاري با برق

•  سوزاندن سرب
•  حرارت دادن

•  پرچكاري
•  چکش کاری

•  کار با چکش های بادی
•  کارهایی که ایجاد جرقه می کنند

•  دما 
•  لحيم كاري

•  استفاده از شعله بدون حفاظ
•  استفاده از دستگاههاي حرارت برقي و مقاومتي 

•  استفاده از ادوات گرم كردن آسفالت
•  استفاده از دستگاههاي سنجش برقي، ترانزيستوري مانند:

-  دستگاه صداسنج
-  ضخامت سنجی فلزات

-  ساير ادوات مشابه كه ضد انفجار نيستند
•  سمباده زني برقي

•  استفاده از ماشين‌ آلات برقي كه ضد انفجار نيستند )موتورهاي برق، سيم‌ها و كليدهاي برق، فلشهاي 
عكاسي(

•  استفاده از موتورهاي گازوئيلي و ساير موتورهاي احتراقي 
•  وسائل كاری كه به جهت ايجاد حرارت كافي باعث احتراق گازهاي قابل اشتعال گردند. 

•  استفاده از تجهیزات الکترکیی یا الکترونکیی که ایمن نیستند و باعث جرقه زدن می شوند. 
•  موتورهای با سوخت داخلی  

•  هرکار یا تجهیزاتی که به عنوان منبع جرقه شناخته شود.
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•  حفاری در مناطق فرآیندی   
18-1- پروانه کارهاي گرم

پروانه كارهاي گرم جهت انجام فعالیتهای کارگرم صادر می گردد و پيش از انجام هر كارگرم با تعريف 
فوق بايد پروانه كارگرم اخذ گردد.

"•  به دليل وجود منابع اشتعال زاي فراوان در صنعت پتروشیمی، انجام کارهاي گرم داراي ريسک
 خطر بالايي است. به همين دليل، بهتر است حتي الامكان كار گرم در واحد صورت نگيرد و لزوم 
انجام كار گرم توسط مقام مسئول بايد بررسي شود. به عنوان مثال چنانچه بتوان تجهيزي را كه قرار 
است روي آن كار گرم انجام شود، به كارگاه منتقل نمود بدون آنكه هزينه زيادي داشته باشد و يا 
اينكه آسيبي به توليد و واحد برساند، بهتر است دستور كار عوض شده و به اين ترتيب به جاي آنكه 

كار گرم در واحد انجام شود، در كارگاه و خارج از واحد انجام شود.
•  پروانه كارهاي گرم جهت انجام فعالیتهای کارگرم صادر می گردد. 

•  لیستی از کارهای گرم شرکت باید روی تابلو اعلانات دفتر صدور پروانه کار بمنظور شناسایی بهتر، 
وجود داشته باشد.

•  هیچگونه شعله رو باز در منطقه خطرناک مجاز نیست مگر اینکه شخص مسئولی با در دست داشتن
پروانه معتبر استعمال آنرا تحت نظر بگیرد.

•   این مقررات شامل کوره های روشن و آتشهائی که در کارخانه بطور دائم هستند و گاز و سوزاندن مازاد 
محصولات گاز یا نفت به تصویب رسیده است، نمی باشد.

• براي افروختن آتش در محوطه ديگهاي بخار كه يك مورد استثنائي است فقط كافيست كه يك
   آزمايش گاز به عمل بيايد. همچنين، استفاده منظم و عادي از وسائل حرارت زا و آتش بي‌حفاظ

    در بعضي از ساختمانها وكارگاهها كه صريحاً بعنوان » مناطق آزاد « ناميده شده‌اند احتياج به اخذ 
    و صدور پروانه »كارهاي گرم« ندارد.

•  هیچ فردی جز مسئولین مستقیم حق ندارد در موقعی که دستگاههای فرایندی در حال بکار افتادن  
    و گرم شدن و یا از کار انداختن می باشند نزدکی آنها برود. 

•  مادام��ی ک��ه واحد فرایندی یا دس��تگاهی در ح��ال از کار انداخت��ن )Shutdown( و یا بکار افتادن
)Start up( می باشد، نباید اجازه هیچگونه کارگرم در محوطه یا دستگاههای مجاور داده شود.

"•  انجام هر كار گرم و حرارت زا در سكوي حفاري يا درون چاه يا هر تجهيزي كه ممكن است داراي
    تركيبات هيدروكربني و قابل اشتعال باشد، نيازمند اخذ پروانه كار گرم است.

•  بایستی حتی الامکان محل انجام کار را به نحوی ساماندهی نمود که مسیرهای خروج اضطراری و   
راههای عبور مرور افراد و خودروها را مسدود ننماید.

•   جابجا شدن نفر با انبر یا مشعل در خارج از محدوده کار و همچنین بالا رفتن از پلکان، داربست و غیره 
    مجاز نمی باشد.

•  بایس��تی در اطراف محل جوش��کاری و برش��کاری پاراوانهای مناس��بی نصب گردد تا سایر افراد از
تشعشعات و سایر عوامل زیان آور ناشی از کار در امان باشند. جدار پاراوانها بایستی مات و غیر 

براق باشد. 

   HSE-307- 03  راهنمـای صـدور پـروانه کار گرم و سـرد



107

"• بایستی بدانیم که فقط مشاهده مستقیم پرتوهای جوشکاری مضر نیستند بلکه بازتابش آنها از
   سطوح مجاور نیز سبب آسیب دیدن چشم می شود.

18-1-1- نحوه انجام کارگرم در مناطق ايمن
• كاره��اي گرم يا ح��رارت زايی که بصورت روزمره )روتی��ن( در مناطق ايمن و غير خطرناك 
بوسيله كاركناني كه معمولاً در آن ناحيه كار مي‌كنند انجام می گیرد را می توان بدون اخذ 

پروانه کارگرم انجام داد. 
اينكه برقكاران   يا  )به عنوان مثال جوشكاران مي توانند در كارگاه جوشكاري كار كنند 

مي‌توانند از وسيله لحيم كاري در كارگاه اصلي برق استفاده كنند و غيره(.
•  هنگام انجام کارگرمی که ماهیتاً توأم با تولید حرارت بالایی می باشد )نظیر جوشکاری(، در

مناطق غیرخطرناک و ایمن که انجام آن کار جزو كارهاي روزمره و معمولي نباش��د، صدور  
پروانه كار گرم الزامی است. مثلًا جوشكار بايستي براي مبادرت به جوشكاري و بريدن لوله‌ها  

و بشكه‌هاي واقع در آزمايشگاه پروانه كار گرم اخذ كند.
 •  در نواح��ي ايم��ن يا غير خطرناك براي انجام بعضي از كارهاي حرارت زا مانند كار بر روي  
بش��كه‌ها، لوله‌ها، تانكرها و يا ادوات ديگر كه حاوي گاز يا مايع قابل اش��تعال بوده‌اند صدور 

پروانه‌كارهاي حرارت زا قبل از مبادرت به انجام كار ضروري است.

18-1-2- ممنوعیتهای انجام کارگرم در نواحی زیر
•  در صورت وجود گازهای قابل انفجار در هوای محیط )با توجه به تست گاز انجام شده( بیش 

LEL از پنج در صد
•  جوش��کاری یا برش��کاری روی لوله ها یا دیگر فلزات، که در تماس با دیواره ها، کف زمین 
)طبقات(، دیوارها، سقفها یا پارتیشنهای فلزی که پوشش قابل احتراق دارند یا لایه های 
میانی قابل احتراق است )مثل سازه های ساندویچ پانل( در صورتی که محل کار آنقدر 
نزدکی باشد که حریق به روش هدایت گرمایی رخ دهد، پروانه کار جوشکاری یا برشکاری 

داده نخواهد شد.
•  در دیوارهایی از نوع ساندویچ پانل اجازه سوراخ کاری داده نمی شود مگر اینکه محل عبور 

بطور واضح شناسایی شده باشد.
•  انجام Hot Taps ممنوع می باشد؛ مگر اینکه با کی روش کار در حوزه تجهیزات شرکت انجام 
شود. هر بخش که بخواهدکار Hot Taps را انجام دهد باید کی روش انجام کار داشته باشد 
و حداق��ل الزامات مورد اش��اره در انس��تیتوی نفت آمرکیا API2201 رعایت ش��ده باش��د.  
))روشهای کار جوشکاری یا Hot Taps روی تجهیزات حاوی مواد قابل اشتعال((. جهت 
اطلاعات بیشتر به راهنمای شماره  HSE-329 شرکت ملی صنایع پتروشیمی مراجعه نمایید.

•  کارگرم هنگامی که تجهیز مورد نظر در مجاورت فعالیتی قرار گرفته باشد که آن فعالیت 
حاوی مواد قابل اشتعال رو باز بوده، اجزا آن تجهیز از هم جدا باشند ، تبخیر یا تهویه انجام 
شده مواد قابل به اتمسفر آزاد شوند، با توجه به اینکه این موارد به عنوان کی حالت بالقوه 

برای ایجاد آتش سوزی یا انفجار تلقی می شوند در نتیجه انجام کارگرم ممنوع می باشد.
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این  نمی شود.  داده  اجازه  فشار  ورودیهای تحت  یا  واحد  جوشکاری روی خطوط هوای   •
خطوط ممکن اس��ت حاوی روغن ناش��ی از کمپرس��ورها باش��د. جداس��ازی مناس��ب و     

دستورالعملهای پاکسازی و آماده کردن این خطوط باید رعایت گردد.
•  هنگامی که نمی توان بین کارگرم و خطرات آتش س��وزی موجود جداس��ازی انجام داد یا 

خطرات و منابع جرقه قابل کنترل نباشند نباید پروانه کارگرم داده شود.
•  جایی که از رنگهای قابل اشتعال استفاده می شود و تریکبات یا غلظتهایی از گرد و غبار

سنگین قابل اشتعال  ایجاد مخاطره می کند، جوشکاری، برشکاری، گرم کردن و یا آتش   
روباز مجاز نمی باشد.

•  در اتمسفرهای قابل انفجار )مثل مخلوط گازهای قابل اشتعال، دمه ها، بخارات، مایعات یا 
گرد و غبار قابل اشتعال( که ممکن است در اثر عدم پاکسازی و آماده سازی مناسب تانکی 

باشد که قبلًا حاوی مواد گفته شده باشد اجازه کارگرم داده نمی شود.
در محل ذخیره سازی مواد قابل اشتعال )مثل بسته کاغذ یا پنبه( اجازه کارگرم داده    •

 نمی شود.
•  در نواحی نزدکی به محل ذخیره سازی مواد شیمیایی جامد قابل اشتعال )مثل آمونیوم 
نیترات، سولفور، مواد منفجره تجارتی، تری کلراید نیتروژن، پروکسیدها( اجازه کارگرم داده 

نمی شود.
•  در هر فضای بسته ای که کارهای دیگر در حال انجام است که می تواند میزان گازهای قابل 
اشتعال را افزایش دهد و باعث ایجاد خطر برای افراد شود، کار گرم نباید اجازه داده شود. 

•  هر فعالیت دیگری که در بالا ذکر نشده و توسط مدیر واحد ممنوع شده باشد.

18-1-3- کار گرم در فضای بسته
"• پی��ش بین��ی های لازم در برنام��ه پروانه کارگرم هنگامی که کارگرم در فضای بس��ته انجام 

   می شود باید شامل الزامات ذیل باشد:
-  قبل از اخذ پروانه کار گرم یا سرد می بایست پروانه ایمن سازی فضای بسته صادر شده 

باشد.
-  جایی که تهویه موضعی و عمومی برای کنترل مواجهه با بخارات و دمه های جوشکاری،        
نامناسب و ناکافی باشد استفاده از دستگاه تنفسی تأمین کننده هوا توسط جوشکار و  
دیگر نفرات وارد شونده به فضای بسته لازم است )بعلاوه هر کار دیگری که ممکن است  

بخارات سمی تولید کند(. 
-  وقتی که جوشکاری یا برشکاری داخل کی فضای بسته لازم است، احتیاطات خاصی 
باید در نظر گرفته شوند و نیز تمام کارهای گرم داخل فضای بسته احتیاج به پروانه کار 

گرم همراه با پروانه ورود به فضای بسته دارند.
-  سیلندرهای اکسیژن، استیلن، و یا سایر سیلندرهای گاز تحت فشار، به فضای بسته وارد 

نشود. 
-  به منظور حذف احتمال انتشار گاز از طریق نشت یا بستن نامناسب شیرها موقع برشکاری 
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یا جوشکاری، شیر مشعل باید بسته شود و مخزن گاز مشعل در کی جایی خارج از فضای 
بسته و قطع گردد.

-  هر وقت که محل کار ترک می شود یا کار بطور موقت تعطیل می شود شیلنگ اکسی 
استیلن، نیتروژن و آرگون باید از فضای بسته برداشته شوند )مثل ساعات استراحت کوتاه 
مدت، نهار و در طول شب(. در صورتی که برداشتن اینگونه وسایل غیر عملی باشد، کی 

تست گاز قبل از شروع مجدد به کار باید انجام شود.
-  وقتی که جوشکاری با قوس الکترکیی به هر دلیل متوقف گردید، الکترود باید از محل

نگهدارنده آن جدا شود و نگهدارنده الکترود بگونه ای قرار داده شود که تماس تصادفی  
رخ ندهد. دستگاه جوشکاری باید خاموش یا از منبع برق جدا شود.

-  تمام لیدهای جوشکاری با قوس الکترکیی و شیلنگ های اکسی استیلن باید توسط نفرات 
متخصص پیش از ورود به فضای بسته بررسی شوند. نشتها و نقاط غیرعایق شده باید 

قبل از استفاده ترمیم شود.
-  کی خاموش کننده مناسب مانند پودر خشک شیمیایی، باید در نزدکیی محل ورود به 

فضای بسته قرار داده شود.
18-1-4- ورود وسایل نقلیه و تجهیزات با موتور احتراقی

"•  واحدها نیاز به کی پروانه کارگرم یا کی پروانه جداگانه )ورود خودرو( برای ورود وسایل
    نقلیه و تجهیزات با موتورهای احتراقی در مکانهای ذیل دارد:

-  واحدهای بهره برداری که با مواد قابل اشتعال سر وکار دارند.
-  محلهای خطرناک طبقه بندی شده.

دیگر مناطقی که توسط مدیر واحد یا رئیس HSE تعیین شده باشد.
کار سرد: کارهای سرد شامل کلیه فعالیتهایی است که در محدوده کارگرم نباشند. به عبارت دیگر جائی که 

پروانه کارگرم لازم نباشد)در ضمن موارد ذکر شده در موردکار روتین در نظر گرفته شود(.

تعاریف دیگر:
•  منظور از كار سرد عملياتي است كه بر روي مخازن و لوله ها و اتصالات انتقال مايعات و گازهاي شيميايي و

    عموماً به منظور سرويس كاري و تعميرات انجام مي‌شود. اين عمليات ممكن است بر روي تأسيساتي انجام 
   شود كه در سرويس بوده و يا از سرويس خارج شده اند. تأسيسات مزبور اغلب داراي محتويات خطرناكي
   هستند كه مي تواند توليد گازهاي سمي، قابل احتراق و خفقان آور كند كه به همين علت و به منظور
   پيشگيري از حوادث و آسيبهاي ناشي از اين مواد، ضروري است كه جهت اجراي اين عمليات، پروانه کار

    سرد اخذ گردد. 
•  كار سرد به انواع كارهائي اطلاق مي شود كه در نواحي خطرناك بوسیله اشخاصي كه مسئول هميشگي كار بر

   روي دستگاه نيستند انجام پذيرد و انجام آن مستلزم استفاده از شعله‌هاي بدون حفاظ و وسائل حرارتي،  
    وسائل و ادوات جرقه زا يا فشار شديد كه ممكن است باعث احتراق مواد گازهاي قابل اشتعال شوند نباشد.

•   در مواردي كه كاركنان ناچار بدخول در قسمتي يا تمام مخزن باشند چنانچه در بالا اشاره شد اخذ پروانه كار
    سرد، پس از اخذ پروانه کار ورود به فضای بسته ضروري مي باشد.
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برای انجام هر کی از کارهای زیر در مناطق تعیین شده جهت اخذ پروانه کار، باید پروانه کار سرد تحصیل گردد 
و بطور مثال شامل موارد ذیل می باشد.

•  باز کردن، بستن، برداشتن، جابجا کردن و نصب تجهیزات مثل لوله ها، مخزن، کمپرسورها، پمپها 
•  باز کردن درب ظروف )Manhole( و داخل شدن به منظور تمیز کردن ) البته پس از اخذ پروانه ورود به فضای بسته (

• تعمیر، بازرسی و یا بازکردن لوله ها و غیره 
• بازرسی کردن تجهیزات در حال کار در جائی که پرسنل ممکن است تماس با قطعات دوار داشته باشند.

• عایق بندی و برداشت عایق
• رفع گرفتگي لوله هاي انتقال مواد نفتي

• کار کردن در جاهایی که احتمال غرق شدن وجود دارد.
• رنگ آمیزی در محلهای فرآیند

• و ... .
این مقررات در مورد تمام ظروف، دستگاه ها، لوله ها و وسایلی اعمال می شود که برای فرایند، نقل و انتقال یا 

انبار کردن مواد شیمیایی که در صنایع پتروشیمی مورد استعمال است بکار برده می شوند.
پروانه کارهاي س�رد: پروانه كارهاي »س��رد« برای مواردی که ش��امل كارهائي است كه جزء كارهاي عادي و 

روزمره)روتین( و گرم  نبوده صادر می گردد. 
• قبل از اعلام موافقت مقام مسئول ناحيه بوسيله صدور پروانه كار سرد، هيچ يك از كاركنان مجاز به پياده كردن 

   جزئي از دستگاههاي بهره‌برداري، باز كردن يا سرپوش برداشتن از آنها بمنظور بازرسي و كار نيستند.
• پروانه كار سرد براي انجام انواع كارهائي كه بايد روي مخازن، لوله‌ها، ادوات و ماشين آلات و يا بكار بردن ابزار و 
   ادواتي كه جزء كارهاي روزمره نباشد بايد صادر گردد، بهرحال در صورت وجود شرايط معمولي بكار بردن    

   ابزارها بلامانع است مشروط بر اينكه بوسيله مقام مسئول ناحيه و مقام انجام دهندة كار توافق شده باشد. 
• بطور کلی، قبل از انجام هرگونه کار فنی و بازرسی در نواحی که پروانه کار نیاز داشته و نا حیه خطرناک می باشد 

   اخذ پروانه کار سرد ضروری است، مگر اینکه عدم لزوم پروانه در قسمتهای ذیل تذکر داده شده باشد.

19- روش تکمیل پروانه های کار گرم/ سرد
"• برنامه ریزی و هماهنگی فعالیت های کاری نیازمند پروانه کار باید به گونه ای انجام شود که از هر

   نوع ریسک ناشی از فعالیت های همزمان اجتناب شود. بدین منظور لازم است فرد/ افرادی در تأسیسات    
   مسئول کنترل و هماهنگی فعالیتهای کاری نیازمند پروانه کار باشند. 

•   برنامه ریزی دقیق در خصوص انجام يك فعاليت نیازمند پروانه کار، باید انجام شود تا از موارد زیر اطمینان 
    حاصل شود: 

-  تأییدیه های متناسب برای انجام کار
-  کلیه افرادی که در نواحی متأثر از کار حضور دارند، آگاه بوده و اقدامات احتیاطی لازم در خصوص   

    تداخل احتمالی این فعالیت با فعالیتهای آنها را انجام داده اند. 
-  زمان کافی برای شناسایی خطرات، اجرای اقدامات پیشگیرانه و احتیاطی و آماده سازی محیط  

    کار وجود دارد. 
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19-1- مشخصات کار
19-1-1- شرح کار

•  نوع عملياتي که انجام مي شود را بايد بطور صریح در پروانه کار ذکر کرد. 
•   هر پروانه کار باید شامل کی وظیفه واحد باشد که به طور شفاف توضیح داده شده باشد.

•  کی کار مشخص ممکن است شامل فعالیتی باشد که خطرات خاص خود را داشته باشد که 
   نتوان روی همان پروانه کار اقدامات احتیاطی مورد نیاز آن را ذکر کرد که در چنین صورتی 

   کی پروانه کار جداگانه باید صادر شود.
•  جائی که کار مورد درخواست روی چندین قسمت از کی تجهیز صورت می گیرد، کی پروانه 

   کار جداگانه برای هر قطعه از تجهیزات درگیر شده باید برای هر کار نوشته شود.
•  تستهای رادیوگرافی و تست ضخامت نباید با کارهای دیگر همزمان روی کی پروانه کار آورده 

    شود.
•  پروانه ای که شامل کار کلی برای تمام کارخانه باشد صادر نخواهد شد. هر کی از واحدهای 
    کارخانه و یا وسائل و تجهیزات دیگر باید پروانه جداگانه داشته باشند و نوع کاری که باید در 
    هر واحد و یا کارخانه انجام گیرد باید صراحتاً در پروانه قید گردد. )برای هر کاری پروانه 
    جداگانه صادر شود(. کار باید در مراحل منطقی در راستای خطرات مورد انتظار و معیارهای 
    احتیاطی برنامه ریزی شود. مي بايست براي هر كار پروانه كار مجزا اخذ شود و پس از امضای 
    اتمام کار پروانه کار اول، پروانه کار دوم و الي آخر صادر گردد. به عنوان مثال تعمیر کی تانک 

    شامل مراحل منطقی ذیل است:
)Blind( نصب صفحات جداکننده  -

Manhole باز کردن  -
-  پروانه کار ورود به فضای بسته جهت پاکسازیهای لازم   

-  کار تعمیری جوشکاری تانک
Manhole بستن  -

)Blind( برداشتن صفحات جداکننده  -
•  در پروانه کار ش��رح کار، نوع کاری که می باید انجام گیرد، قس��متی از وسائلی که می بایست 

    تعمیر شود، می باید بطور کامل در قسمت مربوطه در پروانه کار قید گردد. 
•  در پروانه کار انجام فعالیت می بایست بطور صحیح، روشن و واضح در قسمت مربوطه در پروانه      
    کار قید گردد، بطوري كه استنباط نادرستي از آن نتوان نمود. تصور اشتباه از شرح كار سبب 

    بروز بسياري از حوادث شده است.

19-1-2- تجهیزات/ ابزار و مواد مورد نیاز
•  در اين قسمت تجهیزات/ ابزار و مواد مورد نیاز جهت انجام کار قید می گردد، تا با توجه به آنها 

    تمهیدات لازم در نظر گرفته شود.

19-1-3- محل انجام کار، نام و شماره دستگاه	
•  در پروانه کار محل استقرار و موقعیت، نام و شماره تجهیزاتی که کار روی آن انجام می شود، 
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    می بایس��ت بطور کامل در قس��مت مربوطه قید گردد. در واحدهاي فرايندي هر دس��تگاه و 
    خط لوله با شماره مخصوصي، شناخته مي شود تا به کمک آن بتوان محل دقيق انجام عمليات 
    را مشخص نمود. به عنوان مثال با وجود چندین پمپ در يک محل با وظيفه مشخص، جهت 
    تشخيص اینکه، عمليات بر روي کداميک از اين پمپها صورت خواهدگرفت، بايد شماره پمپ 
    مورد نظر بر روي برگه پروانه کار مشخص شده و قبل از آغاز عمليات، بوسيله مسئول انجام 

    کار کنترل شود.
•  برای انجام هرکار مشخص روی کی دستگاه می بایست پروانه کار مجزا صادر گردد. 

•  برای دو یا چند دستگاه نباید پروانه کار مشترک صادر گردد. 
19-1-4- تاریخ و طرز تمدید پروانه کار

•  تاریخ صدور پروانه کار باید بر روی آنها درج گردد. تاریخ درج بر روی پروانه کار، لحظه صدور 
    آن می باشد. به عنوان مثال نوبتکاری شبکاری که در روز X وارد شرکت می گردد تا ساعت  
    24 باید پروانه کارها را با تاریخ همان روز ثبت نماید اما از ساعت 24 به بعد تاریخ روز بعد  

    )X+1( باید درج نماید.
•   فقط تاریخهای تقویمی )هجری شمسی( برای پروانه کارها استفاده می شود.

•  پروانه كار فقط براي تاريخ قيد شده در متن پروانه معتبر است. )مثلًا 92/05/20(. 

تمديد پروانه کار
•  هر پروانه کارحداکثر برای کی نوبتکاری معتبر است و برای نوبتکاری بعدی می بایست پروانه کار جدید صادر   

   شود.
19-1-5-گروه/ گروههای مجری کار

• در این قسمت گروه/ گروههای مجری کار مشخص و قید می گردد.
19-1-6- شماره دستورکار

• در این قسمت در صورت وجود دستور کار، شماره آن قید می گردد.	 	  	 

19-2- شناسایی خطرات
• کیی از اجزای حیاتی بخش آماده سازی سیستم پروانه کار، ارزیابی خطرات کار مورد نظر است. 
    این ارزیابی باید توسط سرپرست تاسیسات/ واحد و در تبادل نظر و مشورت با مسئول انجام کار و

    سایر تخصصها برحسب نوع کار انجام شود. 
•  اصول زیر باید در ارزیابی خطرات به کار گرفته شود: 

-  جزئیات دقیق کاری که قرار است انجام شود از مسئول انجام کار گرفته شود. 
-  باید به گزینه های دیگر انجام کار که ایمن تر می باشند توجه شود.

-  خطرات فرآیندی باید مورد توجه قرار گیرند. این ارزيابي باید شامل خطرات مرتبط با سیال 
فرآیندي و تجهیزات فرآیند نیز باشد. 

-  مشکلات و دشواریهای انجام کار باید مورد ارزیابی قرار گیرد، در صورت لزوم با متخصصان مربوطه 
مشورت  شود. 
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-  اث��رات احتمال��ی کار روی محیط اطراف باید مورد ارزیابی ق��رار گیرد. همچنین خطرات بالقوه 
محیط اطراف که روی انجام ایمن کار تأثیرگذار است باید ارزیابی شود.

 -  با توجه به ارزیابی خطر انجام شده، اقدامات پیشگیرانه و احتیاطی لازم برای انجام ایمن کار 
    مد نظر قرارگیرد.

"•  جوش��کاری و برش��کاری پ��ر کاربردترین نوع عملی��ات کارگرم بوده و کی��ی از اجزاء لاینفک صنعت
    می باش��د و بطور مکرر از آن جهت فعالیتهای مختلف اس��تفاده می گردد. خطرات زیادی از کارگرم  
     منش��عب می ش��ود که بی اطلاع��ی از این خطرات و در نظر نگرفتن ن��کات HSE مربوط به کارگرم 
    می تواند زیانهای غیر قابل جبرانی به بار آورد، لذا در نظر گرفتن نکات HSE در انجام کارهای گرم   

   ضروری می باشد. 
•   براي انجام كار در محلهائي كه وجود خطر گازهاي مسموم كننده و قابل اشتعال و مواد منفجره يا كمبود
     اكس��يژن يا وجود مواد مضر ديگر ممكن اس��ت باعث بروز صدمات و ضايعاتي گردند، مي بايس��تي
    روش ايمني» كار با كسب پروانه کار« اعمال گردد. اتخاذ اين روش از بروز سوانح بسياري جلوگيري

    خواهد نمود. 
• خطرات محیط به سه بخش شرایط و خطرات فرایندی، ماهیت کار و محیط کار تقسیم شده و 
    می بایست در قسمت مربوطه مقادیر خواسته شده و در مواردی بوسیله مشخص گردد. این شرایط  

    و خطرات می تواند شامل موارد ذیل باشد:
19-2-1- شرایط و خطرات فرآیندی

•  نام ماده شیمیایی
•  قابل اشتعال و انفجار	 	 	 	 	 	

• خورنده	 	 	
• سمی

• تجهیزات متحرک/ دوار
•  ایزولاسیون سیستمهای ایمنی

•  سطح/ ماده داغ:  قطعات که به سبب کارگرم داغ گردیده اند بایستی به نحو مناسبی محصور گردند
     تا از برخورد افراد با آنها پیش��گیری ش��ود. بعضی از فلزات حتی زمانی که خیلی داغ هس��تند

     رنگ اصلی خود را حفظ نموده و تا مدت زیادی حرارت خود را حفظ می نمایند لذا بایستی دقت   
     ویژه ای جهت پیشگیری از سوختگی بعمل آورد. جهت گرفتن قطعات داغ از انبر، انبر دست 

    و  ... استفاده نمایید.
•  سطح/ ماده سرد

•  فشار
•  پر بودن دستگاهها و خط لوله 	 	 	 	 

19-2-2- شرایط و خطرات ماهیت کار
•  برق

•  الکتریسته ساکن
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•  ارتفاع
•  عمق

•  تست فشار
•  جرقه

•  شعله باز/ قوس الکترکیی
•  ابزار جرقه زا

•  ذرات پرتاب شونده
•  جرثقیل
•  خودرو

19-2-13- شرایط و خطرات محیط کار
•  کمبود اکسیژن

H2S  •
•  فضای بسته

•  محدودیت دسترسی
•  دمای محیط

•  باد شدید: درحین جوشکاری در هوای آزاد، جوشکار بایستی از جهت وزش باد مطلع باشد و 
    موقعیت خودش را بر طبق آن تنظیم نماید به نحوی که مستقیم در معرض فیومها و گازهای 

   جوشکاری قرار نگیرد.
•  بارندگی

•  گرد و غبار
•  روشنایی کم

•  عملیاتهای مجاور
•  رادیواکتیو

•  صدا 
•  سطح لغرنده

19-3-آماده سازی
اولین و مهمترین گام در ایمن سازی فعالیتهای اجرایی شناخت خطرات محیط کار می باشد. این موضوع باعث 
می گردد که درک صحیحی از عوامل حادثه ساز بدست آورده و با انجام کنترلهای ایمنی دقیق و مناسب بتوان 
از وقوع حوادث پیش��گیری نمود. بدون شناس��ایی خطر، کنترلهایی که در پروانه کار ثبت و پیگیری می گردند 
هدفمند نبوده و ممکن است نتواند باعث جلوگیری از وقوع حوادث گردند. حتی چنانچه خطراتی در محیط و 
فعالیت اجرایی وجود داشته باشد که به عنوان پیش فرض در پروانه کار ذکر نشده است باید درج شده و اقدامات 

کنترلی مناسب در خصوص آنها اجرا گردد. 
•  قبل از شروع به اجرای پروانه کار، می بایست كليه اقدامات احتياطي ذكر شده در پروانه كار از قبيل موارد ذیل

   می بایست توسط سرپرست تاسيسات صورت پذيرد:
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-  كاهش فشار
-  از سرويس خارج نمودن

-  تخليه نمودن
-  شستشو با بخار آب 

-  عاري نمودن دستگاهها از گازها و بخارات و مواد قابل اشتعال و انفجار 
-  و... 

بازديد: 
اولين اقدام قبل از صدور پروانه کار، اين است كه ارشد سایت یا مسئول بخش و سرپرست ناحيه يا قسمت به 
همراه گیرنده پروانه کار بايد از محل مورد نظر بازديد نمايد تا از عدم وجود خطر براي افراد اطمينان حاصل 
نمايد. هدف از بازديد ديداري، شناسايي خطرات فرايندي و محيطي احتمالي در محيط انجام کار مي باشد. بهتر 
است که فرد صادر کننده پروانه کار شخصاً از محیط کار بازدید کرده و اطمینان حاصل کند که تمام مقدمات 
کار فراهم شده و کار بصورت ایمن انجام می گردد. همچنین در طول مدت انجام کار بر حسب نوع کار لازم است 
صادر کننده پروانه کار و سرپرست انجام کار به محل کار سرکشی کرده و از انجام کار بصورت ایمن اطمینان 
حاصل نمایند. چنانچه نفر صادر کننده پروانه کار شناخت خوبی از محیط و نفرات زیر مجموعه خود داشته باشد 
می تواند مسئولیت کنترل نهایی قبل از کار و نظارت بر انجام کار را به فرد دیگری از زیر مجموعه خود واگذار 
کرده و در این صورت می بایست نام این فرد نیز در پروانه کار قید گردد اما به هر حال این موضوع نیز باعث 

سلب مسئولیت از فرد صادر کننده پروانه کار نشده و باید در خصوص پروانه کار پاسخگو باشد. 
• پس از اينكه محل كار بوسيله ارشد سایت یا مسئول بخش و سرپرست ناحيه يا قسمت، بازديد گردید و در  

   مورد مقدمات كار تبادل نظر گردید، محل كار بايستي طبق دستور ايشان آماده گردد. 
• پیش از هرگونه اقدام جهت صدور پروانه کار می بایست محل كار توسط صادر کننده به همراه گیرنده پروانه

   کار مورد بازديد قرار گرفته و در مورد مقدمات كار و احتیاطات ضروری تبادل نظر نمایند.
•  انجام دهنده کار می بایست محدوده انجام فعالیت را مورد بررسی دقیق با استفاده از نظرات سرپرست تاسیسات 
    قرار دهد تا ضمن مشخص نمودن مشكلات كار موارد احتیاطی پیشنهادی خود را در پروانه کار منعکس نماید.

•  سرپرس��ت تاسیس��ات و مس��ؤول انجام دهنده کار قبل از امضاء پروانه كار بايستي در كليه موارد محل كار را 
   شخصاً بازديد نمايند.

•  زمان��ي كه مقام انجام دهنده تقاضاي صدور تعداد زي��ادي پروانه كار مي كند )در خلال عمليات پياده كردن
    دستگاهها و تعميرات عمده و غيره( مقام انجام دهنده نيز بايستي به همراهي سرپرست تاسیسات و سرپرست

    ارشد به بازديد محل بپردازد. 
•  در صورت امكان بهتر است مسئول انجام دهنده يك روز قبل از ديگران محل را بازديد كند تا بتواند محل دقيق

    انجام كار را مورد توجه قرار داده مشكلات كار را مورد مطالعه قرار داده در مورد شخصي كه بايد مقدمات كار 
    را فراهم نمايد تصميم بگيرد تا تأخيري در انجام كار تعميراتي طبق برنامه پيش‌بيني شده رخ ندهد.

•  سرپرست تاسيسات و سرپرست ارشد بايستي در هنگام آغاز كار گرم، در محل حضور داشته باشند.

19-3-1- الزامات و تدابیر احتیاطی
ایزولاسیون:
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روش جداس��ازی و کیپارچگی آن کی ضرورت اساس��ی برای انجام ایمن کار اس��ت. هر کی از ش��رکتها 
باید روش اجرایی جداس��ازی خود را بر اس��اس نوع عملیات، فعالیتهای کاری و تجهیزات در انطباق با 
استانداردهای ایمنی و مدارک فنی فرآیند و تجهیزات تدوین و اجرا نماید. نکات عمومی زیر باید در تدوین 

روش اجرایی جداسازی مدنظر قرار گیرد: 
•  برنامه پیشنهادی جداسازی باید روی نقشه های کاری ثبت شود و حداقل بین صادر کننده پروانه 
    کار و مسئول انجام کار مورد توافق قرار گیرد تا اطمینان حاصل شود کلیه نقاط جداسازی توسط 

   دو طرف درک شده و مورد توافق است. 
•  روش اجرایی جداسازی باید کلیه منابع انرژی نظیر مکانکیی، برقی، فشار هیدرولکی و ... را شامل 

شود. 
•  برچسب یا شماره کلید سیستم جداسازی باید بشکل مناسب ثبت شود )در صورت استفاده از فرم 

   مجزا به نحو مناسبی به آن ارجاع داده شود.( 
•   جدا کننده ها )مسدود کننده ها( باید بر اساس دستورالعمل و توسط صادر کننده پروانه کار نصب یا 

   برداشته شود. 
•   در صورتی که روی تجهیزات یا تأسیسات چند کار به طور همزمان در حال انجام است باید اطمینان

    حاصل شود در صورت تکمیل کی کار، مسدود کننده ها )جدا کننده ها( حذف نخواهند شد. 
         قطع یا کنترل انرژی خطرناک، کیی از مهمترین اقدامات هنگام کار بر روی تجهیزات صنعتی می باشد.

   اين نوع از خطرات را مي توان با قطع منابع انرژي و ماده ورودي به روشهاي زير كنترل نمود:
•  بلايندگذاري و بلانك كردن ) مسدود كردن وروديها و خروجيها(

•  برداشتن يك قطعه از لوله يا داكت
•  استفاده از سيستم تگ گذاري و قفل گذاری بر روی منابع انرژي )مانند منابع انرژی الکترکیی(

•  قفل كردن يا غير فعال كردن تجهيزات مكانيكي مرتبط با منابع انرژي
    قبل از شروع هر فعاليت، دستگاه یا تجهیز مي بايست از سرويس خارج شده و بگونه ای ايزوله   
     شود، که هيچ يک از کارکنان امکان به بکار انداختن آن و يا ساير تجهيزاتي که بر ايمني افراد موثر 
   مي باشند را نداشته باشند. همچنين براي جلوگيري از بروز حادثه و جهت جلوگيري از هرگونه
   نشتي، مسيرهاي ورودي و خروجي دستگاه را بايد کاملًا مسدود كرد. به عنوان مثال چنانچه قرار  
    است يك كنترل ولو براي تعمير به كارگاه فرستاده شود، پس از اينكه ولو كنارگذر در سرويس قرار

    گرفت، شيرهاي دو طرف كنترل ولو بايد بسته شود و سپس كنترل ولو از مسير باز شود. پس از باز 
   كردن كنترل ولو، دو طرف مسير بايد توسط صفحات مسدود كننده مناسب )Blind(، مسدود  

    گردد. 
ايزوله نمودن دستگاهها، شامل ٥ مرحله كلي زير مي باشد:

1. کلي��ه تجهي��زات خطرس��از متصل و مربوط به دس��تگاه بايد از برق جدا و قفل گردد و س��پس با نصب 
علامتهايي همچون »دست نزنيد« مانع از بروز حادثه شد.

2. لازم اس��ت با بس��تن کليه ش��يرهاي ورودي و خروجي از ورود مجدد مواد خطرناک به داخل دس��تگاه 
جلوگیری شده و مسير جريان سيال مسدود شود.

   HSE-307- 03  راهنمـای صـدور پـروانه کار گرم و سـرد



117

3. ارتباط تمام خطوط و نقاط ارتباطي دستگاه با بیرون پس از اخذ پروانه کار مربوطه، بصورت کامل قطع 
شده و توسط صفحات مسدود كننده جدا گردد. 

4. شفت يا نيروي محرکه در دستگاههايي که بوسيله تسمه و زنجير به هم وصل شده اند پس از اخذ پروانه 
کار مربوطه جدا گردد.

5. جزيياتي از کار كه قابل نشان دادن روي نقشه هايP&ID مي باشد، مانند نقاطي که بايد مسدود شوند، 
    مشخص شده و به پروانه کار پيوست گردد. 

•  متقاضي جداسازي و لغو آن مي بايست قسمتهاي مربوطه در پروانه کار را تكميل نموده و همچنين 
   شرحي ازکاري كه انجام مي گيرد را ذكر نمايد.

•  اطلاع پيدا کردن کليه کارکنان ذيربط، از دليل و زمان از سرويس خارج شدن دستگاه، بسيار مهم 
    است. بنابراين اطلاعات و هشدارهاي لازم مي بايست به طور آشکار به افراد داده شود.

•  ارشد سایت یا سرپرست تاسیسات با در نظر گرفتن ايمني، كار را تاييد مي كند.
•  سرپرست تاسیسات مي بايست شخصاً نيز نسبت به ايمن انجام شدن جداسازي اطمينان حاصل 

    نمايد.
• پیش از اطمینان از ایمن انجام شدن جداسازی و صدور پروانه کار جداسازی، سرپرست تاسیسات 

   به هیچ عنوان نمی بایست پروانه کار را صادر نماید.
جریان بالا دستی بوسیله شیرآلات، قطع شود.

مسیر جریان با استفاده از صفحات مسدود کننده، ایزوله شود.
•  براي اطمينان از انجام جداسازي مكانيكي بصورت ايمن در كارهايي كه به تشخيص سرپرست 

    تاسیسات در پروانه كار لزوم جداسازي ذكر شده است، مي بايست این امر صورت پذیرد.
•  هنگامی که جوشکاری یا دیگر کارهای گرم )بجز Hot tap( روی خطوط و تجهیزات فرآیندی انجام 
    می شود، می بایست از دیگر فرآیندها و منابع یوتیلیتی جدا شوند و تمام رویه های ایزولاسیون و 

   پاکسازی انجام گیرد. Hot tap باید طبق دستورالعملهای مجاز هر واحد انجام شود.
• کارگرم روی خطوط فرآیندی و تجهیزات، فقط بعد از اینکه اقدامات مناسب جداسازی )نصب

    Blind، قطع فیزکیی و سرپوش گذاری( انجام گرفت، صورت می پذیرد. 

•  بستن شیرها را به تنهایی نمی توان برای حفاظت در مقابل جریان بخارات یا مواد مخاطره آمیز  
   کافی دانست. شیرهای مسدود شده شاملDouble Block،Bleed، روش قابل قبول و مناسب برای  

   جداسازی موثر جهت انجام کار گرم نمی باشند.
"• کليه ش��يرهاي ورودي و خروجي بايس��تي بس��ته ش��ده و س��پس قفل )Lock out( و آويز برگ

   )Tag out( شوند.
•  مطمئن ش��وید که تمام ش��یرها به منظور جداس��ازی در وضعیت مناسبی هس��تند )استفاده از 

    Blind list و نقشه آن توصیه می شود(.
"•  مطمئن شوید که شیرهایی که به منظور فرایند جداسازی استفاده می شوند حداقل قفل هستند

    )به وسیله Controlled Padlocks( و در وضعیت جداسازی هستند و مشخص شده باشند )هر بخش  
   باید دستورالعمل های جداسازی و شناسایی داشته باشد و نیازمندیها باید پیگیری شوند(.

•  جهت پيشگيري از ورود مجدد مواد خطرناک به داخل دستگاه تجهيزات پنوماتيکي و هيدروليکي  
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    مي بايستي علاوه بر بستن شير کنترل، مسير جريان سيال را نيز مسدود )Blanking( نمود. 
"•   براي نقاطي که مي بايست جدا و يا مسدود شوند روشها و موارد خاص مشخص شود و ضمناً جزئيات

    بر روي نقشه هاي P&ID مشخص و به پروانه کار پيوست گردد.
"•  Blind، Blank یا دیگر مفاهیم جداسازی موثر می بایست توسط سرپرست تاسیسات در نقشه ها 

    و توسط تعمیرات روی مدارک ثبت شده کنترل و شناسایی گردد.
•  ارشد سایت یا مسؤول بخش با در نظر گرفتن ايمني، كار را تاييد مي كند.

•  سرپرست تاسیسات مي بايست شخصاً نيز نسبت به ايمن انجام شدن جداسازي اطمينان حاصل 
    نمايد.

•  پیش از اطمینان از ایمن انجام شدن جداسازی، سرپرست تاسیسات به هیچ عنوان نمی بایست
    پروانه کار را صادر نماید.

"•  ايزوله نمودن خطوط لوله بايد بر اساس دستورالعمل دستگاه صورت پذیرد و توسط بهره برداری
    بررسی و تایید گردد. 

•   مطمئن ش��وید در جاهایی که فلنج خطوط لوله قطع می ش��وند در انتها مس��دود ش��ده اند یا با 
    درزگیریهای کافی به وسیله Blind در تمام قسمتها، در جایی که مواد فرآیندی یا گازها، احتمال 
    نشتی وجود داشته باشد ایمن شده باشند. )هربخش باید کی دستورالعمل )Line Break( داشته  

    باشد و ملزومات آن باید پیگیری شوند.(
•  برای وارد شدن به فضای بسته، جداسازی موثر لازم است، حتی جایی که کی قطعه Spool برداشته 

    می شود Blind باید نصب شود و Blind List و نقشه سیستم باید به پروانه کار الصاق گردد.
•  باید کی blind List برای هر Vessel و سیستم وجود داشته باشد.

•   Blind های استفاده شده در فرایند و لوله کشی تاسیسات می بایست توانایی تحمل فشار حداقل  
   مساوی با پتانسیل فشار فرآیند و تاسیسات را در طول شرایط ناگهانی داشته باشند. مواد خام 

    مورد استفاده برای  Blind ها باید با سرویسی که مورد استفاده قرار می گیرد سازگار باشد.
•   تابلوهاي ويژه اي با ذكر جمله » دست نزنيد- افراد مشغول كار هستند« روي شيرها، اهرمها و غيره 

    بايد در حالت بسته نگاهداري و در صورت امكان قفل شود.
تخلیه، پاکسازی و تهویه:

 به منظور آماده کردن کار، لازم است در اولين مرحله، عمليات تخليه مايعات و گازها انجام گيرد. اين عمليات 
مي تواند از طريق مسيرهاي خروجي سیالات )Drainها یا Ventها( متناسب با نظر مسئول بهره برداري انجام 
گيرد. از آنجایی که اغلب تجهیزات صنعتی و فرایندی حاوی مواد خطرناک سمی یا قابل اشتعال می باشند، قبل 
از انجام هر کاری بر روی آنها می بایست این تجهیزات کاملًا تمیز شده و عاری از مواد خطرناک گردند. برای 

شستشو و تمیز کاری این تجهیزات می توان از آب، بخار، هوا یا گاز خنثی استفاده کرد. 
بازرسي محل کار برای اجازه کار بر روی سیستمهایی که قبلًا آلوده به مواد خطرناک بوده اهمیت بالایی داشته 
و بر حسب نوع كاري كه قرار است انجام شود متفاوت مي باشد. به عنوان مثال چنانچه قرار است فردي براي 
بازديد يا انجام هر كاري وارد سايت شود، مسئول مربوطه بايد از تميز بودن محوطه سايت و عاري بودن از مواد 
خطرناك اطمينان داشته باشد. در بسياري از موارد ريخته شدن روغن بر روي سطح محوطه مي تواند سبب 
ليز خوردن و آسيب ديدن افراد شود. در اينگونه موارد لازم است محوطه با آب يا بخار پاك سازي شود. اگر 
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 كاري كه قرار است انجام شود، كار تعميراتي مثل تعويض روغن پمپ، تعويض گسكت يا كاليبره كردن دستگاه
 اندازه گيري باشد، مسئول مربوطه بايد از ايمن بودن محيط براي انجام آن كار اطمينان حاصل نمايد. ايمن بودن 
محيط مي تواند شامل تمیز کاری تجهیزات و اطمينان از سنجش ميزان گازهاي سمي و اشتعال زا و همچنين 

ميزان اکسيژن موجود نیز باشد. 
نکته: چنانچه دستگاه آلوده به گریس یا روغنهای سنگین باشد تمیز کاری آن با آب یا بخار ممکن است انجام 
پذیر نبوده یا به کندی صورت گیرد، در چنین مواردی ابتدا باید دستگاه را با روغن های سبک شستشو داده و 

سپس با آب یا بخار تمیز گردد.

بطور کامل Drain شود.
بطور کامل از فشار انداخته وVENT گردد.

شستشو با آب/ بخار صورت پذیرد.
Purge با گاز خنثی صورت پذیرد.

برای انجام عملیات تخلیه و شستشو می توان از مواد زیر استفاده کرد:
آب: آب استفاده از آب ارزان بوده و تقریباً در همه جا در دسترس می باشد، ولکین استفاده از آب زمان بر بوده 
و ممکن است که نتواند تمام فضا را پوشش داده و در نقاط مخفی تجهیز هوای آلوده محبوس شده و دوباره در 
محیط آزاد گردد. علاوه بر این استفاده از آب ممکن باعث افزایش پتانسیل خطر برق گرفتگی در محیط گردد.

بخار آب: استفاده از بخار آب نیز در واحدهای پتروشیمی مقرون به صرفه بوده و در دسترس است. در خصوص 
تجهیزات حاوی هیدورکربنها، بخار آب خاصیت تمیز کنندگی بیشتری نسبت به آب دارد. همانند آب، استفاده 
از بخار آب نیز ممکن است خطر برق گرفتگی را افزایش دهد. بعلت دمای بالای بخار آب، پس از استفاده از آن 

باید فرصت زیادی داد تا محیط دوباره خنک شده و امکان ورود پیدا نماید.
روغن های سنگین: گریس، چربی و روغنهای سنگین هرگز نمیتوان توسط آب و یا بخار بصورت کامل شستشو 
داد. برای شستشو و تمیز کار محیطهای حاوی این مواد ابتدا باید از روغنهای سبک برای شستشو استفاده کرد 

و سپس روغنهای سنگین را با آب شست.
بعد از عمليات شستشو و تخليه، لازم است به منظور رقيق کردن و خارج نمودن باقيمانده مواد، عمليات خنثي 
سازي انجام شود. خنثي سازي معمولاً با يک گاز خنثي مانند نيتروژن انجام مي شود، به اين ترتيب که با تزريق 
نيتروژن به فضاي بسته و خارج کردن مخلوط نيتروژن با گاز موجود در فضاي بسته، به تدريج غلظت گاز کم 

شده خطر آتش گيري و انفجار از بين مي رود.

عمليات خنثي سازي به دو روش زیر انجام مي گيرد:
1. خنثي سازي به روش جايگزيني با گاز خنثي:

در اين روش كه بيشتر مناسب براي لوله ها، مبدل ها، راكتورهاي پلاگ و .... مي باشد، نيتروژن يا گاز بي اثر 
ديگري از يک سمت به دستگاه تزريق شده و از سمت ديگر گازهاي موجود جارو شده و خارج مي شود. اين 
روش با توجه به ميزان گاز خنثي مورد استفاده يک روش اقتصادي است. ميزان گاز بي اثر مصرفي در اين روش 

کمي بيشتر از حجم خط لوله خواهد بود.
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2. خنثي سازي با افزايش و کاهش فشار:
در اين روش فضاي مورد نظر را با تزريق گاز بي اثر مانند نيتروژن، فشاردار مي کنند و به اين ترتيب غلظت ماده 
اوليه كاهش می يابد. با باز کردن ناگهانی مسيرهاي تخليه، مخلوط گازها خارج مي شود. ميزان كاهش غلظت 

گاز اوليه بستگي به حجم گاز بي اثر تزريق شده دارد. 
نکته 1: برای رسیدن به حد مجاز گازها ممکن است عملیات شستشو و خنثی سازی چندین مرتبه صورت 

پذیرد.
نکته 2: هنگام پاکسازی یا خنثی سازی داخل هر تجهیز لازم است به مدارك و دستورالعملهاي دستگاه/ واحد 

مربوطه رجوع شود.
نکته 3: مورد حایز اهميت در تزريق گاز بي اثر، انتخاب محلهاي مناسب براي تزريق است تا گاز بي اثر بتواند 
تمام فضاي محصور را پر کند. انتخاب محل نادرست ممکن است سبب شود بخشهايي از فضاي محصور با گاز 

بي اثر مخلوط نشود و لذا غلظت آن كاهش نيابد.
•  مطمئن شوید که سیستم ایمن شده است )پرج شده، drain شده و تهویه صورت گرفته باشد( تا کار مشخص 
   شده انجام گیرد. )جایی که کی تاسیس نیاز به پاکسازی های اختصاصی دارد پرج کردن نیاز به دستورالعمل 

   و روش کاری دارد که باید پیروی شود.(
•  هنگامی که جوشکاری یا دیگر کارهای گرم )بجز Hot tap( روی خطوط و تجهیزات فرآیندی انجام می شود، 

    می بایست پاکسازی انجام گیرد. Hot tap باید طبق دستورالعملهای مجاز هر واحد انجام شود.
"•  وقتی که جوشکاری و دیگر کارهای گرم ) بجز Hot tap( روی خطوط و تجهیزات فرآیندی انجام می شود،

   می بایست تخلیه فشار، پاکسازی، تهویه و پرج صورت گیرد. خطوط و تجهیزات بگونه ای آماده و مهیا 
    می شوند که هیچ ماده قابل اشتعال، آتش زا، اکسید کننده )مثل اکسیژن خالص و کلرین( وجود نداشته باشد، 

    چون هنگامی که این مواد گرم شوند ممکن است بخارات قابل احتراق و سمی ایجاد کنند. 
•  خطوط و تجهیزات قبل از صدور پروانه کار گرم باید بررسی شوند تا مطمئن گردند که شرایط ایجاد اشتعال در
    حوالی و داخل خطوط و تجهیزات که در حال کار هستند وجود نداشته باشد. تمام رویه های فرآیند باز کردن

    خطوط و تجهیزات باید پیروی شود.
"•  کار گ��رم روی خطوط فرآیندی و تجهیزاتی که نیاز به جداس��ازی و پاکس��ازی دارن��د فقط هنگامی صورت

   می پذیرد که معیارهای پاکسازی و از بین بردن آلاینده ها با مشاهده عینی و اندازه گیری های گاز مورد تأیید 
   قرار گیرند و انجام دیگر روشهای نمونه برداری )در صورتی که مورد نیاز باشد( صورت گیرد.

•  کارکنان حق ندارند از هوای فشرده و گازهای تحت فشار برای خالی نمودن و یا تمیز کردن بشکه ها استفاده 
   نمایند، مگر در کارگاههائی که برای انجام این کار وسائل لازم طبق روشهای ایمنی پیش بینی شده باشند.

•  قبل از شروع به اجرای پروانه کار، می بایست كليه اقدامات احتياطي ذكر شده در پروانه كار از قبيل كاهش 
   فشار، از سرويس خارج نمودن، تخليه نمودن، شستشو با بخار آب و عاري نمودن دستگاهها از گازها و بخارات

   و مواد قابل اشتعال و انفجار و... توسط سرپرست تاسيسات صورت پذيرد.
"•  اگ��ر تهوي��ه طبيعي براي ح��ذف باقي مانده ذرات و بخارات و گازها کافي نباش��د بايد از روش��هائي همچون

    بکار گيري فن، دمنده، مکنده و يا هواي فشرده استفاده کرد.
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•  قبل از اینکه هر تلمبه، شیر یا ادواتی که از کارخانه های واحد بهره برداری به منظور تعمیرات یا ارسال به
   انبار اسقاط فرستاده شود، مقام سرپرست تاسیسات بایستی اطمینان حاصل کند که قطعات فوق کاملًا از

   وجود هرگونه گاز یا مایعات قابل اشتعال عاری و پاک شده اند.
• بکارگیری سیستم تهویه مناسب جهت خارج نمودن گازها و بخارات الزامی می باشد.

• در صورتی که قرار باشد کارگرم در داخل مخازن و ... که قبلًا در آنها هر نوع از مشتقات نفتی و یا دیگر مواد
   قابل اشتعال بوده است، صورت پذیرد ابتدا بایستی داخل آنها به خوبی تمیز، با آب گرم شسته و برای چند
،CO2 ساعت بخارگیری شده باشد. سپس با جریان شدید هوا و یا تزریق کی گاز خنثی مانند نیتروژن یا   

   گازهای قابل اشتعال را خارج و تا حد ممکن نیز از آب پر شود. )تا ارتفاع نزدکی به محل جوشکاری(

بطور کلی:
•  براي احتراز از خطر آتش سوزي و انفجار و مواجه شدن با گازهاي مسموم كننده و قابل اشتعال سرپرست 
    تاسيسات كه پروانه كار را صادر مي كند موظف است اطمينان حاصل كند كه محل كار و وسيله‌اي كه احتياج 

    به كار دارد كاملًا آماده شده باشند. اقدامات احتياطي در اين مورد بترتيب ذيل خواهند بود: 
-  پاك كردن دستگاه از مواد مختلف و گازها 

-  پاك كردن وتميز كردن دستگاه از مواد قابل احتراق 
•  اگر نیازمندیهای فوق قابل اجرا و پیگیری نبود، جوشکاری و برشکاری نباید انجام شود.

جهت اطلاعات بیشتر به راهنماي تخلیه گاز و خنثی سازی محتویات ظروف و خطوط لوله در سیستم مدیریت 
بهداشت، ایمنی، محیط زیست و یکفیت به شماره HSE – 314 مراجعه نمایید.

پیشگیری از حریق:
از ورود جرقه و مذاب به درون درزها، شکافها، چاهکها و فاضلاب ممانعت شود. )پوشش مناسب(

در محدوده خطر، مواد قابل احتراق و اشتعال که احتمال خطر داشته، پاکسازی شوند. )12 مترشعاع(
•  کنترل مواد قابل اشتعال و منابع جرقه در به حداقل رساندن حریقهای تصادفی لازم و ضروری است. در ذیل
   فعالیتهایی است به حذف کردن آتش سوزی و جرقه در نتیجه فعالیتهای تعمیراتی یا دیگر فعالیتها کمک

    خواهد کرد، ذکر شده است:
- در صورتي كه پنجره ها و دربهاي پيرامون محل انجام عمليات باز است، به منظور پيشگيري از انتقال

   پليسه ها و براده ها به اين محلها بايستي به نحو مناسبي پوشيده شوند.
-  كارگرم در محيطهاي باز به هنگام وزش باد شديد مي بايستي فوراً متو قف شود زيرا در اين شرايط خطر

   پراكنده شدن گدازه‌ها و جرقه هاي جوشكاري به خارج از محيط ايمن شده )خارج از شعاع 12 متري از 
   عمليات( و در نتيجه بروز حريق وجود دارد.

-   جهت پیشگیری از خطر سوختگی، آتش سوزی و یا سر خوردن بایستی ته قلم جوشهای باقیمانده در ظرف
    مناسبی انداخته شود.

•  در نقاطی که مواد قابل اشتعال وجود دارد حتی الامکان بایستی کارگرم را در نقاط دیگری انجام داد.
•  در صورتی که کارگرم را نتوان در محل دیگری انجام داد و جابجا نمودن قطعه کار میسر نباشد، می بایست 

   منابع جرقه و منبع احتراق را محدود و کنترل نمود:
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محدود نمودن منابع جرقه و کنترل منبع احتراق:
• جرقه های ایجاد شده در واحد های فرآیندی، مکانهای طبقه بندی شده خطرناک و در ارتفاع بالای دیچها 
   باید محدود نگه داشته شوند. زمانی که محدود نگه داشتن این جرقه ها در ارتفاع نیاز نباشد، پیش بینی های 
   لازم جهت جلوگیری از ریزش آن روی پرسنل انجام پذیرد. تمام ملاحظات و احتیاط های کارگرم که در ذیل 

   آمده باید در نظر گرفته شود:

  مواد قابل اشتعال: 
-  تمام مواد قابل احتراق و انفجار )خطرات آتش سوزی( باید برداشته و یا محافظت شوند که این کار از طریق

   پوششهای ضد حریق یا دیواره های فلزی که تا شعاع 12 متری با کارگرم فاصله دارند انجام می شود.
 -   بایستی در موقع کارگرم روی مواد قابل اشتعال با مواد نسوز پوشانده شود. حداقل کی نفر از واحد ایمنی و

    آتش نشانی در محل حضور داشته باشد. همچنین تجهیزات آتش نشانی مناسب در محل پیش بینی 
    شود. در صورت نیاز بر اساس شرایط محیط کار بایستی نفرات بیشتری از واحد ایمنی و آتش نشانی در  

    محل حضور داشته باشند. 
-  ضروري است كه قطعات قابل اشتعال )مانند: وجود قطعات چوبي در تركيب بنا( با استفاده از پوششهاي  
   غير قابل اشتعال و عايق حرارت بطور كامل مهار شود. )به عنوان مثال استفاده از پتو یا پرزنت نسوز(

-  باید کی چادر نسوز ساخته شود و کی دستگاه دمنده در محل بکار برده شود. دستگاه دمنده باید در جای 
   امنی قرار بگیرد )به دور از احتمال وجود گاز( و چادر را تحت فشار هوا قرار دهید.

-  هرگونه مواد قابل اشتعال خارج از سیستم فرآیند به شعاع 12 متري از محل انجام كارگرم بايستي خارج 
   شده محل بطور كامل پاكسازي گردد. 

-  وجود مواد قابل اشتعال در محيط انجام كارگرم مي تواند در اثر شعله يا حرارت ايجاد شده و همچنين 
   ريزش گدازه ها و پليسه ها سبب بروز حريق گردد. پالتهاي چوبي، در و پنجره چوبي، بشكه هاي حاوي 
   حلالهاي آلي و مواد سوختي و حتي روغنهاي صنعتي نشت يافته از ماشين آلات و ... از جمله مواد قابل 
    اشتعال محسوب مي‌شوند. محل انجام كار گرم تا شعاع 12 متري بايستي از وجود اين مواد عاري گردد.

-  در شعاع 12 متري از محلهاي نمونه گيري، شيرهاي تخليه و يا شيرهاي ذخيره مربوط به شبكه  انتقال  
   مايعات و گازهاي قابل اشتعال نبايستي كارگرم صورت گيرد، مگر اينكه تدابير احتياطي لازم جهت 

   پيشگيري از نشت و يا خروج ناگهاني اين مواد از شبكه صورت گيرد.
-  تمامي شيرهاي تخليه مربوط به شبكه انتقال مايعات و گازهاي قابل اشتعال قرار گرفته در شعاع 12 متري

    محل انجام عمليات گرم بايستي علاوه بر بستن كامل، با استفاده از درپوشهاي مناسب مسدود گردند.
-  قبل از انجام کارگرم بر روی مخازن، بشکه ها، تانکها و ... که در آنها گازهای قابل اشتعال وجود دارد در 
   صورت امکان آنها را پر از آب نمود سپس عملیات کارگرم را بر روی آنها انجام داد. برای مخازن بزرگ پر 

   کردن با آب مشکل  و گاهی خطر ناک می باشد می توان تحت پرچ گاز خنثی کار گرم را انجام داد.

   داکتها و تسمه های نقاله: 
-  ممکن است جرقه ها را، به مواد قابل اشتعال دور دست منتقل کنند. باید بطور مناسب محافظت شده یا 

   بسته شوند.
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   منافذ، منهولهای باز، آبگذرها و مجاری پساب:
-  هرکجا که کی گریتینگ، دریچه یا شکافی در کف موجود باشد که قابل بستن نباشد احتیاط هایی باید 
    در نظرگرفته شود تا هیچ ماده قابل اشتعالی روی طبقات زیرین بگونه ای نباشد که احتمال تماس

    جرقه های حاصل از انجام کار گرم (که از طریق شکافها به پایین ریخته شده( با این مواد وجود داشته 
    باشد. چنین احتیاطی در مورد سوراخها و یا شکافهای دیوارها، دربها و پنجره های باز یا شکسته شده 

    نیز باید انجام شود. 
-  در خصوص کانالها می توان با گرفتن آب بگونه ای که به محیط زیست اثری نداشته باشد، مواد قابل 

    اشتعال را از محل دور نمود.
-  بجز چیزهایی که بوسیله موانع و سدها مورد محافظت قرار می گیرند )مثل دیواره ها(، تمام آبگذرها و  
    مجاری پساب تا شعاع 12 متری از کارگرم باید پوشانده، خیس، غوطه ور یا کف آلود شوند )بوسیله فوم(.

-  در صورت وجود منافذ و منهولهای باز که در آنها مواد قابل اشتعال وجود دارد، بایستی اقدام لازم جهت 
   پیشگیری از ورود ذرات مذاب بداخل آنها صورت پذیرد.

-  چون ممكن اس��ت نزديك دريچه هاي فاضلاب در اثر وجود بخارات قابل اش��تعال و سمي محوطه هاي
    خطرناكي ايجاد شده باشد نبايد اقدام به انجام كارهاي تعميراتي نمود، مگر با كسب پروانه كار همچنين 
   بايد در اين محوطه ها از كشيدن و زدن اشياء روي سرپوشهاي فاضلاب خودداري نمود زيرا امكان دارد  

   توليد جرقه نموده و منجر به انفجار يا آتش سوزي شود.
-   از آنجايي كه چاهكها و کانالهای انتقال پساب و فاضلاب مي توانند به جهت وجود بخارات قابل اشتعال و

   سمي جزو مناطق خطرناك باشند، لازم است قبل از شروع كار، خصوصاً كار گرم، تا شعاع 12 متری 
    از وجود درپوش روي آنها و نيز عدم خارج شدن گازهاي سمي و اشتعال آور از آنها، طي بازرسي محلي 
   اطمينان حاصل شود. بدین منظور سرپرست محوطه یا تاسیسات )بهره بردار( باید قبل از صدور پروانه 
   کار، محوطه اطراف را کاملًا بازرسی و گازسنجی نموده و موارد دارای اشکال را شناسایی و ایمن نموده و 

   پس از آن نسبت به صدور پروانه کار اقدام نماید.

  دیواره و کفهای قابل اشتعال: 
-  هر کجا که برشکاری یا جوشکاری در نزدکیی دیوار، پارتیشن و سقف هایی با سازه قابل اشتعال انجام 
    می شود محافظهای مقاوم به آتش یا صفحات محافظ فراهم شده تا از ایجاد آتش سوزی جلوگیری شود.
-  قسمت پشت ديوارهاي محل كارگرم بايستي بررسي شود تا در صورت وجود مواد قابل اشتعالي كه ممكن

    است در اثر انتقال حرارت دچار حريق شوند از اين مكان تخليه گردند.
-  جایی که مواد قابل احتراق مثل ضایعات کاغذ، تکه های چوب یا الیاف پارچه ای در کف محوطه ریخته 

    شده، محل باید تا شعاع 12 متری جارو و تمیز گردد.
-  چنانچه روی زمین کارگاه روغن ریخته شود، لکه های روغن را فوراً باید بوسیله ماسه خشک یا پارچه پاک 
    و سپس در صورت امکان با آب گرم و یا بخار تمیز نمود و اگر به این صورت تمیز نشود باید از گرد سودا 

    و یا محلول رقیق سود سوزآور استفاده کرد. بکار بردن مواد نفتی برای پاک کردن زمین قدغن است.
-   قبل از انجام کارگرم در هر کی از نواحی که آغشته به مواد قابل اشتعال نظیر گازوئیل، روغن و ... می باشند

    بایستی محل بطور کامل تمیز گردد.

   HSE-307- 03  راهنمـای صـدور پـروانه کار گرم و سـرد



124

-  در صورتی که کف محل اجرای کارگرم از مواد قابل اشتعال ساخته شده باشد و یا به مواد قابل اشتعال  
   آغشته باشد و امکان تمیز نمودن کامل آن وجود نداشته باشد، بایستی با گذاشتن کی ورق فلزی یا کی 

   ورق از جنس مواد نسوز در زیر محل کار، محل را ایمن نمود.

  دیواره های غیر قابل اشتعال: 
-   اگر جوشکاری روی دیواره های فلزی، پارتیشن، سقفها و طبقات انجام می شود باید احتیاط شود تا از آتش
     گرفتن مواد قابل احتراق در طرف دیگر آنها بواسطه هدایت یا تابش گرمایی جلوگیری شود که ترجیحأ این

    کار با تغییر مکان مواد قابل اشتعال انجام می شود. در جایی که مواد قابل اشتعال امکان جابجایی ندارند  
   کی فرد آماده باش در طرف دیگر کار حضور داشته باشد.

   سیلندرهای تحت فشار:
 -  به منظور جلوگیری از احتمال خطر انفجار سیلندرهای اکسیژن بایستی شیلنگها، شیرآلات و اتصالات

    آنها از روغن و گریس دور نگه داشته شود و نفرات از دست زدن به آنها با دست آلوده به روغن و گریس   
   جداً خودداری نمایند. اگر تماسی رخ دهد وسیله باید تمیز شده و یا قبل از استفاده تعویض و جایگزین  

    گردد. در اثر تماس اکسیژن با چربیها خطر انفجار وجود دارد.
-  لوازم و شیرهای سیلندر گاز و اکسیژن تحت فشار باید قبل از استفاده از نظر نشت بازرسی شوند.
-  سیلندرهای تحت فشار باید در کی فاصله ایمن از عملیات جوشکاری یا برشکاری قرار داده شوند.

احتیاطات لازم جهت پیشگیری از آتش در زمان انجام کار گرم در ارتفاع:
•  در صورتي كه كارگرم در ارتفاع صورت مي گيرد و احتمال پرتاب جرقه و گدازه هاي فلزي به اطراف وجود دارد،

   بايستي تدابير احتياطي لازم تا شعاع حداقل 12 متري پيرامون آن صورت گيرد، از جمله: 
-  ريختن شن و ماسه بر روي سطوح
-  مرطوب كردن سطوح توسط آب 

-  استفاده از پوششهاي غير قابل اشتعال و عايق حرارت مانند تارپولين  در قسمت زيرين محل انجام عمليات.
-  بایستی نواحی زیرین به لحاظ عدم وجود مواد قابل اشتعال بررسی و جهت پیشگیری از بروز حادثه بر اثر 

   سقوط ابزار، جرقه ها و ... و آسیب دیدن افراد در حال عبور به نحو مقتضی حصار کشی گردد.

بطور کلی:
•  براي احتراز از خطر آتش س��وزي و انفجار و مواجه ش��دن با گازهاي مسموم كننده و قابل اشتعال سرپرست

    تاسيسات كه پروانه كار را صادر مي كند موظف است اطمينان حاصل كند كه محل كار و وسيله‌اي كه احتياج 
    به كار دارد كاملًا آماده شده باشند. اقدامات احتياطي در اين مورد بترتيب ذيل خواهند بود: 

- کنترل تمام آبروها و لوله‌هاي فاضلاب از فاصله 12 متري تا محل انجام كار گرمازا لحاظ نشت مواد و گاز
-  برداشتن يا مرطوب نگهداشتن روكشهاي برزنتي، كف‌پوش‌هاي چوبي، سكوها، داربست و غيره 

-  تدارك وسائل آتش نشاني 
-  تعيين محل ادوات جوشكاري 

•  اگر نیازمندیهای فوق قابل اجرا و پیگیری نبود، جوشکاری و برشکاری نباید انجام شود.
سیستم ESD به شماره ...............، مطابق شرح زیرOverride گردد.
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•  در این قسمت شماره تجهیز ESD، Override شده قید و شرح چگونگی آن نوشته می شود.

سیستم اعلام و اطفاء حریق تحت کنترل باشد، تا ناخواسته در سرویس قرار نگیرد.
پوشاندن نشان دهنده هاي دود و شعله به طرز مناسب

•  در فرايندکار گرم، توليد مقداري شعله و دود طبيعي است. براي جلوگيري از فعال شدن تجهيزات خودکار
   شناسايي و اطفای حريق )دتکتورها( لازم است اين تجهيزات به وسيله پوششهاي مناسبي پوشانده شده و 
   تدابير لازم به دليل از سرويس خارج کردن آنها نيز ديده شود. این موضوع بخصوص در ساختمانهای صنعتی

   که سیستمهای اعلام و اطفای حریق اتوماتکی دارند اهمیت بیشتری پیدا می کند چرا که در صورت فعال 
    شدن سیستمهای آنها ماده خاموش کننده گاز CO2 یا گاز خنثی در محیط آزاد شده و می تواند باعث خفگی 
   یا آسیب جدی به انسان شده و خسارتهای مالی زیادی را نیز به بار آورد. برای کنترل این موضوع، در درب 
    ورودی ایستگاههای برق علاوه بر پانل سیستمهای آتش نشانی مذکور کی کلید سه حالته و شاسی قرمز رنگ

   تعبیه شده است که کاربرد آنها بصورت زیر می باشد:
  حالت خودکار : این حالت در مواقعی استفاده می گردد که هیچ فردی در داخل ساختمان نباشد. در این

     حالت سیس��تم کاملًا در حالت اتوماتکی قرار داش��ته و در صورت تش��خیص دود در ساختمان پس از  
     برقراری آژیر کی دقیقه ای سیستم عمل کرده و گاز خاموش کننده دی اکسید کربن )CO2( در محیط   

     تخلیه  می گردد.
نکته: سیستم دتکتور ساختمان از دو رشته )Zone ( مختلف ایجاد شده و برای فعال شدن سیستم باید دو دتکتور 

از دو Zone فعال گردند تا از فعال شدن اشتباهی سیستم جلوگیری به عمل آید.
  حالت دستی : این حالت برای مواقعی استفاده می گردد که نفرات برای انجام کارهای روتین یا کارهای

    تعمیراتی سرد وارد محیط گردند. در این حالت هنگام ورود به ساختمان باید کلید سیستم را از حالت 
    اتوماتکی به حالت دستی چرخانده و هنگام خروج آن را مجدداً به حالت اتوماتکی برگردانیم. در این

     حالت چنانچه سیستم در حالت دستی باشد و دتکتورها آتش را تشخیص دهند سیستم خاموش کننده 
     فعال نخواهد شد و تنها آژیر بصدا در می آید. در اینصورت پس از اطمینان از وقوع حریق باید بلافاصله 
     خود را به درب خروج رسانیده و با فشار دادن شاسی فعال کننده قرمز رنگ سیستم خاموش کننده را 

     فعال نموده و ساختمان را ترک نماییم.
  حالت غیر فعال : این حالت برای مواقعی استفاده می گردد که قرار است فعالیتی در داخل ساختمان

     انجام شود که ممکن است تولید دود یا گرد و غبار نماید. در این باید روی دتکتورها را پوشاند و سیستم 
    را غیر فعال کرد. این موضوع باعث شده دتکتورها غیر فعال شده و حتی آژیر نیز ایجاد نمی گردد. در

    این حالت در صورت مشاهده حریق واقعی در ساختمان باید بلافاصله به پانل سیستم مراجعه کرده، 
     کلید سه حالته را از حالت غیر فعال به حالت دستی چرخانیده و با فشار دادن شاسی قرمز رنگ، سیستم 

    خاموش کننده را فعال کرد.

ممنوعیتهای انجام کارگرم در نواحی زیر:
•  در مناطقی که اجرای کارگرم باعث تحرکی سیستم اعلام و به تبع آن فعال شدن سیستم اطفاء خواهد شد و

    امکان دستی نمودن یا سیموله نمودن سیستمهای اعلام و اطفاء وجود ندارد.
• در س��اختمانهای حاوی اس��پرینکلر در مواردی که سیس��تمهای اطفاء احتمال می رود دچار اختلال ش��وند 
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   جوشکاری یا برشکاری مجاز نمی باشد مگر اینکه کی روش محافظتی جایگزین فراهم شده باشد و اینکار 
   توسط آتش نشانی تایید شده باشد. این موضوع شامل دیگر سیستمهای حفاظت در برابر آتش سوزی مثل 

   سیستم Deluge نیز می باشد.

برق:
کلید برق قطع شود. 

بر چسب )Tag out( نصب شود.
قفل گذاری )Lock out( انجام شود. 

•  براي جلوگيري از راه اندازي اشتباه و اطمينان از اينکه جريان برق در دستگاه وجود ندارد، بايد برق دستگاه هم
    از محل دستگاه و هم از قسمت Substation قطع شود. 

•  قبل ازشروع هر فعاليتي، دستگاه مي بايست از سرويس خارج شده و Rack out گرديده و بطور کامل ايزوله 
    شود. بطور ي که هيچ يک از کارکنان امکان به بکار انداختن شيرها و ساير تجهيزاتي که بر ايمني افراد موثر 

    مي باشند را پيدا نکنند.
•  نوارها و تسمه های ماشین آلات نباید در موقع حرکت چرخها و قرقره ها سوار و پیاده شوند و برای تعمیر و 

   تعویض آنها باید قبلًا دستگاه را از کار انداخت.
•  براي اطمينان از خارج شدن دستگاهها از سرويس، نياز است افرادي كه مسئول از سرويس خارج نمودن آن

    قسمت مي باشند بر صدور پروانه کارهاي مربوط به ايزوله كردن نظارت كنند. 
•  براي انجام كار در محلهایی كه در آنجا بكار انداختن ناگهاني و غير مجاز ماشين آلات و ادوات منجر به بروز

    خطر مي گردد، مي بايستي روش ايمني »كار با كسب پروانه کار« اعمال گردد. اتخاذ اين روش از بروز سوانح 
    بسياري جلوگيري خواهد نمود. 

•  وقتی که پروانه کار نیاز به جداسازی تجهیزات الکترکیی دارد، اینکار باید با قفل زدن و برچسب زدن همراه
    باشد.

•  تمام برچسبها )Tag( باید توسط ارشد سایت یا سرپرست تاسیسات پیش از شروع کار در کی جای مناسب
   نصب شده و پیش از آن که پروانه کار بسته شود توسط خود او یا جایگزینش برداشته شوند. 

•  قبل از اقدام به بازرسي يا تعمير ماشين آلات و دستگاههاي متوقف بايد از مسئول مربوطه طبق مقررات پروانه
    کار دريافت كرد و اطمينان حاصل گردد كه ماشين ضمن انجام تعمير مجدداً شروع بكار نخواهد كرد.

•  در صورتي كه کار بر روي موتور، يا ماشين آلاتي که بوسيله موتور برقي کار مي کنند، انجام مي شود، فيوز
    آنها بايد برداشته شده و كليدهاي آنها قطع باشد وTag Out و Lock Out شود و همچنين کليد مربوطه در

  )Substation مي شود و يا سيمهاي برق بكلي از جريان برق جدا شود ) از محل Rack out يا Substation، Lockout    
    تا امكان بكار افتادن ماشين آلات از بين برود و كليد هاي برق مربوطه قفل شوند.

•  در مورد ماشين آلات و دستگاههائي كه بوسيله موتورهاي غيربرقي يا نيروهاي محركه ديگر كار مي كنند نيز 
   نبايد تنها به قطع كردن كلاج اكتفا نمود و بايستي قبل از شروع به بازرسي يا تعمير، موتور را خاموش يا  

    خطوط ارتباطی نيرو را قطع كرد تا از بكار افتادن غير مترقبه آنان جلوگيري شود.
•  تابلوهاي ويژه اي با ذكر جمله »دست نزنيد- افراد مشغول كار هستند« روي كليدهاي برق، شیرها، اهرمها و 

   غيره ضروري بوده و در صورت امكان قفل شود.
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•  تعمیر کردن ماشین آلات در حال کار بطور کلی ممنوع است. در صورتی که لازم باشد ماشین آلات در حین
   کار تعمیر شوند، باید اقدامات احتیاطی بعمل آید که از بروز حوادث جلوگیری شود و تعمیر فقط توسط

    کارکنان مجرب و آزموده انجام گیرد. 
•  تمیز کردن، رنگ زدن، روغنکاری و میزان کردن ماشین آلات در حین کار فقط توسط اشخاص مجرب مجاز

   است، بشرط اینکه احتیاطات لازم جهت جلوگیری از بروز حوادث بعمل آمده باشد.
•  نيروهاي محرکه و دستگاههايي که بوسيله تسمه و زنجير به هم وصل مي شوند و يا اتصالات مکانيکي مثل

   شفت مي بايستي در محل انتقال نيرو جدا گردند. 
•  هیچ فعالیتی روی تجهیز متوقف شده قبل از قفل گذاری الکترکیی و Bump Test )تست ضربه( نباید انجام 

   شود.
•  جداسازی موثر منبع تغذیه اولیه )مثل: جداسازی موضعی MCC، جداسازی در Substation و ...(

• جداسازی از راه دور که به عنوان جداسازی زمینه ای شناخته می شود و مستثنی از کلیدهای توقف وشروع
   است.

•  قفل کردن با استفاده از روش چند قفلی تجهیزات )مثل کلیپر چند قفلی، سیستم Tracker،Rack out ولتاژ 
   متوسط(

•  قبل ازصدور پروانه کار برای مطمئن شدن از جداسازی موثر باید تست Bump، به وسیله ی مسئول مربوطه و 
   در حضور ارشد سایت یا سرپرست تاسیسات انجام داده شود.

•  همه افراد مرتبط با کار می بایست قفل اختصاصی روی کلیپر نصب کنند.
•  آخرین قفلی که از سیستم چند قفلی تجهیز قبل از راه اندازی باید برداشته شود قفلی است که توسط ارشد

    سایت یا سرپرست تاسیسات زده می شود.

كارهاي اجرايي مربوط به سيستم برق
•  تعمير يا نصب دستگاهها و وسائل برقي فقط بايد زير نظر مسئولين برق انجام شود.

"•  فق��ط کارکن��ان اداره تعمی��رات برق مجاز هس��تند حباب چراغهای ض��د انفجار را برای تعوی��ض لامپ و یا
   پاک کردن بردارند.

•  غیر از کارکنان اداره برق، به کلیه کارکنان دیگر باید دستور داده شود که از کار کردن در مجاورت سیمهای
    بدون روپوش یا وسائل برقی که قسمتهای داخلی آنها باز است، خودداری نمایند مگر اینکه پروانه ای از قسمت 

   تعمیرات اداره برق در دست داشته باشند.

قطع لوازم برق با ولتاژ
•  لوازم برق با ولتاژ قوي را بايد براي هرگونه كار از منابع برق جدا و به سيم زمين متصل نمود. براي مثال
   كليدهاي قطع و وصل حرارتي با ولتاژ كم كه روي ترانسفورماتور نصب شده ممكن است بطور اتفاقي داراي

   برق با ولتاژ كم در شينه )BUS( باشد.

قطع مدار برق خارج از محدوده
•  هنگامي كه مسئوليت بكار انداختن يك و يا چند كليد خارج از حدود اختيار شخص كه مسئول قطع و جدا 
    نمودن وسايل برق است باشد نامبرده بايد به اشخاصي كه مسئول كليدهاي مزبور هستند اطلاع دهد كه مدار

   برق را قطع و سيم و ساير اتصالي هاي زمين را در صورت احتياط وصل نمايد. اشخاصي كه عمل قطع كردن 
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   مدار برق را انجام مي دهند بايد پروانه كار را تهيه و آنرا به شخص مسئول قطع كردن وسائل برقي تسليم 
   نمايند.

•  شخص اخير الذكر پروانه ها را نگهداري نموده و كارهاي مربوط به قطع مدار برق و در صورت لزوم وصل كردن 
   سيم و ساير اتصالي هاي زمين را در محل انجام داده و سپس پروانه كار را براي عملياتي كه بايد انجام گيرد

   خودش صادر كرده و در آن كليه احتياطها و جزئيات قطع كردن برق را ذكر خواهد كرد.

قطع مدار برق – برداشتن حفاظها
•  شخص كه مسئول وسايل برق قطع شده مي باشد نبايد تا وقتي كه پروانه كار را خودش صادر كرده و تكميل
    و عودت داده نشده هيچيك از حفاظهاي بكار برده را خارج نمايد. اشخاصي كه كليدهاي خارج و دور دست

    را قطع مي نمايند نبايد تا وقتي كه پروانه كار تكميل و عودت داده نشده، در رعايت احتياط هايي را كه انجام 
    داده اند سهل انگاري نمايند.

قطع كردن دستگاههاي برق با ولتاژ كم
•  كار كردن روي دستگاههاي برق با ولتاژ 380 و 440 را كه جزء شبكه نيروي برق نيستند مي توان با روش ساده

    و صدور پروانه كار گرم و سرد كه در ماده زير به آنها اشاره شده بي خطر انجام داد. اين كار بايد توسط شخص 
    مجاز قسمت تعميرات برق اجرا گردد.

قطع نمودن برق وسايل كارگاهها – تاسيسات محل كار
•  انجام كار روي وسايلي كه كنترل آنها به دست افراد كارگاهها و تاسيسات محل كار صورت مي گيرد با تحت

   شرايط پروانه كار گرم و سرد باشد. اين پروانه ها بايد طبق احتياجات و مقرراتي كه براي صدور پروانه كار در 
    نظر گرفته شده صادر شوند. اجراي كار در مدار برق و يا براي قطع نمودن جريان برق مثل )اتصال تلمبه برقي( 
    احتياج به صدور پروانه كار دارد تا ايمني افرادي كه روي دستگاه هاي برق اشتغال دارند از هر جهت تامين گردد.

بكار بردن تابلوي علامت خطر
•  قطع جريان برق بايد طبق روشي كه در مقررات كلي ذكر گرديده بوسيله افراد مجاز قسمت تعميرات برق و يا 
   سرويس هاي نيروي برق نظارت شود. تابلوي علامت خطر )افراد روي دستگاه ها كار مي كنند( بايد در هر 
   محلي كه جريان برق قطع مي شود با ذكر نام شخصي كه برق را قطع نموده نصب گردد. شخصي كه بعنوان

   » مقامات منطقه« پروانه كار را امضاء مي كند بايد قبل از توزيع پروانه، محل را بازديد نمايد. براي هر بار قطع 
   نمودن جريان برق نبايد بيش از يك پروانه كار صادر شود و در اين صورت تابلوي خطر بايد براي هر پروانه اي 

   كه صادر مي شود به محلي كه برق قطع گرديده با ذكر نام نصب شود.

قطع مدار برق 250 ولت و كمتر
• مسئوليت قطع مدار برق كه كمتر از 250 ولت است بعهده شخصي است كه آن كار را انجام مي دهد. شخص 
   مذبور بايد از وسايلي كه براي قطع نمودن جريان برق تهيه شده استفاده نمايد و بايد فيوزها و اتصالي ها و 
   هر وسيله ديگري كه براي قطع مدار برق وجود دارد بيرون آورده و همراه خود داشته باشد و دسته كليد برق

   را بنحو مناسب بسته و يا قفل نموده تا در غياب او اشخاص ديگر نتوانند كليد را بكار اندازند.
• پس از اتمام كار شرايط و وضع كار را بايد به حال اول برگرداند.
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اشخاص مجاز
• هيچ فردي بجز ش��خص با اختيار و يا ذيصلاحيت كه مس��تقيماَ زير نظر سرپرست انجام وظيفه مي كند نبايد 
   عهده دار انجام هر كاري روي لوازم و دستگاههاي برق كه احتياج به معلومات فني و تجربه دارد بشود. تعريف 

   اشخاص با اختيار و ذي صلاحيت در مقررات ذكر گرديده است.
   طبقه بندي شرايط و احتياجات براي شناسايي شخص با اختيار

• اشخاص با اختيار براي انجام بعضي وظائف انتخاب مي شوند كه صلاحيت آنرا بايد داشته باشند. 
• براي ذيصلاحيت بودن اشخاص بايد شرايط زير را دارا باشند:

1. معلومات كافي درباره فنون برق 
2. معلومات كافي براي انجام كارهاي برقي

3. معلومات كافي درباره سيستمي كه طبق آن كارها بايد انجام گيرد و شخص قادر است كه از خطر جلوگيري نمايد.
4. گذراندن دوره آموزشی ایمنی برق

خود بخود داراي اختيار دار شدن بخاطر سمت كار
•  براي انجام وظايفي كه به اشخاص مسئوليت داده مي شود اگر هر شخصي به سمتي انتصاب گرديد و آن   

   وظايف مورد نياز را انجام داد خود بخود داراي اختيار مي شود.

اشخاص با اختيار كه مي توانند عمل قطع جريان برق را انجام دهند
• اشخاصي كه مسئوليت دارند كه لوازم و دستگاههاي ولتاژ قوي را براي كار كردن مصون و ايمني نمايند و در

    آن كار ني��ز نظ��ارت نم��وده و پروان��ه هاي كار را توزيع و ي��ا دريافت دارند بايد بطور انفرادي توس��ط رئيس 
   سرويس هاي برق، رئيس قسمت تعميرات، رئيس تعميرات منازل و يا نمايندگان منتصب قسمت هاي مزبور

   انتخاب و به آنها اختيار داده شود.
•  اشخاصي كه براي پيمانكار كار مي كنند بايد توسط نماينده پيمانكار در محل به آنها اختيار داده شود.

•  تكاليف و وظايف شخصي كه تحت عنوان »نظارت مستقيم« پروانه كار و روشها را آماده مي نمايد.
•  هنگام نظارت در كاري كه پروانه كار دارد بايد توجه نمود كه اصطلاح » نظارت مستقيم« به اين معني است كه
   شخص با اختيار مي تواند مستقيماً‌ بدون دخالت شخص ثالث به شخص مشغول به كار و يا شخصي كه در

   محل كار باقيمانده و تصدي گروهي را بعهده دارد دستور دهد.

بطور کلی:
• براي احتراز از خطر آتش سوزي و انفجار و مواجه شدن با گازهاي مسموم كننده و قابل اشتعال سرپرست

   تاسيسات كه پروانه كار را صادر مي كند موظف است اطمينان حاصل كند كه محل كار و وسيله‌اي كه احتياج 
   به كار دارد كاملًا آماده شده باشند. اقدامات احتياطي در اين مورد بترتيب ذيل خواهند بود: 

o قطع جريان انرژی )برق يا سوخت( در دستگاه.
o جدا كردن وسيله از ساير دستگاههاي مرتبط آن بوسيله قرار دادن جدا كننده يا قطع نمودن جریان سیال

   در خطوط لوله و بستن انتهاي باز آنها.
•  اگر نیازمندیهای فوق قابل اجرا و پیگیری نبود، جوشکاری و برشکاری نباید انجام شود.

کابلهای سیار از مسیر مناسب عبور کرده و سالم باشند.
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•  کابلها و سیمهای روپوش دار باید قبل از استفاده از نظر عایق بندی بازرسی شوند.
•  با توجه به استفاده از جريان برق جهت انجام عمليات جوشكاري موارد ايمني برق شامل سالم بودن كابل ها، 

   وجود سيم ارت، دو شاخه، درپوش موتورها الزامي است.
•  جهت نگهداري و مراقبت از كابلهاي جوشكاري رعایت موارد زیر الزامی می باشد:

-  از تاب خوردن بيش از حد كابل جلوگيري شود. 
ً‏ خودداري شود.  -  از سقوط اجسام روي كابل جدا

-  از تماس قطعات داغ و پاشيده شدن مذاب روي كابل و یا برخورد کابل به اشیاء تیز و برنده جلوگيري شود. 
- حدالمقدور كابل جوشكاري كوتاه و مناسب انتخاب گردد تا علاوه بر کاهش افت ولتاژ و گرم شدن کابل

    در اثر طويل بودن، كابلها كمتر دچار آسيب گردند. 
-  از عبور وسايل حمل ونقل و كاميون و غيره از روي كابل جداً خودداري شود و در صورت ضرورت كابل از 
   داخل لوله هاي فلزي مناسب، به گونه اي كه خراشيده نگردد، عبور داده شود و یا به نحو مناسبی )به 

   وسیله پایه یا قلاب سقفی و ...( از ارتفاع عبور داده شود.
-  کابلها نبایستی در معرض روغن، گریس، آب و ... قرار داشته باشند.

-  پس از پايان كار كابلها به طور منظم جمع آوري و در محل مناسب نگهداري شوند. 
•  در موقع جوشکاری نبایستی از کابلهای فاقد روکش استفاده نمود. استفاده از کابلهای زخمی و آسیب دیده 

   ممنوع می باشد.
•  در صورتی که کابل آسیب دیده است با ترموفیت مناسب ترمیم گردد.

• علیرغم کم بودن سطح ولتاژ در جوشکاری با برق، شدت جریان توانایی ایجاد شوک الکترکیی را داشته، لذا 
   رعایت نکات ایمنی برق طی جوشکاری با برق ضروری می باشد.

•  محل اتصال کابلهای تغذیه به دستگاه بایستی عایق کاری شده باشد و سطح خارجی گیره الکترود و فک های
   آن تا حد ممکن بایستی عایق کاری شده باشد. تماس دست با قسمت های غیر عایق انبر و الکترود موجب

   بروز شوک الکترکیی می گردد لذا در صورتی که عایق انبر شکسته شده باشد، بایستی عایق و یا انبر بطور 
   کامل تعویض گردد.

"• جهت هدایت بهتر جریان برق از انبر به الکترود بایستی فکهای انبر تمیز نگه داشته شود، برای این منظور 
   می توان از سنباده، سوهان و ... استفاده نمود.

• جهت خنک سازی انبر نبایستی آنرا در آب فرو نمود، زیرا منجر به برق گرفتگی خواهد شد.
•  در صورتی که محل کار خیس یا مرطوب می باشد جهت پیشگیری از برق گرفتگی، بر روی شی خشک عایقی

   نظیر چوب و... بایستید و جوشکاری نمایید.
•  در موقع کار با انبر نبایستی الکترود در آن شل باشد. شل بودن اتصالات، کثیف بودن اتصالات، مناسب نبودن

   سایز کابلها و اتصالات و ... منجر به گرم شدن آنها خواهد شد و بایستی اشکال رفع گردد. بررسی اتصالات را 
   بایستی پس از خارج نمودن دو شاخه دستگاه از برق انجام داد.

• كابل برق دستگاه سنگ زنی بایستی حتماَ دو شاخه داشته باشد.
• از بلند کردن فرز توسط کابل برق آن ایکداً خودداری نمایید.

رعایت مفاد MSDS در نظر گرفته شود.
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•  در مواردی که کار در معرض یا با موادشیمیایی صورت می پذیرد می بایست موارد ذکر شده در فرم اطلاعات
   ایمنی مواد مد نظر قرار گرفته و MSDS  آن تهیه و در اختیار پرسنل قرار گیرد.

مواد و پرتوهای رادیو اکتیو بصورت مناسب ایزوله باشند.
"•  ممکن است محيط انجام عمليات، آلوده به مواد راديواکتيو باشد. منشاء اين آلودگي مي تواند مواد راديواکتيو 
   و يا دستگاههايي باشند که در آنها از اين مواد استفاده مي شوند. دستگاه هاي راديوگرافي و همچنين سطح
   سنجهايي كه با مکانيسم پرتوهاي راديواکتيو كار مي كنند، از اين دسته دستگاهها مي باشند. این موضوع
   بخصوص در عملیات پرتونگاری زمان ساخت و نصب و یا در تعمیرات اساسی برای تست های بازرسی مورد

  استفاده قرار می گیرد. در این خصوص باید اقدامات احتیاطی لازم مانند دادن هشدار، رعایت فاصله مجاز، 
   استفاده از دستگاه کاهنده میزان تشعشع و ... در نظر گرفته شود.

کار در ارتفاع:
چنانچه محل انجام کار در ارتفاع باشد، لازم است که اقدامات ایمنی برای حفاظت از سقوط افراد و اجسام به 
عمل آید. کیی از مهمترین موارد ایمن سازی کار در ارتفاع استفاده از داربست مناسب می باشد. از آنجایی که 
تشخیص ایمن بودن داربست، توسط چک لیست ایمنی انجام می گردد، در صورت نیاز به بر پایی داربست باید 
پروانه کار جداگانه ای برای ایجاد داربست صادر گردد. واحد ایمنی در پایان کار داربست را مورد بازدید قرار داده 
 Tag سبز نصب کرده و در صورت داشتن اشکال، بر روی آن Tag و در صورت تطابق با چک لیست، بر روی آن
قرمز نصب می کند. سرپرست تاسیسات/ محوطه برای صدور پروانه کار اصلی تنها لازم است به Tag داربست 
 Tag سبز مجاز به صدور پروانه کار می باشد. در صورتی که داربست فاقد Tag توجه نماید و در صورت داشتن

بوده و یا دارای Tag قرمز باشد، مجاز به صدور پروانه برای کار بر روی آن نمی باشد.

داربست و سکوی کار، ایمن باشند. 
HSE -310-02 رعایت راهنمای کار در ارتفاع شرکت ملی صنایع پتروشیمی به شماره •

حضور نفر آماده باش: )بهره بردار/ آتش نشان( 	 	 	 	 	 
• کليه افراد درگير اعم از بهره بردار، افراد آماده باش  و افرادي که در فضاي محصور کار مي کنند بايستي شماره 

   تلفن هاي اضطراري )ايمني و آتش نشاني، درمانگاه و حراست( را بدانند.
•  در م��وارد خاص با تقاضای رئیس بهره برداری و به تش��خیص مس��ئولین ام��ور HSE حضور نفر آماده باش با 

   تجهیزات لازم الزامی است.
• صادر کننده پروانه کار با توجه به محل انجام کار و ارزیابی خطر کامل انجام شده و شرایط ایمنی و عملیاتی 

   مربوطه، با مشورت نماینده HSE، اقدام به تعیین نوع نفر آماده به شرح ذیل می نماید:
-  نفر آماده بهره بردار

-  ناظر بهره بردار
-  نفر آماده آتش نشانی

-  ناظر ایمنی
•  هر زمان که کارگرم در واحدهای بهره برداری، مکانهای خطرناک طبقه بندی شده یا مکانهای دیگری که گازها 
   یا مایعات قابل اشتعال وجود دارند یا هر کدام از شرایط ذیل در مناطق طبقه بندی نشده وجود داشته باشد، 
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   با تشخیص رئیس بهره برداری و تایید رئیس HSE حضور نفر آماده باش لازم است: 
-  وجود مواد قابل اشتعال در بناهای در حال ساخت یا محتویات ساختمانی نزدکیتر از 12 متر تا نقطه انجام 

   عملیات.
- مواد قابل اشتعال مشهود در فاصله بیش از 12 متری قرار دارند ولی به راحتی بوسیله جرقه های آتش

   شعله ور می شوند.
-  دیوارها یا سطوح باز که در شعاع 12 متری تماس با مواد قابل اشتعال در نواحی مجاور قرار دارند که شامل

   فضاهای پنهان درون دیوارها یا سطوح می شود.
-  مواد قابل اشتعال در طرف دیگر پارتیشنهای فلزی، دیواره ها و یا سقفها بوده و این احتمال وجود دارد که

   بوسیله رسانایی گرمایی از طریق هدایت یا تابش حرارتی مشتعل می گردند.

 مسئولیتهای نفر آماده باش:
•  ارزیابی کردن پروانه کار از نظر اعتبار و آگاه بودن نسبت به دامنه و حوزه کار و خطرات بالقوه و معیارهای 

    احتیاطی تعیین شده.
•  مطمئن شدن از اینکه تجهیزات اطفاء حریق و وسایل ایمنی لازم تعیین شده در پروانه کار موجود، در دسترس 

   و در حال کار هستند.
•  باید طریقه استفاده واقعی از تجهیزات و وسایل مقرر شده ایمنی کار را بداند.

•  نزدکی ترین تجهیزات هشدار آتش سوزی و وسایل اطفاء حریق، سیستم اطلاع رسانی و جهت وزش باد را از
   پیش تعیین نماید در واقع باید با تمام نقاط واحد برای بصدا در آوردن زنگ هشدار در مواقع آتش سوزی، 

    آشنا باشند. 
•  در نظر گرفتن کوتاهترین و مناسب ترین مسیر ممکن برای فرار در شرایط اضطراری و تمرین سناریوی اقدام

    در شرایط اضطراری، اگر کی حالت و موقعیت اورژانسی حین انجام کار رخ دهد.
•  باید در تمام نواحی که در معرض آتش سوزی می باشند دید کافی داشته و صدای زنگ هشدار را سریع به صدا 

   در آورند و فقط زمانی اقدام به اطفاء حریق نمایند که ظرفیت کافی برای این کار موجود باشد. 
•  برقراری تماس با فرد داخل فضای بسته بدون اینکه خودش وارد فضای بسته شود.

•  اطمینان از اینکه تستهای گاز انجام شده است و در مکان تعیین شده در پروانه کار ثبت شده است. اگر تستهای
    گاز طبق نیازمندیهای پروانه کار انجام نشده باشد تمام کارها سریعاً متوقف شود.

•  اطمینان از اینکه در مواقع غیرایمن بودن شرایط یا رعایت نکردن ملزومات پروانه کار، تمام کارها سریعاً متوقف
   می شوند.

•  نباید محل کار را ترک کند مگر اینکه به وسیله کی فرد دارای صلاحیت جایگزین شود. 
•  هرگز پیش از اطلاع رسانی و درخواست کمک، اقدام انفرادی جهت نجات افراد در فضای بسته صورت نگیرد.

سایر مسئولیتهای مختص کارگرم:
•  اطمینان از اینکه تمام محلهای عبور پساب Drain و کف طبقات پوشیده و محفوظ هستند.

•  داشتن کی وسیله اطفاء حریق در محل 
•  نظارت داشتن و پایش بر آتشی که ممکن است در اثر انجام کار گرم ایجاد شود.

•  آگاه بودن نسبت به تغییر شرایط
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•  توقف کار در صورت مشاهده هرگونه شک و شبهه ای در مورد ادامه کار 
•  خارج کردن منابع قابل اشتعال که قابل حمل باشند.

•  آشنایی با سیستم اعلان حالت اضطراری در مواقع آتش سوزی.
•  اگر کار گرم در ارتفاع و بالاتر از سطح زمین انجام شود احتیاطات لازم برای محافظت از افرادی که در محل

    هستند انجام شود و مانع ورود آنها به محل زیرین کار گرم شود.
• کارگرم را با کی وسیله اطفاء حریق برای حداقل 30 دقیقه بعد از اتمام کار پایش کند و موارد آتش سوزی

   احتمالی را کنترل نماید. )شامل مواقع تعطیلی موقت کار در زمان نهار و غیره می باشد(
•  مطمئن شود که محلهایی را که جرقه های حاصل از کارگرم در آنجا به پایین می ریزد، بشکل مناسب مرطوب 

   و خیس شده و همچنین جاهایی مانند راه آب پساب روباز با وسایل مناسب پوشانده شده اند.
• جرقه های حاصله را که به زمین برخورد می کنند را خیس کند )بدون ایجاد اختلال در انجام کار گرم(

تجهیزات آماده باش: 
•  تجهیزات ایمنی و نجات ذیل هر کجا که قابل استفاده باشند )با توجه به موقعیت انجام کار و ماهیت آن( باید

    برای استفاده توسط نفر آماده موجود باشند:
1. تجهیزات اطفاء حریق 

2. ماسکهای گاز
3. کمربندها نجات و طنابهای ایمنی 

4. بی سیم )رادیو(
5. روشنایی الکترکیی قابل حمل مطابق با استاندارد

6. تجهیزات تهویه ای
7. هرگونه وسایل ایمنی دیگر تعیین شده در پروانه کار

توجه:
* تجهیزات اورژانسی در واحدHSE موجود هستند.

* تجهیزات اضطراری مورد نیاز می بایس��ت در قس��مت عنوان » وس��ایل و احتیاطات ایمنی که باید استفاده
   شود«روی پروانه کار تعیین شوند.

ماشین جوشکاری و اتصال زمین، در وضعیت و محل مناسبی مستقر باشد. 
•  از آنجايي كه ماشين جوشکاري به خاطر توليد حرارت بايد از مواد قابل اشتعال فاصله داشته و در مکان مناسبي 
   قرار داشته باشد، اين موضوع بايد توسط بهره بردار و مجری بررسی و تاييد شود. از آنجایی که نواحی خطر در 
   داخل واحدهای فرایندی با نقش��ه، خط کش��ی و تابلو مش��خص ش��ده اند، حتی الامکان باید دس��تگاههای 

   جوشکاری را خارج از نواحی خطر قرار داد.
•  در هنگام جوشکاری وجود سیم اتصال زمین الزامی است. بدنه دستگاه جوش باید به نحو موثری ارت شود.

•  در صورتی که محل قرار گیری جوشکار و محل انجام جوشکاری کیی نباشد )مثلًا جوشکار داخل سبد جرثقیل
    و یا روی داربست باشد و قصد جوشکاری بر روی جای دیگری را داشته باشد( بایستی بوسیله کی سیم اتصال
   مناسب محل قرار گیری جوشکار و محل انجام جوشکاری به کیدیگر متصل تا خطر برق گرفتگی حذف شود.

•  هنگام برقراری کابل اتصال جوشکاری نیز باید نکات ایمنی را رعایت کرد. کابل اتصال باید در نزدکیترین محل 
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   به نقطه جوش متصل گردد.  
•  قرار گرفتن تجهیز ابزاردقیقی بین محل جوش و اتصال ممکن است باعث آسیب به تجهیز شده و یا قرار گرفتن

   کی مخزن یا ظرف حاوی مواد قابل اشتعال بین اتصال و نقطه جوش، ممکن است پیامد انفجار را بدنبال 
   داشته باشد. 

•  برقراری اتصال جوشکاری به داربست و سکوی کار نیز ممنوع می باشد.
•  در حين انجام عملياتهایی از قبيل تخليه، پاکسازي و يا هنگام استفاده از سيستمهاي تهويه، نبود اتصال به 

زمين مي تواند سبب بروز جرقه شود. این موضوع به دلیل اثر الكتريسته ساكن بروز می کند. 
نکته: بروز جرقه در زماني که هنوز فضاي بسته از مواد آتش گير کاملًا پاکسازي نشده مي تواند منجر به بروز

 انفجار و آتش سوزي شود.
نکته: اطمينان از انجام بازرسي هاي دوره اي شبکه اتصال زمین و چاه ارت نيز ضروري است.

سایر اقدامات پیشگیرانه و بازرسیهای صورت گرفته )ذکر نمایید(:
•  در صورت انجام نشدن الزمامی در بخش الزامات و تدابیر احتیاطی، می بایست اقدامات صورت گرفته جهت

   کنترل خطر در این بخش قید شود.

شماره دستورالعمل/ روش انجام کارهای یا سایر پروانه کارهای مرتبط: )دستورکار بازرسی فنی، دستورکار 
مهندسی عمومی و ...(

•  در صورت وجود دستورالعمل یا روش انجام کار بمنظور کاهش حوادث و رعایت اصول ایمنی، می بایست شماره
   آن جهت استفاده مجری کار در این بخش قید شود.

•  جایی که دستورالعمل مکتوب جهت رعایت احتیاطات مورد نیاز در محلهای خاص در واحد را ذکر می کند،  
    این دستورالعملها همیشه باید مورد تبعیت قرار گیرند. هر جا لازم باشد دستورالعملهای خاص قبل از اینکه
تمام نیز  و  نوشته شوند  باید  انجام شود،  تعمیرات تجهیزات حاوی مواد شیمیایی خطرناک  و    جداسازی 

    احتیاطات لازم باید روی پروانه کار مورد اشاره قرار گیرند.

شماره پروانه کار فضای بسته:	
•  در این بخش شماره پروانه کار صادر شده ایمن سازی ورود به فضای بسته ثبت می گردد.) کار در فضای بسته

   نیاز به پرونه کار ایمن سازی فضای بسته و پروانه کار اصلی دارد(.

شماره پروانه کار: )حفاری/ ورود خودرو(:
•  در این بخش شماره پروانه کارهای صادر شده برای حفاری یا ورود خودرو ثبت می گردد.

شماره و نوع سایر پروانه کارهای مرتبط:	
 در این بخش سایر شماره پروانه کارهای صادر شده ثبت می گردد. 	 

شماره پروانه کار مرتبط با ایزولاسیون مکانکیی/ الکترکیی:
•  در این بخش شماره پروانه کارهایی که بدین منظور )ایزولاسیون مکانکیی، برقی و ...( صادر شده، می بایست 

   ثبت می گردد. 
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19-4- احتیاطات ایمنی
احتیاطاتی که قبل از صدور پروانه کار انجام می شود: احتیاطات و ملزوماتی که به صورت خاص باید قبل از 

صدور پروانه کار وجود داشته باشند.
 احتیاطاتی که باید حین انجام کار رعایت شود: تجهیزات ایمنی و وسایل خاص مورد نیاز برای انجام کی وظیفه 

خاص.
•  در صورت نیاز به انجام مجموعه ای از اقدامات احتیاطی جهت انجام کار بصورت ایمن می بایست این اقدامات

   روی پروانه کار قید گردد و در صورت برآورده شدن، فعالیت بصورت ایمن انجام می گیرد.
•  استفاده از وسایل حفاظت فردی مربوط به هر نوع کارگرم الزامی می باشد.

•  بکار بردن ابزارهای نامناسب کار و معیوب ایکداً ممنوع است.
•  در هنگام انجام عمليات جوشكاري یا برشکاری بوسیله گاز به منظور پيشگيري از وقوع انفجار بايستي كليه 

    تدابير حفاظتي مربوطه به دقت رعايت گردد نظیر نصب Flash Back Arrestors و...
•  انجام کارهائی که مستلزم داشتن وسائل ایمنی است، بدون استفاده از وسائل مربوطه مجاز نمی باشد.

•  در جاهائی که جوشکاری می شود و اشخاص در مجاورت آن کار می کنند باید حتماً اطراف محل جوشکاری 
    بوسیله سپرهای مناسبی به نحوی پوشیده شود که نور جوشکاری مستقماً از خارج پیدا نباشد. 

•  لوازم حفاظت فردي مورد استفاده، می بایست قبل از شروع کار پیش بینی شود.
•  صادر کنندگان پروانه کار نبايد براي راحت تر شدن کارشان، تجهيزات بيش از حد نياز را به انجام دهندگان
    کار توصيه کنند. تجربه نشان داده که در اين حالت کارگران حتي از تجهيزات ضروري نيز استفاده نخواهند

    کرد. بنابراين صادر کننده پروانه کار بايد کار و خطرات آن را کاملًا بشناسد و تنها در صورت نياز استفاده از 
    تجهيزات ايمني را الزام کند.

•  تجهیزات و وسایل حفاظت شخصی استاندارد مثل کفش،کلاه و عینک ایمنی، دستکش و دیگر تجهیزات  
    ایمنی لازم نیست که با ذکر نام تجاری به طور خاص روی پروانه کار آورده شوند.

•  وسایل و احتیاطات ایمنی می بایست در قسمت مربوطه بوسیله مشخص گردد. این وسایل و احتیاطات ایمنی 
   می تواند شامل موارد ذیل باشد:

لوازم استحفاظ فردی:
  لوازم استحفاظ فردی عمومی

•  صورت: 
-  حفاظ صورت	

  در مواقع��ی ک��ه روی ماس��کها ی��ا نقابها ترک یا اثر س��وختگی در اثر پاش��ش فلزات ذوب ش��ده یا غیره 
      مشاهده شود باید آنها را تعویض نمود.

  استفاده از تجهیزات حفاظت از چشمها یا صورت در زمان سنگ زنی الزامی می باشد.

• پا: 
-   عایق برق

-  چکمه ایمنی	
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• چشمها:
-  عینک ایمنی

-  عینک جوشکاری
		  	 	 	 		 -  گاگل

• گوشی ایمنی:
-  گوشها

	 	 	 	 	

• دستها:
-  چرمی

-  عایق برق	
-  پارچه ای	

  PVC  -
-  ضد ارتعاش

-  عایق حرارتی، نسوز	
-  عایق سرما	

-  ضد اسید و مواد شیمیایی	 
  انجام جوشکاری و برشکاری با دستکش و لباس آلوده به روغن ممنوع می باشد.

  هیچگاه بدون دس��تکش یا با دستکش��های مرط��وب و یا در هنگامی که بر روی س��طوح مرطوب و نمناک
       ایستاده اید الکترودها را تعویض ننمایید.

		  		 • بدن:	 	 	 
-  پیش بند چرمی	

	 	 	 	 		 -  کمربند ایمنی )هارنس(
	 	 	 		 -  جلیقه نجات

-  لباس ضد اسید و مواد شیمیایی	
  لباس جوشکار نبایستی آغشته به روغن و چربی باشد. لباس آغشته به روغن خیلی سریعتر و راحت تر آتش

      می گیرد. لباس جوشکار بایستی از جنس نخ یا پشم و آستین بلند باشد. 
  آستینهای لباسکار نبایستی تا زده شده باشد زیرا آستین تا خورده راحت تر جرقه ها و ذرات مذاب را جذب

      نموده و دچار سوختگی می شود. همچنین لباس بایستی فاقد جیب جلو باشد.

• جهاز تنفسی:	 	
-  ماسک ضد گرد و غبار

  Air Line  -
 SCBA -

		 -  ماسک سندبلاست	 	 	 	 	 	 
-  ماسک تمام صورت	
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-   ماسک نیم صورت	
  در موقع جوشکاری با برق روی سطوح گالوانیزه و یا دارای پوشش روی، سربی و رنگی بایستی حتماً از وسیله 

     حفاظت تنفسی مناسب استفاده نمود.

•  تجهیزات اضطراری:
- خاموش کننده

  وجود وسایل و تمهیدات اطفاء حریق مناسب در محل کار الزامی می باشد.
  وجود سيستمهای خاموش کننده باعث مي شود که حتي در صورت بروز حادثه و آتش سوزي بتوان سريعاً
      آن را کنترل کرد. این موضوع بخصوص در کارهای گرم غیر روتین )کار گرم بر روی خطوط فرایندی تحت 
       سرویس اهمیت بیشتری پیدا می کند و در چنین شرایطی حتی با وجود پیش بینی های ایمنی انجام شده

      بایستی تجهیزات مقابله با آتش را نیز به حالت آماده قرار داد.( 
- پتوی نسوز

  در انجام كار گرم، بايد سطوحي كه آغشته به مواد شيميايي هستند و يا از جنسي هستند كه قابل اشتعال
      مي باشند مانند چوب، به كمك لايه اي محافظ مثل پتوي نسوز پوشانده شود. حوادث زيادي در اثر رعايت

      نكردن اين نكته ايمني رخ داده است.
نکته: چنانچه براي جلوگيري از تماس حرارت و مواد اشتعا ل پذير پيش بيني صورت گرفته است، مقام صادر 

كننده پروانه کار بايد از صحت عملكرد آن اطمينان حاصل نمايد.
-  تجهیزات امداد و نجات	

-  وسایل ارتباطی
-  هوز آتش نشانی
-  سیستم کف ساز

•  سایر وسایل و احتیاطات:	
-  نوار خطر و علائم هشدار دهنده 

  کی��ی از موارد بس��یار مهم در انج��ام فعالیتهای اجرای��ی و تعمیراتی، ایزوله کردن مح��دوده اطراف فعالیت 
     می باشد. وارد شدن افراد به این محیطها ممکن است باعث وارد شدن آسیب به آنها گردد. این موضوع در      
       خصوص  کارهای گرم غیر روتین می تواند بسیار خطر آفرین باشد. بنابراین لازم است که اطراف این محوطه ها 
     با استفاده از نصب حفاظ، داربست، مخروطی ترافکیی و یا نوار خطر ایزوله گردد تا تمامی ورود و خروجها 
      تحت کنترل بوده و از ورود افراد غیر مجاز به این محیطها جلوگیری به عمل آید. نصب حفاظ و یا نوار خطر 
     در کارهای گرم غیر روتین )فعالیتهای با ریسک بالا( بر عهده نفرات ایمنی و آتش نشانی بوده اما در سایر 

      فعالیتها بر عهده نفرات اجرایی می باشد.	
-  چراغ قوه/ روشنایی ضد انفجار	

-  ابزار ضد جرقه و انفجار 
  استفاده از ابزارهاي ضد جرقه جهت انجام کار از ايجاد جرقه و بروز خطر انفجار در هنگام كار بر روي لوله هاي
        انتقال مايعات يا گازهاي قابل اشتعال پيشگيري مي‌كند. ابزارهاي ضد جرقه ابزارهايي هستند كه جنس آنها
         از مواد غيرآهني تهيه شده است. مهمترين جنس ابزارهاي ضد جرقه كه از استحكام و سختي بسيار مناسبي
        نيز برخوردار مي‌باشند، بريليوم و مس مي‌باشند. ابزارهايي از جنس آلومينيوم، برنز و برنج نيز داراي خاصيت
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      ضد جرقه ولي با سختي كمتر هستند. بعنوان مثال استفاده از چکش مسی بجای چکش فولادی.
-  گازسنج فردی	

19-5- آزمایش گاز
براي انجام يک کار ايمن همواره لازم است به ميزان گازهاي آتش گير و سمي در محيط توجه داشت. علاوه بر 
اين، سنجش ميزان اکسيژن موجود در هواي محيط کار نيز ضروري است و بايد دقت شود که اين ميزان از حد 

استاندارد پايين تر یا بالاتر نباشد.

19-5-1- تعاریف
حد پائین انفجار1 : حداقل مقدار گاز یا بخار که با هوا مخلوط شده و کی تریکب انفجاری تشیکل می دهد که 

کمتر از این مقدار، مخلوط قابل انفجار نمی باشد و بر حسب درصد حجمی در هوا بیان می شود.
حد بالای انفجار 2: حداکثر مقدار گاز یا بخار که با هوا مخلوط شده و کی تریکب انفجاری تشیکل می دهد که 

بیشتر از این مقدار، مخلوط قابل انفجار نمی باشد و بر حسب درصد حجمی در هوا بیان می شود.
شاخص LEL برای برخی از مواد شیمیایی در جدول صفحه بعد ملاحظه می شود:

1-L.E.L: Low Explosive Limit 
2-U.E.L: Upper Explosive Limit 
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Chemical name
10.6 eV 

CF

LEL 
(vol%)

LEL 
(ppm)

10%LEL 
(ppm)

10%LEL Response W/IBE 
Calibration

Aniline 0.48 1.3 13000 1300 2708

Pyridine 0.68 1.8 18000 1800 2647

Pinene, a- 0.31 0.8 8000 800 2581

Diacetone alcohol 0.70 1.8 18000 1800 2571

Dimethylhydrazine, 1,1- 0.78 2 20000 2000 2564

Xylene, m- 0.43 1.1 11000 1100 2558

Xylene , p- 0.45 1.1 11000 1100 2444

Isoprene 0.63 1.5 15000 1500 2381

Butadiene 0.85 2 20000 2000 2353

Trimethylamine 0.85 2 20000 2000 2353

Turpentine 0.35 0.8 8000 800 2286

Furfural 0.92 2.1 21000 2100 2283

Acetone 1.1 2.5 25000 2500 2273

Benzene 0.53 1.2 12000 1200 2264

Dimethyl acetamide , N,N- 0.80 1.8 18000 1800 2250

Styrene 0.40 0.9 9000 900 2250

Toluene 0.50 1.1 11000 1100 2200

Vinyl actetate 1.2 2.6 26000 2600 2167

Naphthalene 0.42 0.9 9000 900 2143
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حد پائين انفجار )LEL( و حد بالاي انفجار )UEL( عددهايي هستندکه در محدوده مابين آنها اشتعال و انفجار رخ 
خواهد داد. اين اعداد به اين معنا هستند که در صورتي که غلظت يک ماده قابل اشتعال در فضا بين آنها باشد 
در صورت وجود يک منبع جرقه مثل شعله يا گرما، حريق حادث خواهد شد. در صورتي که مخلوط مورد نظر 
از UEL بيشتر باشد آن مخلوط نيز آتش نمي گيرد زيرا زيادي غني شده است. براي مثال LEL و UEL براي 
تري کلرو اتان به ترتيب 7% و 15% است. اين بدين معناست که مخلوطي از 7 تا 15 درصد تري کلرو اتان و 

هوا قابل انفجار است و خارج از اين محدوده، شرايط براي انفجار مساعد نخواهد بود.
حد آستانه مجاز 1: بدين معناست که فرد مي تواند با چه مقدار از ماده شيميايي در تماس باشد بدون اينکه 
اثر نامطلوبي بر روي او ايجاد نمايد. حدود مجاز تماس کارکنان را با مواد سمی گوناگون بیان می کند بر پایه 
استاندارد مجمع دولتي متخصصين بهداشت صنعتي آمريكا ACGIH 2 مقادیر حد آستانه مجاز به سه دسته زیر 

تقسیم می شود:
یا  برای 8 ساعت کار در روز  تراکم مجاز مواد شیمیایی  : حد  حد آستانه مجاز-میانگین زمانی تراکم 3 
40 ساعت کار در هفته بوده و این مقدار از مواد، تراکمی است که تقریباً همه کارکنان می توانند بدون بروز

اثرات زیان آور مواد شیمیایی پی در پی در برابر آلاینده ها قرار گیرند.
این حد آستانه مجاز بیشترین تراکمی است که کارکنان   :  حدآستانه مجاز- حد رویارویی کوتاه مدت4 
می توانند در مدت کوتاه )تا 15 دقیقه( پیوسته بدون اینکه کوچکترین اثر زیان آورکه موجب بروز حادثه یا 
کاهش بهره وری شود در برابرآن قرارگیرند )با این شرط که در هر نوبت کار 8 ساعته تماسها بیشتر از 4 بار

تکرار نشود و در میان هر تماس دست کم 60 دقیقه فاصله زمانی وجودداشته باشد.
حدآستانه مجازسقف 5 : به تراکمی از آلاینده گفته می شود که انباشتگی آن در هوای محیط کار حتی برای

کی لحظه هم نباید از آن بیشترشود.
خطرناک فوری برای سالمتی و زندگی6 : اساس��اً برمبنای اثرات تماس 30 دقیقه ای به منظور فراهم آوردن

حاشیه امن پایه ریزی شدند و دلالت بر ابن امر ندارد که در آن منطقه برای آن مقدار از زمان )30 دقیقه( باید 
یا می توان بماند. در کی محیط IDLH، تخلیه فوری افراد از محل توصیه می شود.

19-5-2- کیبار/ متناوب/ مستمر:
• در پروانه کار مي بايست با توجه به شرایط انجام کار، توسط سرپرست تاسیسات مشخص شود كه تناوب انجام 

   آزمايش چگونه باشد. 
• کی وسیله تست گاز به صورت مداوم می تواند استفاده شود، که نشان می دهد نتایج در فواصل تجویز شده 

   روی پروانه کار ثبت گردد.
•  هنگامی که تستهای مکرر )متناوب( گاز به خاطر قطع موقت کار انجام نشد، قبل از شروع مجدد، تست گاز

   باید انجام شود و جواب آن روی هر سه نسخه پروانه کار ثبت شود.
• در محلهايي كه احتمال حضور گازها و بخارات قابل اشتعال در آنها وجود دارد )منطقه 1 طبقه بندي خطر( 
1 -TLV: Threshold Limit Value
2 -ACGIH: American Conference of Govermental Industrial Hygienists
3 -TWA: Time Weight Average
4 -STEL: Short Time Exposure Limit
5- C: Ceiling 
6-IDLH: Immediately Danger to life and Health
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    و محلهايي كه به ندرت احتمال حضور اين مواد وجود دارد )منطقه 2 طبقه بندي خطر(، بايستي بطور مستمر 
    مورد اندازه گيري و پايش شاخص LEL قرار گيرند. )کلیه واحدهای  بهره برداری حد اقل منطقه 2 طبقه بندي

    خطر می باشند، پس برای همه موارد در واحدهای بهره برداری باید اندازه گیری مستمر باشد(

 19-5-3- ساعت
• هرگاه كار تا دو ساعت بعد از آزمايش گاز صدور پروانه آغاز نگردد براي انجام آن آزمايش گاز و پروانه مجدد

   لازم است.  

19-5-4- اکسیژن	
• آزمایش اکسیژن توسط نماینده ایمنی انجام می گیرد و در ستون مربوطه ساعت انجام و مقدار آن قید شده و 

   نام و امضاء آزمایش کننده ثبت می گردد.  

19-5-5- گازهای قابل اشتعال و انفجار )LEL%(: )درون سیستم/ دستگاه/ تجهیز و در محیط(
• اگر اندازه گیری گازهای قابل اشتعال نشان دهنده بخارات و هیدروکربن در تجهیزات، وسایل و یا مکانهای
    اطراف باشد و یا اگر هرگونه شرایط خطرناک مثل مواد قابل اشتعال )مثل کاتالیست، سطوح فلزی اشباع شده

    از هیدروژن، اتمسفر خفه کننده، تیتانیوم،کلرین( روی تجهیزات مشاهده گردد، جوشکاری یا دیگر کارهای گرم  
    ممنوع می باشد. حتی اگر مقدار اندکی از این مواد وجود داشته باشد می تواند نشان دهنده آماده سازی های

    نامناسب تجهیز یا جداسازی نامناسب و یا آلودگی باقیمانده باشد.
•  وجود گازها و بخارات قابل اشتعال در محيط انجام كار گرم مي تواند در اثر رسيدن اين مواد به تراكم قابل 
   انفجار با ايجاد يك شعله يا جرقه منجر به بروز انفجار گردد. بطور كلي گازها و بخارات قابل اشتعال تنها در 
   صورتي كه تراكم آنها در بين دو محدوده حد پايين انفجار و حد بالاي انفجار برسد، قابليت انفجار خواهند 

   داشت. 
   بنابراين براي اطمينان از ايمن بودن محيط در برابر خطر انفجار تراكم گازها و بخارات قابل اشتعال همواره 
   بايستي دقت گردد كه تراكم گازها و بخارات قابل اشتعال در هواي محيطي كه قرار است كار گرم در آن انجام
   شود، از 5% شاخص LEL آن ماده فراتر نرود كه در اين شرايط به هيچوجه نبايستي كار گرم صورت گيرد. 

19-5-6- ارزيابی خطر حريق
•  براي كارهاي گرم مقدار گاز نبايد بيش ازLEL 5% و براي كارهاي سرد نبايد بيش ازLEL 20% باشد.

•  براي ارزيابي شاخص حد پايين اشتعال يا LEL بايستي از دستگاههاي قرائت مستقيم گازها و بخارات استفاده
   كرد.

•  در صورت بالا بودن ميزان  LEL، انجام اقدامات اصلاحي از جمله افزايش ميزان تهويه تا رسيدن به مرز ايمن
   ضروري است.

19-5-7- گاز سمی	
• هرگاه امکان وجود گازها و بخارات سمي در محل وجود داشته و يا احتمال وجود آن مي رود، سرپرست

   تاسیسات كه صادر كننده پروانه كار مي باشد مي بايست اقدامات لازم جهت انجام آزمايشات گاز به ميزان 
   مورد نياز را اتخاذ نمايد.

•  در موارد خاص نظیر مخلوط گازها و... حد مجاز را از مراجع معتبر محاسبه نمایید.
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•  آزمایش گازهای سمی توسط نماینده ایمنی انجام می گیرد و در ستون مربوطه ساعت انجام و مقدار آن قید 
   شده و نام و امضاء آزمایش کننده ثبت می گردد که مقدار آن می بایست کمتر از TLV گاز مربوطه باشد. 

•  هرگاه در محلی گازهای مسموم کننده وجود داشته یا احتمال وجود آنها برود، سرپرست تاسیسات که پروانه 
  کار را صادر می کند بایستی درخواست آزمایش کامل توسط فرد دارای پروانه کار این کار را کرده و نتیجه

   آن در پروانه کار قید شود.

19-5-8- نام و امضاء آزمایش کننده
شماره مجوز گازسنجی:

• جهت مش��خص ش��دن بهتر نفر آزمایش کننده گاز، می بایس��ت نام و امضاء آزمایش کننده و ش��ماره مجوز 
   گازسنجی به شکل مناسب ثبت گردد.

• در تنظيم پروانه كار محلي براي امضاء شخص مسئول گاز سنجی در نظر گرفته مي شود و امضاء اين شخص
   دلالت بر آنست كه در محل مورد نظر گاز سنجی را با دستگاههای مناسب انجام داده و کلیه جوانب را در 
   نظر گرفته است قبل از امضاء می بایست مشخصات دستگاه و شماره مجوز گازسنجی را در قسمت مربوطه

   ثبت نماید.
• كليه آزمايشات گاز مي بايست توسط شخص/ اشخاص واجد صلاحيت صورت پذيرد.

• شخصی که مسئول آزمایش گاز است باید برای این کار صلاحیت داشته باشد و با در دست داشتن مجوز
   آزمایش گاز اقدام به این کار نماید و پس از انجام آزمایشهای مورد لزوم، نتایج را روی پروانه کار ثبت و با ذکر 

   تاریخ و زمان تست محل در نظر گرفته شده امضاء نماید.

19-5-9- شماره اموال/ سریال دستگاه گازسنج
• جهت ردیابی بهتر تجهیزی که با آن گاز س��نجی صورت می گیرد می بایس��ت شماره اموال/ سریال به شکل 

   مناسب ثبت گردد.

کلیات: 
• کليه دس��تگاه هاي سنجش گاز بايس��تي در شرايط خوبي بوده و کاليبره باش��ند. کاليبراسيون دستگاه هاي

   سنجش گاز بايستي مطابق با توصیه های شرکت سازنده انجام شود و گواهي کاليبراسيون آنها صادر گردد 
   و در نگهداري شود.

•  وسايل آزمايش گاز بايستي بطور مرتب بوسيله نماینده HSE مورد بازديد قرار گرفته و از حيث كاليبره بودن 
   بررسي گردند.

•  در صورت امکان بایستی قبل از شروع هر نوع کارگرم تست گاز انجام گردد و بر اساس خطرات موجود در ناحیه 
   اجرای کارگرم، در فواصل منظم مجدداً تست تکرار گردد.

• دقت و صحت وسایل تست کننده گازهای قابل اشتعال، بستگی به محتوای کافی اکسیژن در ظرف، خطوط
یا دیگر    LEL% لوله و تجهیزاتی دارد که مورد آزمایش قرار می گیرند. بخاطر کمبود اکسیژن، خواندن    
   برداشتهای اشتباه ممکن است در فضایی که بخارات هیدروکربنی باقیمانده وجود دارند رخ دهد. در صورتي

    که ميزان اکسيژن از 15% حجمي کمتر باشد سنجش گازهاي قابل اشتعال با گاز سنجهاي قابل حمل دچار 
   خطا خواهد بود. در اين شرايط لوله هاي گاز ياب و يا تجهيزات مشابه جهت اندازه گيري مواد هيدروکربوري
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   موجود در فضاي سربسته مناسب است. هرچند اتمسفر دارای کمبود اکسیژن باعث احتراق نخواهد شد ولی
   ورود ناگهانی و غیر منتظره اکسیژن از طریق هوا یا کی عامل اکسید کننده ممکن است باعث بوجود آمدن

   کی فضای قابل انفجار شود.
•  دستورالعملهای کاری باید شامل تست ظرف، خطوط لوله و تجهیزات در شرایط محیطی )بدون پرج نیتروژن( 
   یا با استفاده از وسیله ای مجهز جهت نمونه برداری از مخلوط هوا باشد. اگر ورود یا تولید اکسیژن در حضور 

   هیدروکربنها امکان وقوع دارد ملاحظات در مورد انجام این کار به کی روش دیگر باید در نظر گرفته شود.
•  نتايج آزمايشات گاز انجام گرفته مي بايست در بخش آزمايش گاز درج شود.

•  در صورت لزوم گازسنجی پروانه کار بدون انجام آزمایش گاز فاقد اعتبار است.
•  واحدهایی که دستگاه سنجش گازهای قابل اشتعال یا انفجار یا فرد مجاز آزمایش کننده گازهای قابل اشتعال 
    را ندارند و می خواهند جهت انجام کاری سنجش گازهای قابل اشتعال یا انفجار را انجام دهند می بایست امور 
   HSE را در جریان امر قرار دهند، در این مورد آزمایش گازهای فوق به عهده اداره ایمنی و آتش نشانی خواهد بود.

•  نتیجه تستهای گاز و اکسیژن باید روی هر سه کپی از پروانه کار موجود باشند. برای تستهای ساعتی نتایج 
    باید روی نس��خه اصلی پروانه کار ثبت گردد و ش��خص آزمایش کننده باید فرد صادرکننده پروانه کار را در

    مورد نتایج تست مطلع سازد.
•  قبل از صدور پروانه کار و شروع کار، تستهای لازم گاز باید انجام شود و روی هر سه نسخه پروانه کار ثبت شود. 

نیاز به آزمایش گاز:
•  قبل از صدور پروانه کار برای دخول به فضای بسته یا کار روی تجهیزات و ادواتی که حاوی گازها و مایعات قابل

    اشتعال و مسموم کننده و زیان آور بوده اند.
•  قبل از صدور هرگونه پروانه کار برای کار در حول و حوش چاله ها و شیرهای نفت و گاز، لوله ها و مجاری

    فاضلاب. 
•  قبل از صدور پروانه کار برای دخول به فضای بسته یا کار روی تجهیزات و ادواتی که مستقیماً به محفظه های

   محتوی گازها و مایعات قابل اشتعال و سمی و سایر مایعات و گازهای زیان آور مربوطند.
•  در هنگامی که احتمال وجود گازها و بخارات قابل اشتعال وجود داشته باشد. 

•  قبل از صدور هر پروانه كار گرم در مناطق خطرناك آزمايش وجود گاز قابل احتراق، سمی یا زیان آور به وسيله
   شخص واجد صلاحيت، می بایست انجام پذيرد. 

•  در مواردي كه تماس تركيبات درون يك تجهيز با اتمسفر مي تواند منجر به اشتعال گردد. مواردي همچون 
    وجود رسوبات سولفيد آهن درون تجهيز.

محدودیت دستگاههای تست گاز:
•  فرد تعیین شده برای انجام تست گاز باید با محدودیتهای استفاده از این ابزار آشنا باشد.

باشد،  از %23/5  بالاتر  گرم  کار  برای  شده  بسته  فضای  یا  تجهیزات  در  شده  گیری  اندازه  اکسیژن  اگر   •"
   )نشان دهنده جو غنی از اکسیژن( جوشکاری یا دیگر کارهای گرم نباید اجازه داده شود.

•  بسته به نوع دستگاه مورد استفاده، شرایط ذیل ممکن است باعث ایجاد نتایج غیر واقعی در انجام تست گاز شود 
   که نشان می دهد این دستگاه برای گازهای قابل اشتعال نامناسب است:

-  عدم وجود اکسیژن کافی.
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-   وقتی که محدوده بالایی انفجار )UEL( افزایش یابد.
-  هنگامی که گاز پس زمینه کی گاز خنثی باشد )مانند نیتروژن، آرگون و هلیوم(.

-   زمانی که اتمسفر در دمای بالاتر از 40 درجه سانتیگراد تست شود.
-  در کی جریان هوا با سرعت بیش از 2 متر در ثانیه بدون پوشاندن قسمت بالایی دستگاه تست گاز.

-  کی اتمسفر حاوی :
  اکسیژن غنی، دستگاه ممکن است باعث انفجار شود.

  گازها و غبارات خورنده.
  بخار آب.

     تریکبات ارگانکی هالوژنه مثل فلوئور و کلر کربنها )این تریکبات بطور موقت باعث از بین رفتن حساسیت 
      سنسور دستگاه می شوند(.

  گاز کلرین یا غلظتهای بالای هیدروژن )که بطور موقت باعث از بین رفتن حساسیت سنسور دستگاه 
     می شوند(. 

  گرد و غبار سیلکیون و فلزات خاص )ممکن است باعث خراب شدن دائمی دستگاه شود(.

19-5-10- ارزيابي تراكم گازها و بخارات قابل اشتعال و شاخص حد پايين انفجار
•  انجام آزمايش وجود گاز تنها جهت مشخص شدن درصد وجود گازهاي قابل اشتعال در فضاهاي بسته و دور 
    از جريان شديد هوا بكار مي رود. جهت پيدا كردن هرگونه نشتي روي تجهيزات، اتصالات و... بايد از تست آب

    و صابون )Soap Test( استفاده نمود

19-5-11- ارزيابي خطر حريق و انفجار
•  از عدم وجود تراكمي از گازها و بخارات قابل اشتعال در محل انجام عمليات گرم كه مي تواند منجر به بروز 

    انفجار گردد، بايستي اطمينان حاصل گردد.
•  در صورت بالاتر بودن تراكم گازها و بخارات از مرز LEL، بايستي پيش از هرگونه اقدامي با استفاده از تجهيزات 
   تهويه از نوع ضد انفجار و يا تهويه طبيعي اقدام به كاهش تراكم اين مواد و كاهش احتمال بروز انفجار نمود. 

19-6-تایید شروع کار:
19-6-1- مدت زمان پروانه کار:

اين قسمت شامل دو حالت است:
1. کارهاي روزمره

2. کارهايي که در تعميرات اساسي انجام مي شوند
اگر عمليات در روزهاي عادي انجام مي شود، بايد در قسمت مشخص شده، ساعت شروع و 
خاتمه کار تعيين شود و اگر عمليات جزء کارهاي روزمره نبوده و در شرايط تعميرات اساسي 

انجام مي شود بايد تاريخ شروع کار و روزهاي مورد نياز در آن ثبت شود.
•  پروانه های کار باید مدت زمان جهت انجام کار را مشخص نماید. 

•   فردی که پروانه کار را صادر می کند زمان پروانه کار را باید در مدت زمان حضور و نظارت 
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    خود صادر نماید. مثلًا اگر قرار است فرد در ساعت 16 کارخانه را ترک نماید نباید زمان 
    اتمام پروانه کار پس از ساعت 16 باشد.

• پروانه كار فقط براي مدت و زمان قيد شده در متن پروانه معتبر است. )مثلًا از ساعت 8 تا 
   11 صبح(. 

•  در پروانه کار ساعت شروع و خاتمه کار برای کارهای روزمره در قسمت مربوطه در پروانه 
   کار قید می شود.

•  براي كارهایي كه بايستي در خلال تعطيلات آخر هفته و ساير روزهاي تعطيل انجام گيرند 
   پروانه كار مانند پروانه كار در خلال روزهاي غير تعطيل تهيه و صادر مي گردد. 

19-6-2- تعمیرات اساسی یا کارهای مشابه
در ش��رایط تعمیرات اساس��ی، فعالیتهای س��اختمانی و راه اندازی واحد، بر حس��ب نیاز و 
تشخیص مسئولین مربوطه، درصورت وجود سه شرط زیر پروانه کارهای مدت دار می تواند 

صادر شود که تا اتمام زمان در نظر گرفته شده دارای اعتبار است.
1. نوع کاری که انجام می گیرد ثابت باشد.

2. محل انجام کار ثابت باشد.
3. نفرات اجرایی و نظارتی کار ثابت بوده و با خطرات محیط کار آشنایی داشته باشند.

19-6-3- افراد مجاز صدور و دریافت پروانه کار
شماره مجوز کار 

نام واحد/ شرکت مجری
واحد/  ارشد  نوبتکار  کار/  انجام  واحد/ سرپرست  یا  تاسیسات  امضاء سرپرست  و  نام 

مسئول گروه کاری
•  نباید صادر کننده و مسئول انجام کار کی نفر باشد.

• جهت مشخص شدن بهتر نفرات درگیر صدور پروانه کار، می بایست نام و امضاء به شکل 
   مناسب ثبت گردد و همچنين بايستي شماره کارت مجوز صدور پروانه کار خود را که از 

   طرف امور HSE تعيين شده است به شکل مناسب درج نمايند. 
•  جهت مش��خص شدن بهتر واحد/ شرکت مجری کار، می بایست نام واحد/ شرکت وی به 

    شکل مناسب ثبت گردد.
•  قبل از صدور پروانه کار، افراد امضاء کننده پروانه کار بایستی از ایمن بودن محل و تجهیزات 

    اطمینان حاصل نمایند.
•  سرپرست تاسیسات، سرپرست انجام کار، نوبتکار ارشد واحد و مسئول گروه کاری قبل از 

    امضاء پروانه كار بايستي مرتباً محل كار را بازديد نمايند.
•  چنانچ��ه امض��اء کننده پروانه کار ب��ه هر دلیل از محل کار خود خارج ش��ود )مرخصی یا 
    ماموریت و...( می بایست کلیه نسخ پس از اطمینان از تغییر نکردن شرایط محیط، به امضاء 
   جانشین وی یا رئیس واحد مربوطه برسد و ضمن توضیح اجمالی در خصوص فعالیتهای 

   انجام گرفته مسئولیت ادامه کار را به ایشان واگذار نماید.
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•   در نواحی باز و نواحی که پروانه کار نیاز ندارند، از قبیل کارگاههای تعمیراتی و غیره جائی که 
    مقام انجام دهنده ممکن است مقام سرپرست تاسیسات نیز باشد، اگر صدور پروانه کار 
     ایجاب کند، مهندس ارشد تعمیرات بجای مقام سرپرست تاسیسات و شخص دیگری در 

     سطح سرپرستی بجای مقام انجام دهنده پروانه کار را امضاء خواهند نمود.
•  سرپرست تاسیسات یا واحد و نوبتکار ارشد سایت موظف هستند شرایطی را که در محل 
   حاکم است با علامت  در پروانه کار یا بشکل مناسب قید نمایند و تا هنگامی که محل 
   کار و ش��رایط موج��ود در آن را ب��رای کار  بی خطر، ایمن نکرده اس��ت )آماده س��ازی و 

    اقدامات الزامی( به هیچ عنوان نباید پروانه کار را امضاء نمایند.
•  پروانه کار به هیچوجه قابل انتقال از شخصی به شخص دیگر نیست. 

از دستورالعملها و  بایستی علم و اطلاع کافی  کلیه مقامات مسئول صدور پروانه کار،   •
    روشهای اجرائی داشته و مصراً در هر زمان و تحت هرگونه شرایطی از مفاد آنها تبعیت 

    کنند.
• کساني که پروانه کار صادر مي نمايند بايستي هميشه کارت مجوز صدور پروانه کار خود 

    را که حاوي نمونه امضاء وي مي باشد به همراه داشته باشند. 

مواردی که نباید پروانه کار امضاء شود
•  در هيچ ش��رايطی نبايس��تي پيش از اطمينان از اينكه ش��رايط محيط كار بی خطر بوده و همچنین با س��ایر 

   فعالیتهای در حال انجام تداخل ندارد، نسبت به صدور پروانه كار اقدام شود.
•  اگر كوچكترين ترديد و شبهه‌اي در خصوص ايمن بودن شرايط و روش كار وجود داشته باشد بايستي با مقام 
    مافوق و در صورت نیاز رئيس HSE يا نماينده ايشان مشورت کرده و نظرات آنها را جويا شود. فقط پس از رفع

    هرگونه ابهام مي تواند به صدور پروانه كار مبادرت ورزد. 
•  به هيچ عنوان پروانه کار امضاء نمی شود مگر اينكه اطمينان حاصل شود كه خطرات موجود در محيط كار رفع

   و محيط از هر نظر براي انجام كار ايمن شده باشد.
•  قیل از صدور پروانه کار ایمن سازی فضای بسته نباید پروانه کار اصلی)گرم/ سرد( برای آن فضای بسته صادر 

   گردد.

19-6-4-پروانه کار دو امضایی
کلیات:

•  در مورد صدور پروانه کار روی وسائلی که واقع در محوطه ای خارج از حدود مسئولیت 
    صاحب آن وسائل می باشد سرپرست وسیله مذکور از مسئول محوطه یا تاسیسات مورد     
   بحث تقاضای تهیه و امضاء پروانه کار نموده، سپس خود بعنوان سرپرست وسائل در   

    قسمت نام و امضاء سرپرست تاسیسات یا محوطه امضاء دوم را می نماید.
•  کلیه پروانه های کاری که برای مخازن صادر می گردد و در ارتباط به واحد دیگری قرار 
    می گیرد باید قبل از شروع کار مسئول آن واحد نیز اطلاع یافته و امضاء دوم را در قسمت  

    نام و امضاء سرپرست تاسیسات یا محوطه مرقوم نماید.
•  کلیه کارهایی که روی وسیله ای بین دو واحد انجام می گیرد، سرپرستان هر دو واحد باید 
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    دقیقاً در قسمت نام و امضاء سرپرست تاسیسات یا محوطه امضاء نمایند.
•  در مواردی بنا به شرایط مکانی و تاثیرات متقابل، پروانه کار باید توسط دو شخص یا گروه 
    امضاء گردد. در این شرایط امضای پروانه کار از طرف هر دو گروه جهت شروع به کار 

    الزامی بوده و در این صورت مسئولیت کارمتوجه هر دو گروه می باشد.
•  هرگاه وسیله و ادوات در محلی خارج از حدود اختیارات مقام سرپرست تاسیسات واقع 
    باشد، مقام سرپرست   تاسیسات که اختیار محل را دارد، به درخواست مالک آن وسیله 
    پروانه کار را امضاء نماید. سپس شخص مالک وسیله نیز قبل از مبادرت به شروع پروانه 
   کار را امضاء می کند. این چنین پروانه کار نیز توس��ط مقام سرپرس��ت تاسیس��ات صادر 

    می گردد.

پروانه کار دو امضایی در قسمت سرپرستان تاسیسات/ محوطه
1. وقتی که محل انجام کار دقیقاً بین دو واحد قرار گرفته باشد.

2. وقتی محل انجام کار در کی واحد باشد ولی انجام آن بر روی واحد دیگر تاثیر داشته باشد.
3. وقتی محل تجهیز/ کار در کی واحد باشد اما بهره بردار آن واحد دیگری باشد. 

4. وقتی سرپرست تاسیسات/ محوطه دارای شناخت کافی در مورد خطرات محیط نبوده و یا آشنایی کافی برای 
ایجاد تمهیدات ایمنی نداشته و نیاز داشته باشد که کارشناسان فنی مرتبط در این خصوص همکاری نمایند.

پروانه كار بايستي به ترتيب زير به امضاي مقامات مربوطه برسد: 
1. سرپرست تاسیسات/ واحد

2. سرپرست انجام کار
3. در مورد صدور پروانه کار روی وسائلی که واقع در محوطه ای خارج از حدود مسئولیت صاحب آن وسائل
   می باشد سرپرست تاسیسات وسیله مذکور، بعنوان سرپرست وسیله در قسمت مربوطه و سرپرست تاسیسات

   یا محوطه امضاء دوم را می نماید.
4. شخصي كه آزمايش گاز را انجام مي دهد. 

5. نوبتکار ارشد واحد
6. مسئول گروه کاری )سرپرست اشخاصي كه كار را انجام مي دهند( 

19-7- اتمام کار
 کار تکمیل شده است.

  وقفه موقت و کار تکمیل نشده است
 کار بشکل پیوسته، با پروانه کار جدید در حال انجام است. )شماره پروانه کار جدید(

 ابطال پروانه کار )علت(
 ابطال پروانه کار علت:

  ساعت/تاریخ:
•  دلایل و زمان لغو و ترک کار باید روی پروانه کار اصلی و رونوشت آن درج گردد. 

•  تمام پروانه های کار هنگام تکمیل آن فعالیت و بستن فرم مربوطه، باطل می شوند.
•  سرپرست انجام کار، هنگام اتمام و تکمیل کار تعمیراتی بر اساس شرح کار ارائه شده، بعنوان تحویل دهنده

   HSE-307- 03  راهنمـای صـدور پـروانه کار گرم و سـرد



147

    قسمت مربوطه در پروانه کار را امضاء نماید و سرپرست تاسیسات یا واحد بعنوان تحویل گیرنده پس از بازدید
    از محل و مطمئن شدن از اتمام کار طبق شرح کار قسمت مربوطه را امضاء نماید و زمان را نیز مشخص نماید. 

ابطال موقت پروانه کار:
•  فسخ پروانه کار مي بايستي در اصل پروانه کار صورت گيرد. پس از آن نسخ اصلی و کپی آن با هم ادغام شده

   و در بخش جمع آوري كپي ها در واحد ايمني نگه داشته مي شود.
•  اگر کار مورد نظر پس از دو ساعت از زمان صدورآغاز نشود، پروانه کار به تشخیص صادر کننده آن باطل شده 

   و برای شروع بکار، صدور پروانه کار مجدد لازم است. 
•  در صورت مشاهده شرايط ناايمن و مغاير با شرايط پروانه كار از ادامه كار خودداري و مراتب را اطلاع دهید.

• کلیه افراد در صورت مشاهده هرگونه تغییر که بتواند بطور بالقوه ایمنی و سلامت پرسنل و واحدهای مجاور 
    را به خطر بیندازد، موظف است کار را متوقف نماید و با ناظر کار )سوپروایزر( یا دریافت کننده یا صادر کننده 
   پروانه کار تماس بگیرد تا این پروانه کار لغو گردد. تنها پس از رفع نواقص در محيط كار است كه مي تواند

    اقدام به صدور پروانه کار مجدد نمايد.
•  لغو کی پروانه کار دلیلی بر راه اندازی آن قسمت در حال تعمیر نمی باشد.

•  اگر کی پروانه کار لغو گردد صادر کننده پروانه کار باید قبل از اینکه پروانه کار ادامه کار صادر گردد، تمام
     شرایط و وضعیتها را مجددأ ارزیابی نموده و مطمئن گردد که وضعیت کار مجددأ تحت شرایط عادی در آمده

    است.
•  در صورت ابطال پروانه کار ایمن سازی فضای بسته ، پروانه کارهای گرم و سرد مرتبط باطل و کلا اجازه ورود 

   به آن فضای بسته ممنوع می شود.

شرايطي که در آن موقتاً پروانه کار باطل مي گردد:
•  در مواردی که شرایط کار هم راستا با مفاد پروانه کار نیست )شرایط پروانه کار رعایت نمی شود(.

•  در مواردی که پروانه کار یا شرایط کار هم راستا با قوانین ایمنی 
•  هر کی از کارکنان مختار و مجاز است کلیه کارها را در هر کی از نواحی متوقف سازند و آن زمانی است که در 

   محل مورد نظر خطری که منجر به بروز حوادث شود، وجود داشته باشد.
•  وقتی فردی که وظیفه آماده باش دارد بدون جایگزین وادار به ترک محل شد،کار را متوقف کنید.

•  هر کی از کارکنان که به علل ذیل کاری را تعطیل کرده، لازم است مراتب را فوراً به سرپرست خود و یا مقامات
   مربوطه اطلاع دهند تا پروانه کار لغو گردد. 

-  هنگام شنیدن آژیر اضطراری یا اعلام کی فرد که موقعیت اضطراری را اعلام می کند، کار باید فورأ متوقف
   شود و پرسنل از محل خارج و به محل امن بروند و باید به تمام توصیه های پرسنل واحد توجه نمایند.

-  در زماني که يک فعاليت با فعاليت ديگري تداخل نمايد.
-  هرگاه ملاحظه گردد كه كاركنان در رعايت احتياطهاي ايمني مسامحه نموده يا روش هاي پيشگيرانه یا 
    لازم براي انجام كار را بكار نبرده‌اند، پروانه كار بايستي فوراً باطل و تا قبل از اعمال كليه شرايط ايمني در 

    محيط كار، مجدداً پروانه کار صادر نگردد. 
-  چنانچه هر کی از کارکنان مشاهده کردند که پروانه کار برای انجام کاری صادر شده و حدود و اطراف آن

   در اثر متصاعد شدن گازهای سمی یا گاز مایعات قابل اشتعال و یا مایعات دیگر خطرناک شده )مثل 
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    وجود روغن یا گازوئیل در کانال ها از قبل( و منجر به بروز حوادث سهمگين مي گردد، می بایست که آن
   کار را تعطیل نماید.

-  در صورتي که افراد منتظر رسيدن مواد و ساير سرويسها باشند.
-  نوبتکار ارشد واحد اين حق را دارا مي باشد چنانچه احساس كرد كه كار و فعاليت با عدم رعايت ايمني

    انجام مي پذيرد، كار را متوقف كرده و فوراً به ناظر سايت اطلاع دهد.
-   انجام کارگرم تحت شرائط اضطراري مي بايستي در آن محل يا مجاورت آن محل فوراً متوقف شود.

-   اگر در اثر نقص فنی یا اتفاقات دیگر شرائطی پیش آید که برای کارکنان مشغول تعمیرات احتمال خطر به
   وجود آید، کارکنان باید محل خطر را فوراً ترک و ضمن انجام اقدامات احتیاطی مسئول محوطه یا 

    سرپرست خود را از وضع پیش آمده، آگاه نمایند.
-  اگر وسایل و قطعاتی که )برای تعمیر یا بازرسی( از دستگاه جدا شده اند یا وسایلی که سرپوش آنها 
    برداشته شده یا در آنها کار )تعمیراتی( انجام می گیرد از خود گاز یا مواد نفتی تراوش کنند، بایستی کلیه 
   کارها مخصوص کارهای حرارت زا را در حول و حوش آن بیدرنگ متوقف و پروانه کار مربوطه را نقض 

    نمود.

کاربردی نداردخیربلیاقدامات صورت گرفته
 کلیه کارکنان محل کار را ترک نموده اند.

تجهیز در کی وضعیت ایمن نصب شده است.
مسدودکننده های مکانکیی/ فرایندی/ الکترکیی بشکل مناسب برداشته شده اند.

تجهیزات ایمنی مربوط به احتیاطات ایمنی، بشکل مناسب برداشته شده اند.
تجهیز به حالت نرمال خود برگشته است.

ضبط و ربط بشکل مناسب صورت پذیرفته است.
سیستمهای Override شده به حالت نرمال بازگردانده شده اند.

•  پس از خاتمه کار کلیه پروانه کارها بایستی قبل از تحویل کار به شخص سرپرست تاسیسات تسلیم شوند.  
    رعایت این موضوع حائز اهمیتی در حد صدور پروانه کار است. موقع تکمیل شدن کار، سرپرست انجام کار باید 
   امضاء کند تا نشان دهد که کار انجام شده و پایان یافته است زیرا تنها به این وسیله است که سرپرست 

    تاسیسات/ واحد می تواند اطمینان حاصل کند که:
-   کلیه کارکنانی که در کارگاه یا ناحیه ای به کار گماشته شده بودند آنجا را ترک گفته اند.

-   به یقین آگاه شود که کلیه ابزار و ادواتی که به وسیله کارکنان به محل کار برده شده و وجود آنها در 
     هنگام عادی کارگاه موجب بروز خطر است تماماً به بیرون برده شده اند.

-   می تواند مطمئن شود که کلیه وسایل حفاظتی کارگاه در جای خود مستقر شده اند.
-   کارگاه از هر جهت برای شروع کار عادی آماده شده است.

-  تجهیز در کی وضعیت ایمن نصب شده است.	
-  شرایط ایمن جهت بهره برداری مهیا می باشد.

-  مسدودکننده های مکانکیی/ فرایند بشکل مناسب برداشته شده اند.
-  تجهیزات ایمنی مربوط به احتیاطات ایمنی، بشکل مناسب برداشته شده اند.
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-  تجهیز به حالت نرمال خود برگشته است.
-  ضبط و ربط بشکل مناسب صورت پذیرفته است.	

-  اصول ایمنی رعایت شده است.
-  حفاظها بشکل مناسب نصب شده اند. 

•  سرپرست تاسیسات با قبول این موضوع از طریق امضاء، پذیرش خود را نشان خواهد داد.
•  بستن کی پروانه کار به تنهایی نمی تواند دال بر راه اندازی تجهیز مورد نظر باشد، بلکه باید در صورت نیاز به

    راه اندازی، اینکار بر اساس دستورالعمل شرایط عادی عمل شود.
• کارکنان پس از خاتمه هر کار و قبل از ترک محل کار باید محوطه را تمیز، مرتب و ایمن کرده و کلیه ابزار، 
   داربستها، وسائل، خرده ریزها و هرگونه جنس مصرف نشده را از محل دور نمایند؛ مگر اینکه ترتیب ویژه در 

    این باره داده شده باشد.
•  در موقع پایان کار یا توقف کار به هر علت بایستی کلیه تجهیزات در حالت ایمن قرار داده شوند، همچنین از 
    عدم وجود ذرات و قطعات مذاب و خیلی داغ که می توانند حرارت لازم جهت بروز آتش سوزی را فراهم نماید

    اطمینان حاصل شود.

19-7-1- نام و امضاء تحویل دهنده )سرپرست انجام کار(
نام و امضاء تحویل گیرنده )سرپرست تاسیسات یا واحد(

•  پیش از امضای قسمت تکمیل کار، صادر کننده پروانه کار یا افراد مجاز جانشین وی باید 
     از محل کار بازدید نموده و اطمینان حاصل کنند که شرایط محل به وضعیت ایمن و قابل 

    قبول برگردانده شده است. 
•  در خصوص کارهایی که Override سیستمهای توقف اضطراری یا سیستمهای آشکارساز 
    گاز و آتش جهت صدور پروانه کار ضروری است، باید این سیستمها قبل از امضای بخش 

    تکمیل کار به وضعیت عادی برگردانده شوند.
•   در این قسمت تحویل دهنده )مسئول انجام کار( و تحویل گیرنده )سرپرست تاسیسات یا 

    محوطه( کار پس از درج نام و نام خانودگی، محل مذکور را امضاء می نمایند.
    در سرویس قرار گرفتن مجدد تأسیسات/ دستگاه لازم است کی رویه رسمی به منظور 
     نحوه در سرویس قرار گرفتن مجدد تأسیسات/  دستگاهی که تحت کار با سیستم پروانه  

    کار بوده است، ایجاد و جاری شود. در این رویه باید به موارد زیر توجه شود: 
•  کار روی تأسیسات/ دستگاه به اتمام رسیده باشد. 

"•   تأسیس��ات/ دس��تگاه در ش��رایط ایم��ن قرار دارد و توس��ط افراد مج��از روی پروانه کار 
    صحه گذاری شود. 

•  کلیه جداسازها/ مسدودکننده ها و Override ها برداشته شده اند. 

19-8- توزیع نسخ
تعداد نسخ پروانه کار:

•  پروانه کار در 3 نسخه )سفید، زرد، سبز( صادر می گردد.
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•  کلیه پروانه کارها باید در سه نسخه تنظیم گردند، نسخه سفید رنگ يا اصلي در اتاق كنترل واحد يا 
    در محلي كه سرپرست تاسيسات براي آن در نظر گرفته به شكل مناسب نگهداری شود. 

•   نسخه زرد رنگ را مسئول گروه کاری در محل کار نگهداری می نماید و بهتر است آن را در کی پاکت 
    پلاستکیی قرار دهند و آنرا به تجهیزاتی که در تعمیر هستند الصاق کنند. این رونوشتها همیشه برای 

   بازرسی باید موجود باشد.  
•  نسخه سبز رنگ به امور HSE محل فرستاده شود.

مراحل صدور پروانه کار گرم یا سرد:
1. درخواست پروانه کار از جانب مجری کار

2. بررسی دستور کار از جانب سرپرست تاسیسات/ واحد
3. در صورت بلامانع بودن کار، پس از تعیین الزمات آماده سازی، احتیاطات ایمنی و ایمن بودن شرایط کار، 

    بخش تایید انجام کار را سرپرست تاسیسات/ واحد امضاء می نماید. 
4. پس از مناسب دانستن الزامات و تدابیر احتیاطی و شناسایی خطرات تعیین شده جهت اجرای ایمن کار،  

    سرپرست انجام کار بخش تایید انجام کار را انجام می دهد.
5. انجام گازسنجی تا زمان ایمن شدن محیط کار )کیبار، متناوب یا مستمر( و تایید توسط شخص ذیصلاح

6. نوبتکار ارشد واحد پس از بازرسی از آماده سازی و اقدامات الزامی تعیین شده توسط سرپرست تاسیسات/ 
   واحد، در بخش آماده سازی )الزامات و تدابیر احتیاطی( اجرای آنرا تایید یا عدم تایید می کند. در صورت

    اطمینان از اجرای تمامی احتیاطها و آماده سازیها، در بخش تایید شروع کار، ساعت شروع کار را با هماهنگی 
    سرپرست تاسیسات/ واحد تعیین و بخش مذکور را امضاء می نماید.

7. مسئول گروه کاری پس از چک کردن محل کار و تجهیزات مربوطه در واحد به همراه نوبتکار ارشد واحد و 
    اطمینان از آماده بودن شرایط ایمنی و عملیاتی پس از اطلاع به سرپرست انجام کار، پروانه کار را امضاء 

    می نماید.
8. برگ سفید به سرپرست تاسیسات/ واحد تحویل داده شده، برگ زرد به مسئول گروه کاری و برگ سبز به 

    واحد HSE تحویل داده می شود.
9. بستن پروانه کار: مسئول گروه کاری پس از اتمام کار و اطمینان از ضبط و ربط و مرتب بودن محیط کار، 
    سرپرست انجام کار را به محل کار فراخوانده و پس از تکمیل بخش مذکور توسط سرپرست تاسیسات/ واحد 
    بخش مورد نظر در کلیه نسخ توسط سرپرست انجام کار و سرپرست تاسیسات/ واحد امضاء می گردد و پروانه 

   کار بطورکلی بسته خواهد شد.
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1- هدف 
 ه��دف ازتدوین اي��ن راهنما، ارائه حداقل الزامات لازم جهت  اجراء و احداث داربس��ت می باش��د و باید هنگام 

برپا نمودن داربست به اطلاعات تکمیلی استاندارد های مربوطه مراجعه شود.

2-دامنه کاربرد
دامنه فعالیت و استفاده از این دستورالعمل در جهت احداث و برپایی داربست در واحدهای در دست ساخت و 

عملیاتی شرکتهای وابسته به شرکت ملی صنایع پتروشیمی می باشد. 

3-مراجع
• BS1139 استاندارد 
 آیین نامه مقررات اداره کار و تامین اجتماعی •
 سایر منابع •

4-تعاریف
• داربست: عبارتست از ساختار موقتی که شامل کی یا چند جایگاه اجرایی، اتصالات و تیکه گاه می باشد که 
   در طی اجرای هر گونه عملیات از قبیل تعمیرات، نما سازی، تمیز کاری، رنگ آمیزی و سایر کارهای مشابه و 
   بمنظور حفظ و نگهداری کارکنان یا مصالح و ابزار در ارتفاع مورد استفاده قرار می گیرد )شکل های شماره 

  1و2(.
• سیس��تم Scafftag : هنگامی که عملیات نصب اس��کلت داربست به پایان رسید باید مطابق استاندارد و چک 
   لیس��ت نصب پیوس��ت 1مورد بازرس��ی قرار گرفته در صورت تایید کار، پلاکارتی که عبارت » داربست آماده    
   اس��تفاده  اس��ت« )مطابق ش��کل 3(  در دو سمت داربست در ارتفاع 1/5متری که کاملا در معرض دید باشد

    نص��ب گ��ردد. ای��ن پ�کالارت متش��کل از ی��ک کاور پلاس��تکیی که داخ��ل آن کارت��ی ق��رار دارد که در 
   قس��مت س��بز رنگ باعبارت » داربس��ت ایمن برای استفاده اس��ت« و در روی زرد آن اطلاعاتی از قبیل شماره 
  س��ریال، زم��ان نصب بر روی داربس��ت، ن��ام بازرس و برپ��ا کننده، مح��ل و تاریخ نصب درج م��ی گردد. کلیه

   عملی��ات Scafftag توس��ط بازرس مربوط��ه صورت می پذیرد. در زمان جمع آوری داربس��ت نیز باید پلاکارتها 
  توس��ط ب��ازرس جمع ش��ده و کار ثبت صورت پذیرد و قطعات داربس��ت ب��ه انبار نگهداری انتقال داده ش��ود.  
    همچنين بايد بر روی همة داربست هايي كه كامل نيستند و يا هر داربست غير ايمن پلاکارتی به رنگ قرمز با 
    عبارت )داربست ناايمن – قابل استفاده نيست( نصب شود. آمار کلیه پلاکارتهای صادره باید ثبت و بایگانی گردد.             

    
5- شرح اقدامات

تهیه و تنظیم راهنمای داربست در 51 بند به شرح ذیل می باشد:
1- جهت انجام هر گونه فعالیت در ارتفاع بیش از1/2 متر از سطح کار باید از داربست استفاده شود. 

2- جهت برپانمودن داربست باید مجوز اخذ گردد.
3- سیستم Scafftag اجرا شود.

4- داربست باید توسط افراد مسئول، با تجربه و آموزش دیده برپا و یا در آن تغییر اعمال شود. 
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5- اتصالات و لوله های داربستها در انبار مسقف نگهداری شود و در زمان خروج بازرسی یکفی شود. 
6- غیر از پرسنل برپاکننده داربست، هیچ فرد دیگری حق بالا رفتن و تکمیل داربست را ندارد.

7- لوله ها و اتصالات داربست باید از نوع فولاد گالوانیزه و مطابق با استاندارد BS1139 با قدرت فشردگی 334 
     نیوتن بر میلیمتر مربع ، قطر بیرونی48/3 میلیمتر و ضخامت 4 میلیمتر باشد.

8- سایر اتصالات و بستهایی که احتمالا ممکن است مورد استفاده قرار گیرد از جمله پایه ستونهای فلزی، گیره ها، 
     پیچهای مخصوص تنظیم پایه فلزی، پینهای اتصال و غیره باید از جنس فولاد آبدیده یا فشرده باشد.

9- رنگ آمیزی کلیه قطعات داربست ممنوع است اما روکشهای ضد زنگ مانعی ندارد. 
10- مسئول برپا کننده داربست باید اطمینان یابد که داربست بر روی سطح سفت برپا شود و در صورت نرم 
       بودن سطح از ورق فلزی )Sole Plate( استفاده گردد. در ضمن مواردی که امکان صدمه زدن به دستگاه  

       وجود دارد داربست باید روی الوار نصب گردد و داربست از لحاظ داشتن تعادل بررسی گردد. 
11- از مهار مناسب جهت جلوگیری از حرکت و تکان خوردن داربست استفاده شود.

12- چرخهایی که برای داربست های سیار استفاده می شوند باید مجهز به دستگاه هایی باشند که وقتی به 
       داخل انتهای تیرک فرو برده می شوند، بتوانند چرخها را قفل کنند. چرخها یا غلتک ها باید حداقل 125 

       میلیمتر قطر داشته باشند و باید به ترمز مجهز باشند.
13- شرایط مخاطره آمیز اطراف محل داربست )همچون کابلهای برق، ریزش ساختمان و غیره( در نظر گرفته
        شود. در زمان نصب داربست باید مراقب بود تا صدمه ای به دستگاه های مجاور وارد نشود و در ضمن مانعی

       برای دسترسی به تجهیزات بهره برداری ایجاد نکند.   
14- فاصله بین دو پایه عمودی )Standard( مجاور و لوله های افقی Ledger  نباید کمتر از 1/8 متر و بیشتر از 

       2/3 متر در نظر گرفته شود.
15- ارتفاع اولین Ledger  از زمین 1/4 تا 2/6 متر وفاصله Ledger  اول و دوم )بالایی( 1/4 تا 2/1 متر در نظر

       گرفته شود.
16- داربستها به ازاء هر 9 متر طول و 8 متر ارتفاع باید به سازه ای که پایدار باشد مهار شوند.

17- نرده های حفاظتی)Guard Rails( با نامهای میانی و بالایی در ارتفاع 0/5 و 1 متر بالاتر ازسطح سکوی کار 
       از لوله داربست با مشخصات ذکر شده در بند 7 نصب شوند.

18- سرتا سر سطح کار با استفاده از الوار یا ورقهای مشبک فلزی مناسب پوشانده شود )Planking( وانتهای الوار 
       یا ورق به اندازه 70 تا 200 میلیمتر از سطح تیکه گاه فاصله داشته باشد و با سیمهای گالوانیزه به ضخامت

      3 میلیمتر و یا لوله داربست  محکم بسته شود.
19- الوار مورد استفاده باید عاری از هر گونه عیب و بدون ترک،گره، پوسیدگی و یا شکستگی و یا آغشتگی به

       مایعات آتش گیر باشند.
20- جهت جلوگیری از سقوط ابزار، وسایل ومصالح باید: لبه های پاگیر )Toe Board( در اطراف قسمت پایین

        سکو به ارتفاع 0/15 متر نصب شود.
21- در صورت تردد متعدد زیر داربست، توری در طبقات زیرین داربست نصب گردد.

22- در صورت احتمال سقوط اجسام بالا سر از حفاظ بالا سر استفاده شود.
23- جهت بالا و پایین رفتن از داربست فقط از نردبان استفاده گردد و از میله های داربست برای این امر استفاده

       نشود.
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24- زاویه نصب نردبان 75 درجه نسبت به سطح افق باشد و 1 متر از سطح کاری امتداد یابد.
25- فاصله پله های نردبان 0/3 متر در نظر گرفته شود.

26- حداقل عرض نردبان برای داربست ثابت0/41 متر و برای داربست متحرک 0/3 متر در نظر گرفته شود.
27- داربستها باید با ضریب اطمینان 4 طراحی شوند تا چهار برابر وزن مورد نظر را تحمل کنند.

28- عرض پهنای داربست نباید کمتر از 0/6 متر باشد. البته با توجه به نوع کاری که بر روی داربست انجام
       خواهد شد عرض پهنای آن به اندازه 0/8، 1/1، 1/3و 1/5 متر افزایش می یابد.

29- تخته داربست باید حداقل دارای سه تیکه گاه باشد.
30- فاصله بین میله های عرضی حمایت کننده )Transom( را باید متناسب با ضخامت الوار طبق جدول)1(

      تعیین کرد. مثلًا برای الوار با ضخامت 0/038 متر )38 میلیمتر( و طول 3/9 متر از چهار میله حمایتی 
       استفاده شود.

ضخامت الوارحداکثر فاصله تیرکهای افقی
38 میلیمتر1/5 متر

50 میلیمتر2/6 متر  
63 میلیمتر3/25 متر

 

جدول)1(

31- تخته ها یی که در ساختمان جایگاه بکار می رود باید دارای ضخامت مشابه باشند.
32- ابزار کار بر روی نرده های حفاظتی قرار نگیرد.

33- بدون کلاه ایمنی زیر داربست قرار نگیرید.
34- قبل از هر نوبت کاری باید داربست توسط شخص مسئول و با صلاحیت بازدید شود.

35- بعد از اتمام کار روزانه باید کلیه ابزار و وسایل از روی داربست برداشته شود.
36- حداقل فاصله داربست تا خطوط برق کمتر از 300 ولت )پوشش دار(، باید 1 متر باشد.

37- حداقل فاصله داربست تا خطوط برق از 300 ولت تا 50 یکلو ولت )پوشش دار(، باید 3 متر باشد و برای 
       ولتاژ بیش از 50 یکلو ولت  به ازای هر یکلو ولت 0/01 متر به فاصله 3 متری اضافه گردد.

38- در صورتکیه قصد برپایی داربست در محل تردد خودروها باشد، باید ضمن اطلاع اداره ایمنی و آتش نشانی
       از علائم ترافکیی استفاده شود.

39- در هنگام باز نمودن داربست، اطراف آن را با نوار خطر محصور نموده و از پرتاب لوله و اتصالات به پایین 
       خودداری نمایید.

40- در شرایط جوی نامناسب )وزش باد شدید، باران، برف و در ارتفاعات صاعقه و...( ازبرپایی و کار کردن روی
       داربست خودداری نمایید.

 41- کلیه داربست بندها باید مجهز به تجهیزات ایمنی از جمله : کلاه ایمنی همراه چانه بند، کفش ایمنی،
       کمربند ایمنی، طناب نجات، لباس کار، دستکش کار و جایگاهی بر روی کمربند، جهت نگهداری آچار

        مربوط به کار باشند.
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42- سرهای انتهایی لوله های فلزی باید صاف باشند تا محل اتکا و اتصال کاملًا روی کیدیگر قرار گیرند.
43- تا آنجا که امکان دارد بار بر روی داربست به طور کینواخت توزیع گردد.

44- هر گاه لازم شود روی داربست، دستگاه بالا بر نصب گردد باید بخشهای داربست به دقت بازرسی شود و 
       درصورت لزوم به مقاومت آن افزوده شود.

45- فضای مناسب در جایگاه مهیا شود.  
46- داربستها باید در محل مناسب نگهداری شوند تا دچار خوردگی یا صدمات مکانکیی نشوند. در هنگام
       تحویل گرفتن قطعات و برپایی داربست بازرسی صورت پذیرد. در ضمن بازرسی دوره ای پس از برپایی
        داربست انجام شود و معایب رفع گردد. لوله ها باید فاقد خمیدگی، تورفتگی، فرسودگی یا نقصهای دیگر

        باشند. 
47- لوله داربست در زمان برپایی داربست  باید از میان متصل کننده )Coupler( کاملا عبور کرده و حداقل به 

       اندازه قطر لوله از آن بیرون بزند.
48- کوپلرها باید با وزنه 600 یکلوگرمی تست ضربه شده باشند. 

 49- استفاده از انواع کوپلر باید با توجه به مورد استفاده آن انتخاب شود. به عنوان مثال جهت افزایش طولی 
       لوله های داربست )اتصال آنها در جهت طولی به هم( تنها از Sleeve Coupler استفاده شود.

50- تمام افرادي كه در روي يك داربست كار مي كنند بايدكمربند ايمني بپوشند و در تمام اوقات كمربند بايد
       به محل مناسب مهار شده باشد. در صورت امكان بايدكمربند ایمنی بوسیله طناب نجات به يك ساختار 

       ثابت وصل شود و در صورت عدم امكان، كمربند ايمني را بايد با طناب نجات به داربست متصل نمود. 
51- داربست متحرک تحت هیچ شرایطی نباید در زمانی که افراد و قطعات یامصالح روی آن قرار دارد، از محلی

       به محل دیگر جابجا شود و باید در مقابل واژگونی محافظت شود.
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 پيوست :1
چك ليست ايمني برپایی داربست

ف
لازم خيربلهالزامات برپايي و نصب داربستردی

نیست 
اقدام/

توضيحات

آیا برای نصب داربست مجوز اخذ شده است؟1

آیا سیستم  Scafftag اجرا شده است؟      2

آيا اشخاص باتجربه و ماهر مسئول برپايي داربست بوده اند؟3

آيا داربست ایراد در نصب دارد ؟4

آیا داربست دچار صدمه بعد از نصب شده است؟5

آیا داربست بندها از کمر بند ایمنی و طناب نجات استفاده می کنند؟6

7
آيا اجزاء تشكيل دهنده داربست در شرايط مطمئن و ايمني براي استفاده 

قرار دارند؟

آيا از صفحات پايه داربست يا تخته هاي منفرد استفاده شده است؟8

آيا داربست تراز افقي و عمودي شده است؟9

10
آيا براي تراز شدن افقي و عمودي داربست به جاي اشياء نامطمئن و 
ناپايدار مثل بلوكها، آجرهاي لق و غيره از جك هاي پيچي استفاده شده 

است؟

11
آيا صفحات پايه و يا جك هاي پيچي اتصال محكمي بالوله های استاندارد 

و فريم ها دارند؟

آيا همه پايه هاي داربست به خوبي با مهارها محكم شده اند؟12

13
آي��ا نرده هاي حفاظتي در ارتفاع 0/5 و 1 متر بالاي س��كوي كار نصب 

شده اند؟

آيا براي دسترسي و ورود و خروج از داربست، نردبان تهيه شده است؟14

15
 آيا لبه های پاخورحفاظتی قس��مت پايين س��كو )Toe boards( نصب

 شده اند؟

آيا نردبان ها از ايمني لازم برخوردار هستند؟16

آیا فاصله پله های نردبان 0/3 متر می باشد؟17

آيا نردبان ها در يك زاويه كاري 75 درجه نسبت به سطح افق قرار دارند؟18

آيا نردبان ها حداقل يك متر بالاتر از نقطه بالا رفتن امتداد دارند؟19
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ف
لازم خيربلهالزامات برپايي و نصب داربستردی

نیست 
اقدام/

توضيحات

آيا داربس��ت ها، حداقل هر 9 متر طول و 8 متر ارتفاع به سازه چفت و 20
بست شده است؟

آیا سطح کاربا استفاده از الوار یا ورقهای فلزی مشبک مناسب پوشانده 21
و مهار شده است؟

22

آيا فاصله گذاري تيرك هاي افقي )Transom( نسبت به رابطه آن با 
ضخامت الوار كه در زير مشخص شده همخواني دارد؟

حداكثر فاصله بين تيركهاي افقي                  ضخامت الوار
1/5 متر                                              1/5 اينچ )38 ميليمتر(
2/6 متر                                                2 اينچ )50 ميليمتر(
3/25 متر                                            2/5 اينچ )63 ميليمتر(

آيا در سكوهاي سطح كار، بين ريل هاي حفاظتي به خوبي الوار گذاري 23
و تخته بندي شده و تخته ها مهارشده است؟

24
آيا الوارها حداقل 30 سانتي متر درجهت طولی روي هم افتادگي دارند و 
به اندازه 7 تا20 سانتيمتر جلوتر از تكيه گاه ها امتداد يافته اند؟وانتهای 
الوار با سیم های گالوانیزه به ضخامت 3 میلیمتر محکم بسته شده است؟

آیا فاصله مجاز با خطوط برق رعایت شده است؟25

آیا شرایط مخاطره آمیز به لحاظ نزدکیی به ساختمان در حال تخریب  26
و یا... وجود دارد؟

آیا بازرسی از داربست بعد از شرایط جوی نا مناسب وحداقل هفته ای کی 27
بار انجام می شود و نتایج بازرسیها ثبت می شود؟

آیا داربست برای ترددآسان وسایل نقلیه مزاحمت ایجاد کرده است؟28

آیا حفاظهای توری در صورت نیاز در بالای جایگاه و زیر آن نصب شده 29
است؟

آیا داربست متحرک  مجهز به ترمز چرخ می باشد؟       30
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1- هدف  
هدف از نگارش اين دستورالعمل تشريح نحوه انجام عمليات جوشكاري و برشکاري به صورت ايمن مي باشد. 

2- مسئوليتها
2-1- مديران و سرپرستان

•  نظارت بر جذب، استخدام و بکارگیری نفرات باتجربه و ماهر جهت انجام جوشکاری و برشکاری.
•  فراهم آوردن دوره های آموزشی لازم جهت جوشکاران و برشکاران.

•  نظارت بر تامین محیط و تجهیزات مناسب، استاندارد و ایمن جهت انجام عملیات جوشکاری و برشکاری.

2-2- مسئولين فني اجراي كار
•  تهيه همه وسايل موردنياز جهت اينكه پرسنل با شرايط ايمن عملیات جوشکاری و برشکاری را انجام دهند. 
•  اطمينان از اينكه تمام آموزشهاي لازم جهت انجام کار ايمن و بازرسي تجهيزات جهت انجام عملیات جوشکاری

    و برشکاری انجام شده است.
•  اطمينان از انجام صحيح و ايمن جوشکاری و برشکاری. 

2-3- بخش ايمني
•  اطمينان از اينكه روش اجرايي به طرز صحيح توسط مجری انجام کار بكار برده مي شود. 

•  اطمينان از اينكه تجهيزات جهت انجام عملیات جوشکاری و برشکاری سالم و داراي اعتبار باشند. 

3- مقررات عمومي
3-1- براي انجام عمليات جوشكاري و برشکاري، تحصيل پروانه كار ضروري است.

3-2- هيچ��گاه در مجاورت مواد قابل اش��تعال و يا در مكانهايي ك��ه اقلامي همچون مواد روغني و يا خرده‌هاي
          چوب بر روي زمين ريخته است، نباید اقدام به جوشكاري يا برشکاري نمود.

3-3- اگر در محلهايي كه جوشكاري انجام مي‌گيرد و اشخاص ديگري غير از جوشكاران نيز مشغول بكار بوده و 
           يا عبور و مرور مي كنند، بايد از پاراوانهاي )ديوارهاي حائل( ثابت يا قابل حمل مناسبي استفاده شود كه

         حداقل ارتفاعشان 2 متر باشد.
3-4- جدار پاراوانهاي )ديوارهاي حائل با قابليت جابجايي( حفاظتي دائم يا موقت كه براي كارهاي جوشكاري

         يا برش مورد استفاده مي‌باشد بايد از يك رنگ سياه يا خاكستري سير و مات )غير براق( پوشيده شده 
         باشد تا اشعه نوراني مضر را جذب كرده و از انعكاس آنها جلوگيري كند.

3-5- قطعات كار با ابعاد كوچك يا متوسط در جوشكاري يا برش بايد روي ميز كار يا پيشخواني قرار داده شود 
          كه سطح آنها با ورق فلزي پوشيده شده باشد.

3-6- كليه اجزاي حامل الكتريس��يته دس��تگاههاي جوش يا برش كه با مولد برق )ژنراتور( يكس��وكننده و يا 
            ترانسفورماتور كار مي كنند بايد در مقابل خطر تماس با قطعات و هاديهاي لخت كه تحت فشار الكتريكي

          هستند، حفاظ گذاري شده باشند.
3-7- شكافهايي كه در روپوش دستگاههاي ترانسفورماتور براي تهويه دستگاه در نظر گرفته شده بايد به قسمي 
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          تعبيه شده باشند كه داخل كردن اشياء مختلف از بين شكافها امکان پذير نباشد.
3-8- بدنه دستگاههاي جوش برق بايد بطور مؤثري داراي اتصال الكتريكي به زمين باشد.

3-9- محل اتصال كابلهاي تغذيه به دستگاه بايد عايقكاري شده باشد.
3-10- سطح خارجي گيره الكترود و همچنين فكهاي آن بايد تا محلي كه ممكن است عايقكاري شده باشد.

3-11-گيره هاي الكترود بايد مجهز به صفحات يا سپرهاي حفاظتي باشد تا دست كارگر را در مقابل حرارت
           حاصله از قوس الكتريكي حفظ نمايد.

3-12- در دستگاههاي جوش برق با مقاومت الكتريكي، تمام قسمتهاي حامل جريان برق به استثناء محل
           جوش بايد كاملًا پوشيده و محفوظ باشند.

3-13- دستگاههاي جوش برق با مقاومت الكتريكي بايد مجهز به وسيله قطع كننده جريان بوده و اين وسيله 
            بر روي ماشين يا در كنار آن قرار داشته باشد.

3-14-  اتصال هاديهاي تغذيه كننده برق به دستگاه جوشكاري بايد بوسيله پيچ و مهره بطور محكم انجام شود
            و فقط در مدار انتقال برق به محل جوش مي توان از فيش استفاده كرد.

3-15- دستگاههاي خودكار ونيمه خودكار جوش برق با مقاومت الكتريكي بايد مجهز به حائلهاي حفاظتي با 
           وسايل راه انداختن با دو دست باشد. اين وسايل بايد طوري قرار گيرد كه كارگر پس از به راه انداختن

           دستگاه نتواند دست خود را در منطقه خطرناك وارد كند.
3-16- همواره در محل جوش��كاري و برشکاري باید كپس��ولهاي دي‌اكسيدكربن )CO2( جهت اطفاي حريق
            احتمالي ترانسفورماتور و كپسول پودر خشك شيميايي جهت اطفاي حريق مواد قابل اشتعال طبقات 

           A و B در دسترس باشد.
3-17- در کارگاهها در محلهایی که جوشکاری انجام می شود باید از تهويه موضعي يا عمومي به شكلي مؤثر

           جهت كاهش آلاينده هاي حاصل از جوشكاري استفاده نمود. استفاده از سيستم هاي تهويه موضعي 
            ثابت يا قابل حمل )پرتابل( مؤثرترين روش محسوب مي‌گردد.

3-18- هيچگاه نباید از فاصله كمتر از 6 متر به قوس الكتريكي نگاه كرد زيرا موجب سوختن قرنيه چشم 
           خواهد شد.

3-19- همواره پيش از شروع جوشكاري از آمپراژ صحيح دستگاه اطمينان حاصل نماييد. همچنين باید از 
            اتصال زمين دستگاه و مقاومت مناسب آن اطمينان حاصل شود.

3-20- دستگاه جوشكاري باید مجهز به فيوزهاي متناسب با شدت جريان عبوري از دستگاه باشند.
3-21- ترمينالهاي اصلي ورودي برق به دستگاه باید در داخل محفظه‌اي در داخل دستگاه تعبيه شده باشند تا

            امكان برخورد دست يا ابزار به آن وجود نداشته باشد.
3-22- ترانسفورماتورهايي كه با استفاده از روغن خنك مي‌شوند باید بطور مرتب ميزان روغن و رطوبت داخل 

            آنها بررسي شود.
3-23- همواره قبل از بكارگيري دستگاه، وضعيت عايق كابلهاي دستگاه، عايق گيره‌هاي اتصال و همچنين

             وضعيت گرماي توليدي توس��ط ترانس��فورماتور را بررسي نماييد و در صورت وجود نقص تا رفع آن از 
            دستگاه استفاده ننماييد.

3-24- همواره پيش از انجام جوشكاري از استحكام اتصالات و تميزي آنها اطمينان حاصل كنيد.
3-25- موارد زير را در گيره‌هاي الكترود بررسي كنيد :
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 سفت بودن پيچهاي انبر •
 احتمال سوختگي يا شكستگي عايق انبر •
 نامناسب بودن اتصال كابل يا توليد گرماي بيش از حد در آن •

3-26- سوئيچ اصلي دستگاه باید جهت قطع دستگاه در مواقع اضطراري در دسترس باشد.
3-27- از مناسب بودن كابلهاي جوشكاري با حداكثر شدت جريان توليدي توسط دستگاه اطمينان حاصل كنيد.
3-28- براي پيشگيري از اتصال تصادفي با ولتاژهاي زياد، سيمهاي جوشكاري باید در محلي به دور از سيمها

            و كابلهاي اصلي قرار داده شوند.
3-29- گيره الكترود در حين كار باید در محلي قرار گيرد كه از تماس با افراد، مواد قابل اش��تعال يا گازهاي

             نشت يافته به دور باشد.
3-30- الكترودهايي که پس از استفاده طولشان از 38 تا 55 ميليمتر كمتر شود نباید مجدداً مورد استفاده 
           قرار گيرند. اگر طول الكترود از اين مقدار كمتر شود، در حين استفاده گيره الكترود صدمه خواهد

             ديد و ممكن است به ايجاد اتصال كوتاه منجر شود.
3-31-  براي جلوگيري از تماس جوشكار با الكترود استفاده شده آن را در محفظه مخصوص قرار دهيد.

3-32- براي جوشكاري مخازن حاوي مايعات قابل اشتعال باید محتويات مخزن را بطور كامل تخليه كرده و 
             پس از اطمينان از تخليه كامل محتويات، داخل آن را از آب پركرده وجوشكاري نمود.

3-33- هرگز براي خنك كردن الكترودها نباید آنها را وارد آب نمود.
3-34- براي جابجايي قطبهاي يك دستگاه جوشكاري، ابتدا باید دستگاه را خاموش و سپس تعويض قطب ها

            را انجام داد.
3-35- در هنگام بارندگي، نباید اقدام به جوشكاري و برشکاري در هواي آزاد گردد.

3-36- در مجاورت مواد قابل اشتعال و انفجار يا در مكانهايي كه گرد و غبار و بخارات يا گازهاي قابل انفجار و
             اشتعال وجود دارد نبايد فعاليت جوشكاري و برشكاري انجام شود.

3-37- قبل از انجام هرگونه عمليات جوشكاري و برشکاري تميز نمودن محل كار از مواد آتش گير ضروري است. 
3-38- كارگراني كه عمليات جوشكاري انجام مي دهند بايد از سپر، ماسك مخصوص مواد شيميايي، كلاه، 

             دستكش چرمي بلند و پيش بند چرمي استفاده كنند.
3-39- استفاده ازورق آلومينيوم، برزنت يا پتوي نسوز در زير محل جوشكاري خصوصاً مناطق عملياتي الزامي

             مي باشد.
3-40-  استفاده از كابلهاي داراي زدگي و معيوب ممنوع مي باشد.

3-41-  هرگونه اتصال برق دس��تگاه هاي جوش و يا برش در س��ايت باید توس��ط تعميرات برق صورت گرفته و
             اتصال برق آن توسط كاركنان جوشكاري ممنوع مي باشد.
3-42- استفاده از دستگاه سنگ جت بدون حفاظ ممنوع مي باشد.

3-43- هنگام جوشكاري زمين بايد خشك باشد. در صورت خيس بودن زمين محل جوشكاري بايد از چوب،
             لاستيك يا پوكه هاي خشك بعنوان زير پايي استفاده شود.

3-44- هنگام جوشكاري در جاهاي تنگ و كوچك، مخازن، تانكرها،كف فلزي سالن هاي كارخانجات بايد از
             دستگاه هاي جريان مستقيم استفاده شود.

3-45- در مناطق بسته خصوصاً مخازن, تانك ها و.... باید حتماً از ترانس ايزوله جهت عمليات هاي برشكاري 
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             و نيز برق 24 ولت جهت روشنايي استفاده نمود.
3-46- جوشكار نبايد در محلي كه احتمال انعكاس نور در ماسك جوشكاري وجود دارد، كار كند.

3-47- بعد از اتمام عمليات جوشكاري نبايد الكترود را در انبر جوشكاري گذاشته و رها نمود. حتماً دستگاه 
               را خاموش كرده و از منبع تغذيه جدا كنيد. همچنين كابلها، جمع آوري شده و در جاي امني قرار داده 

            شوند.
3-48- در هنگام جوشكاري بايد از دستكش بلند چرمي و البسه استحفاظي استفاده نمود.

3-49- جوشكاران نبايد در هنگام كار لباسهايي که از جنس مواد قابل اشتعال درست شده است پوشيده و يا 
            همراه داشته باشند.

3-50- گازها و بخارات ناشي از جوشكاري براي سلامتي كارگران مضر مي باشد بنابراين باید از تهويه موضعي 
            در كارگاه جوشكاري استفاده شود.

3-51- تخليه خطوط حاوي گاز، بخارات و مايعات شيميايي قبل از انجام عمليات جوشكاري الزامي مي باشد.
3-52- اتصال بدنه )اصطلاحاً ارت( را نباید به لوله ها، دستگاهها و تجهيزات وصل نمود.

3-53- از كابلهاي معيوب استفاده نشود و محل اتصال، نزديك محل جوش قرار داده شود.
3-54- وسايل حفاظت فردي شامل:

 لباس کار جوشکاري •
 دستکش چرمي  •
 کفش ايمني •
 گتر چرمي  •
 پيش بند چرمي  •
 نقاب )ماسک( جوشکاري ترجیحاً به همراه کلاه ایمنی •
• )FFP2 ماسک حفاظت تنفسي )فيلتر ماسک 
 عينك جوشكاري) براي حفاظت چشمها در برابر آسيبهاي ناشي از پرتوهاي ماوراء بنفش و مادون قرمز،  •

    استفاده از عينكهاي جوشكاري ضروري است(
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 ميزان تيرگي شيشه عينكهاي جوشكاري باید مطابق جدول زير باشد :

حداقل عدد كدورت قطر الکترودنوع جوشکاري و برشکاري

10تا 4 ميلي مترجوشکاري قوس الکتريکي

12از 4/8 تا 6/4 ميلي مترجوشکاري قوس الکتريکي

14بيش از 6/4ميلي مترجوشکاري قوس الکتريکي

جوشکاري گاز- قوس الکتريکي )بدون 
مواد آهني(

11

جوشکاري گاز- قوس الکتريکي )همراه 
مواد آهني(

12

12قوس جوشکاري تنگستن

14جوشکاري با اتم هيدروژن

10-14قوس جوشکاري کربن

2لحيم کاري با مشعل

3 يا 4لحيم کاري با فلز برنج به وسيله مشعل

3 يا 4تا 25 ميلي متربرش سبک

4 يا 255 تا 150 ميلي متربرش متوسط

5 يا 6بيش از 150 ميلي متربرش سنگين

4 يا 5تا 3/2 ميلي مترجوشکاري با گاز )سبک(

5 يا 3/26 تا 12/7 ميلي مترجوشکاري گاز )متوسط(

6 يا 8بيش از 12/7 ميلي مترجوشکاري گاز )سنگين(
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4- موارد تخصصي جوشکاري
4-1- هيچگاه نباید شير و اتصالات سيلندرهاي استيلن را روغنكاري نمود و يا با دستها و يا دستكشهاي آلوده

          به روغن به سيلندرهاي استيلن دست زد.
4-2- به منظور پيش��گيري از خطر انفجار و همچنين ممانعت از مس��دود ش��دن جريان گاز و آس��يب ديدن 
                 ریگولاتور ضروري است كه ضمن پيشگيري از وارد شدن گردوغبار به داخل سرپيچ سيلندر، شير سيلندرها 
           )غير از س��يلندر حاوي هيدروژن( را پيش از نصب اتصالات به آهس��تگي باز كرده و س��پس آن را سريعاً 

          ببنديد.
4-3- نصب ریگولاتور بر روي سيلندر باید با دقت و بطور محكم صورت گيرد تا از نشت گاز پيشگيري شود.

4-4- ریگولاتورسيلندر استيلن باید بگونه‌اي تنظيم شود كه هيچگاه فشار آن از 1/5 اتمسفر تجاوز نكند.
4-5- به منظور پيشگيري بازگشت مجدد گازها به درون مشعل از شير مخصوص ممانعت از برگشت گاز و به 

           منظور پيشگيري از پس زدن شعله از شير اطمينان بين مشعل و شيلنگ استفاده نماييد.

 4-6- ش��يلنگهاي س��بز )يا سياه( انتقال گاز باید به ریگولاتور اكسيژن و ش��يلنگ قرمز به ریگولاتور استيلن
          )يا ساير گازهاي سوختي( متصل گردد.

4-7- موقعيكه مشعل جوشكاري براثر تماس با كار و يا بعلت گرم شدن زياد پس مي زند نخست شيرسيلندر 
           اكسيژن و استيلن را محكم ببنديد و بعد نوك مشعل را در آب سرد قرار دهيد.

4-8- قطعات لوله گاز استيلن را به وسيله بست اتصالي به يكديگر محكم كنيد و تا مي توانيد از شيلنگ هاي 
          يك تكه استفاده نمایيد تا از هم جدا نشوند.

4-9- مش��عل باید بطريق صحيح روش��ن و خاموش شود تا ش��عله پس نزند. هنگام روشن كردن مشعل باید 
           هميش��ه در نظر داش��ت كه ابتدا باید ش��ير سيلندر اكسيژن و سپس شير سيلندر استيلن را باز كرد و 
          براي خاموش كردن مش��عل باید برعكس عمل كرد و ابتدا ش��ير استيلن و سپس اكسيژن را بست. تنها 
          در مواقع پس زدن شعله باید شير مشعل اكسيژن را قبل از استيلن ببنديد تا مانع از ورود اكسيژن به 

          داخل مشعل شود.
4-10- جهت روشن كردن مشعل، شير سيلندر اكسيژن را باید به آرامي و بطور كامل باز كرد ولي شير استيلن 

           تنها باید 1 تا 1/5 دور باز شود.
4-11- براي روشن كردن مشعل باید از فندكهاي مخصوص جوشكاري استفاده كرد و استفاده از كبريت، فلزات 
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            داغ و يا قوس الكتريكي براي اينكار مجاز نيس��ت چون در صورتيكه گازها بلافاصله روش��ن نش��وند،          
           احتراق شديدي روي خواهد داد.

4-12- در صورت نشتي از هريك از اتصالات بويژه ریگولاتور، قطعه مورد نظر باید فوراً جايگزين گردد.

مناطقی که احتمال نشتی آن ها زیاد است

4-13- هرگز نبايد بطور ناگهاني شير سيلندر اكسيژن را بطور كامل باز كرد زيرا موجب سوختن شير تقليل 
            فشار گرديده و آتش سوزي حتمي خواهد بود.

4-14- شيلنگ هاي انتقال گاز نباید در روي زمين و زير پا يا مسير عبور و مرور وسايل نقليه قرار داده شده و 
           رها شوند.

4-15- همواره پيش از انجام جوشكاري از سالم بودن شيلنگهاي گاز مطمئن شده و احتمال تاخوردگي آن را 
           بررسي نماييد.

4-16- براي بازكردن يا بستن شيرهاي سيلندر از آچار مخصوص استفاده كنيد و براي اينكار از اعمال نيروي 
            زياد خودداري فرماييد. استفاده از آچار كلاغي، انبردست و يا آچار فرانسه براي اينكار مجاز نيست.

4-17- بعد از اتمام كار باید شيرهاي استيلن و اكسيژن محكم بسته شده سپس شيرهاي مشعل باز شوند تا 
            گازهاي موجود در لوله هاي هدايت خارج شوند و بالاخره شيرهاي فشار گاز محكم شوند. شیر مشعل 

            نیز بسته شود. 
4-18- براي بستن شير سيلندر در مواقع اضطراري باید همواره يك عدد آچار بر روي آن قرار داشته باشد.

4-19- حداقل سالي يكبار باید فشار سنج ریگولاتور تحت آزمون عملكردي قرار گيرد.
4-20- هيچگاه نباید از ریگولاتوري كه براي گاز مخصوصي ساخته شده است، براي گازهاي ديگر استفاده شود.

4-21- سيلندرهاي استيلن را نبايد در معرض شعله‌هاي روباز مانند مشعلهاي جوشكاري يا برشكاري، قوس 
            الكتريكي، گدازه مذاب، جرقه، رادياتورها و اشعه خورشيد قرار داد. زيرا در اثر حرارت، استيلن تجزيه 
              شده و فشار درون سيلندر تا حد خطرناكي بالا مي رود كه خطر انفجار دارد. حداكثر دماي قابل تحمل 

            توسط سيلندرها 54 درجه سانتيگراد است.
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4-22- براي گرم كردن سيلندر يا ریگولاتوري كه در اثر سرما يخ زده است بهيچ وجه نباید از شعله مستقيم 
            استفاده شود. بكارگيري آب گرم در اين شرايط توصيه مي‌شود.

4-23- هنگام انجام عمليات جوشكاري، سيلندرها باید دور از محل كار نگهداري شوند. 
 4-24- دامنه احتراق اس��تيلن در هوا بس��يار زياد اس��ت لذا بايد هنگام كار با اس��تيلن در جهت جلوگيري از 

             آتش سوزي احتياط ويژه رعايت گردد.
4-25- درموقع آزمايش سيلندر از نظر آب بندي سوپاپ و مهره مغزي خروجي گاز، حتماً از كف صابون 

            استفاده گردد. 
4-26- هيچگاه نباید براي نام بردن از استيلن از واژه » گاز« استفاده شود.

4-27- در هنگام حمل و نقل سيلندرهاي استيلن حتماً باید كلاهك حفاظتي بر روي آن نصب گردد. ضمناً 
              هيچگاه نباید سيلندرهاي استيلن بصورت خوابيده حمل شوند و به اين منظور باید تجهيزاتي همچون 

            چرخ دستي و يا پالت كه سيلندر در آنها بطور عمودي قرار گيرد براي آن تأمين گردد.
4-28- براي جابجايي سيلندرها توسط جرثقيل و يا ليفتراك از محفظه ها و پالتهاي مناسب استفاده شود و 
              از جابجايي آنها توسط زنجير يا سيم بكسل جرثقيل و يا استفاده از شاخكهاي ليفتراك اكيداً خودداري 

           گردد.
4-29- اگر سيلندر استيلني بطور اتفاقي بر روي زمين افتاد، باید پيش از استفاده از آن حداقل به مدت يك 

            ساعت آن را بطور عمودي روي زمين قرار داد.
4-30- هيچگاه نباید از قسمت كلاهك اقدام به هل دادن و يا بلند كردن سيلندر نمود.

4-31- استفاده از سيلندر بعنوان غلتك، تكيه گاه يا نگهدارنده به هيچ وجه مجاز نيست.
4-32- شير سيلندرهاي خالي باید پيش از جداكردن اتصالات بطور كامل بسته شده و پس از قراردادن كلاهك 
            حفاظتي بر روي آن با نصب برچسب يا علامتي دال بر خالي بودن سيلندر در محل مناسب و بدور از 

            سيلندرهاي پر نگهداري شود.
4-33- آزمون هيدروليك سيلندرها باید ساليانه يكبار انجام شود.

4-34- سعي گردد کابلها بر روي ترانس جوشکاري پيچيده نگردد چراکه ايجاد ميدان مغناطيسي نموده و اين 
            ميدان با ميدان مغناطيسي ترانس ترکيب شده و احتمال بروز آتش سوزي را فراهم مي نمايد.

4-35- اتصال شيلنگ ها با بست و ابزار مناسب صورت گيرد.

5- موارد تخصصی برشکاری با اره نواري )تسمه‏اي(
5-1- تيغه را بررسي كنيد تا مطمئن شويد كه نوع و پهناي درست براي كار مورد نظر داشته باشد و از سالم بودن 

          تيغه نيز اطمينان حاصل كنيد.
5-2- هرگونه تنظيم دستگاه را قبل از اتصال آن به پريز برق انجام دهيد.

5-3- اطمينان حاصل كنيد كه قطعه كار مورد نظر بدون ميخ و ديگر موانع باشد. 
5-4- هنگام كار با اره تسمه اي از وسايل حفاظت فردي مانند كفش ايمني، گوشي ايمني، نقاب حفاظ صورت 

          و در صورت لزوم پيشبند برزنتي استفاده نماييد.
5-5- اطمينان حاصل كنيد كه چيزي در اطراف ميدان كار وجود نداشته باشد و سقوط ننمايد و اطمينان 
            حاصل كنيد كه صفحة دستگاه عاري از چوبهاي اضافي باشد. وقتي ماشين خاموش است صفحة دستگاه 
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           بايد با يك برس تميز شود. هنگام برس زدن، كليد كنترل برق بايد در وضعيت خاموش باشد. 
5-6- مطمئن شويد كه كار در توان و ظرفيت اره باشد.

5-7- اطمينان حاصل كنيد كه حفاظ بالایي تا آنجایي كه ممكن است به قطعه كار نزديك باشد. 
5-8- حفاظ راهنماي راست بري با متعلقات ديگر بايد قبل از شروع برش در جاي خود قرار گيرند.

5-9- براي بريدن قطعه هاي بزرگ الوار از يك فرد كمكي استفاده كنيد. اين فرد كمكي فقط بايد چوب را نگه 
          دارد و نبايد آن را راهنمایي كرده يا بكشد. 

5-10- هرگز در حاليكه يك نفر در راس��تاي چرخ ايس��تاده است ماش��ين را روشن نكنيد و هرگز در راستاي 
           چرخهاي دستگاه نايستيد. 

5-11- حواس خود را روي كار متمركز كنيد و اجازه نــــــدهيد مزاحمتهاي كوچك، هنگام كار با اره تسمه اي 
           حواستان را پرت كند. نگاه كردن به اطراف يا صحبت كردن با ديگران بسيار خطرناك است. 

5-12- هنگام برش، انگشتان خود را حداقل 5 سانتي متر دور نگه داريد. هرگز دستان خود را به جلو لبه برش 
           تيغه اره قرار ندهيد. هنگام برش منحني ها بايد احتياط زيادي بكار گرفته شود. چوب در جهت الياف 
            بسيار راحت بريده مي شود تا خلاف آن. هرگز چوب را طوري نگه نداريد كه شست يا انگشتان شما در 

           يك راستا با تيغه باشد. 
5-13- دستتان را به اطراف تيغه نبريد. هرگز سعي نكنيد به اطراف تيغه اي كه حركت مي كند دست دراز كنيد.

5-14- به اره فشار وارد نكنيد چوب را به طرف اره با سرعتي كه دندانه هاي تيغه مي روند حركت دهيد. فشار 
           غيرضروري ممكن است باعث داغ شدن و شكستن اره شود.

5-15- قطعات گرد زماني مي توانند با اره تس��مه اي بريده ش��وند كه به يك گيره نصب ش��ده باشند. هنگام 
            بريدن، نگه داشتن يك چوب استوانه اي شكل با دستان بسيار خطرناك است زيرا اين قطعات ميل به 

           چرخش و فشار به اره دارند. 
5-16- اگر مشكلي پيش بيايد و تنظيمي مورد نياز باشد كليد برق را خاموش كنيد. قطعات كوچك چوب اغلب 
            به درون حفره صفحه فرو مي روند هرگز سعي نكنيد وقتي كه اره كار مي كند آن را در بياوريد. وقتي 

            شكاف اره بسته شد و چوب نتوانست حركت كند يا تسمه اره پاره شد دستگاه را خاموش كنيد. 
5-17- وقتي برش تمام شد كليد را خاموش كرده و سيم برق را بكشيد تا وقتيكه تيغه به توقف كامل نرسيده 

            محل را ترك نكنيد. هرگز اره روشن را رها نكنيد. 
5-18- در هنگام کار با اره تسمه اي از پوشيدن لباسهاي گشاد جلوگيري شود.

5-19- جعبه کمک هاي اوليه درمحل کار با اره هاي تسمه اي نصب گردد.

6- برشکاري با برش پلاسما
6-1- تمامي كابلها را در مقابل آسيب حفاظت نمائيد.

6-2- مشعل برشكاري را به گيره نبنديد.
6-3- جهت تعويض قطعات هرگز از آچار استفاده نكنيد زيرا باعث آسيب مشعل مي گردد.

6-4- فيومهاي جوشكاري و برشكاري براي سلامتي خطر ناك مي باشند، لذا تنها زير هود يا در محلهاي با 
          تهويه مناسب عمليات برشكاري يا جوشكاري را انجام دهيد. 

6-5- قطعه كار مورد برشكاري را با دست نگه نداريد و تنها از ابزار عايق مناسب براي اين كار استفاده نمایيد.
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6-6- هرگز از مشعل در نزديكي و مجاورت مواد قابل اشتعال استفاده نكنيد.
6-7- هرگز از مشعل جهت برشكاري بشكه هاي خالي استفاده نكنيد زيرا خطر انفجار وجود دارد.

6-8- هرگز در محيطهاي خيس و مرطوب برشكاري نكنيد.
6-9- قبل از تعمير يا تعويض قطعات مشعل، دستگاه را خاموش نمایيد. هر گز قبل از توقف سيكل جريان هوا، 

          دستگاه را خاموش نكنيد.
6-10- در صورتيكه سوراخ نازل گشاد شد يا تغيير يابد آن را تعویض کنید. هميشه از نازلي با قطر صحيح 

           استفاده نمایید.
6-11- نازل خروجي را تنها با دست محكم ببنديد.

6-12- تعميرات دستگاه بايد تنها توسط افراد ماهر و مجرب انجام شود.
6-13- هميشه مطمئن شويد كه دستگاه برشكاري اتصال به زمين شده باشد و مراقب برق گرفتگي ناگهاني 

           باشيد.
6-14-كابلهاي جوشكاري را بطور مرتب كنترل كنيد تا قسمتهاي عايق شده شكاف يا پارگي نداشته باشد و 

           در صورت وجود نواقص آنها را بر طرف كنيد.
6-15- از چش��م هاي خود هميش��ه محافظت نمایيد. اثرات مداوم اشعه ماوراء بنفش و مادون قرمز مي تواند 

           موجب آسيب چشمها شود. 
6-16- برق ورودي دستگاه مي تواند موجب مرگ شخص شود بنابراين سعي كنيد از افراد با تجربه براي تعمير  

          كابلهاي ورودي استفاده نمایيد.
6-17- هنگام برشكاري از دستكش ايمني چرمي، ساق بند نسوز، كفش ايمني و ماسك تنفسي و عينك ايمني 

           نمره 12 استفاده نمایيد.
6-18- قبل از شروع به كار، دستگاه و اتصالات را بازرسي و تميز نموده و از سالم و ايمن بودن آن اطمينان 

           حاصل نمایيد.
6-19- دستگاه برشكاري را زير سقف قرار دهيد تا باران و برف روي آن نريزد و هنگام بارندگي از برشكاري در 

           فضاي باز خودداري نمایيد.
6-20- در سطح مرطوب روي تخته خشك باید از كفش تخت لاستيكي استفاده نمایيد.

7- برشکاري با ماشين‏هاي گيوتين
7-1- هنگام كار بايد از وسايل ايمني، كفش ايمني و گوشي ايمني استفاده نمایيد.

7-2- عبور دست هنگام برش از زيرحفاظ تيغه، جهت كاهش ضايعات ممنوع مي باشد.
7-3- هنگام برش ورق، مراقب برخورد ورق با حفاظ تيغه و آسيب حفاظ دستگاه باشيد.

7-4- هرگونه خرابي دستگاه را فوراً اطلاع داده و هرگز كار را ادامه ندهيد.
7-5- از هرگونه ريخت و پاش در اطراف قيچي خودداري نموده و در چيدن پالت قطعات و ضايعات، نظم و 

          ترتيب را رعايت نمایيد.
7-6- هنگام جابجایي بسته ورقها و پالت قطعات توسط جرثقيل هوایي و يا ليفتراك در جلوگيري از تصادف و 

          برخورد پرسنل با وسايل جابجایي بار، كاملًا دقت نمایيد.
7-7- سيم بكسل، قلاب و ساير وسايل حمل بار توسط جرثقيل سقفي را بررسي كرده و از سالم و ايمن بودن 
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           آن اطمينان حاصل نمایيد.
7-8- عبور دادن بار توسط جرثقيل سقفي از بالاي سر افراد ممنوع است. 

7-9- حمل بار ورق بصورت باز و بسته بندي نشده توسط جرثقيل سقفي ممنوع است.
7-10- هنگام حمل ورق توس��ط جرثقيل سقفي به افرادي كه در مسير عبور بار قرار مي گيرند، هشدار داده و 

           احتياط لازم را رعايت نمایيد.
7-11- افرادي كه در پشت دستگاه اقدام به چيدن ورقهاي بريده شده مي نمايند بايد از وسايل ايمني خصوصاً 

           كفش، دستكش و گوشي ايمني استفاده نموده و كاملًا مراقب سقوط و برخورد ورق با دست باشند. 

8-  برشکاري با ماشين سنگ دستي
8-1- با سنگ سمباده اي كار كنيد كه مشخصات زير روي برچسبش نوشته و به آن الصاق شده باشد :

الف( نام كارخانه سازنده 
ب( تركيب شيميائي سنگ

ج( ابعاد سنگ
د( حداكثر مجاز تعداد دور سنگ در دقيقه 

8-2- سنگ را بايد از ضربه و تكان محفوظ نگهداشت. 
8-3- سنگ را باید به منظور پيشگيري از صدمات ناشي از رطوبت در محل خشك نگهداري نمود.

8-4- سوار كردن سنگ بايد توسط كارگر مطلعي انجام پذيرد.
8-5- نصب حفاظ بر روی ماشین سنگ برش الزامی است. 

8-6- قطر سپرهاي جانبي سنگ بايد حداقل يك سوم قطر سنگ باشد.
8-7- هنگام سوار كردن سنگ و اتصال سپرهاي جانبي به آن بايد يك ورق لاستيك، مقوا، يا چرم را بين آن 

          دو قرار دهيم. 
8-8- سنگ سمباده را بايد با يك حفاظ از جنس مقاوم و محكم و قابل تنظيم پوشاند. فاصله بين جدار 

           پوششي يا حفاظ سنگ و محيط سنگ نبايد از 5 ميليمتر تجاوز كند. 
8-9- پس از س��وار كردن س��نگ بايد آن را به مدت 5 دقيقه آزمايش كرد و در هنگام آزمون از نزديك شدن 

          افراد به آن جلوگيري كرد. 
8-10- براي جلوگيري از خطر تركيدن، سرعت سنگ نباید از حداكثر سرعت حركت محيطي كه قبلًا تعيين 

          شده تجاوز نمايد. 
8-11- تكيه گاه ابزار باید هر قدر ممكن است به لبه محيطي سنگ نزديك باشد )حداكثر فاصله لبه محيطي 

           سنگ از لبه تكيه گاه ابزار نبايد از 3 ميليمتر بيشتر باشد(. 
8-12- هنگام سنگ زدن هرچند كه در جلوي حفاظ صفحة شفاف حفاظتي نصب شده است باز هم بايد از 

            عينك ايمني استفاده شود. 
8-13- در صورت كار مداوم با سمباده به كمك هواكش مخصوص غبارات حاصله را از محل توليد دور نمایيد.

8-14- سنگ سمباده اي كه گردي خود را از دست داده باید با قلم الماس يا ابزارهاي مناسب گرد شود. 
8-15- سنگ سمباده را هيچگاه روي محور اره گرد سوار نكنيد.
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Wirecut 9- برشکاري با دستگاه
9-1- شيلنگهاي گاز و اكسيژن ورودي به ریگولاتور اصلي دستگاه قبل از شروع بكار بايد كنترل گردد.

9-2- اتصالات شيلنگها با بستهاي مناسب بايد كنترل گردد.

9-3- هرگونه نشتي در شبكه گاز دستگاه بايد كنترل گردد.
9-4- كابلهاي برق دستگاه از نظر سالم بودن بايد كنترل گردد.

9-5- كليد اصلي دستگاه از نظر عملكرد خوب و سريع بايد كنترل گردد.
9-6- کلیدهاي قطع اضطراري در طرفين كاریر)Carrier( از نظر عملكرد باید كنترل گردد.

9-7- ضربه گيرهاي كارير )Carrier( در انتهاي ريلهاي دستگاه بايد مورد كنترل و بازرسي قرار گيرند. 
9-8- قطع كنهاي انتهاي حركت دستگاه )ميكروسوئيچ ها( بايد آزمايش شوند.

9-9- نازلهاي دستگاه بايد مورد كنترل قرار گيرند.
9-10- ريلهاي حركتي دستگاه و بدنه آن بايد تميز و عاري از هرگونه مانعي باشد.

9-11- وسايل كنترل كننده شيرها، شيلنگها و نازلها باید از روغن و گريس پاك شود.
9-12- نرده هاي حفاظتي اطراف دستگاه بايد سالم باشند.

9-13- ضايعات زير ميز دستگاه بايد بطور مرتب جمع آوري گردد.
9-14- قطعات برش خورده بايد در مكان مشخص و بطور منظم چيده شود.

9-15- اپراتور دستگاه برش شعله بايد از وسايل ايمني مثل عينك،كفش، دستكش و گوشي ايمني استفاده نمايد.
9-16- در زير قطعات در حال برش باید از تخته و يا اجسام نرم تر استفاده گردد تا باعث آسيب ديدن سنگ 

           برش نگردد.
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مقدمه
كميته استقرار HSE-MS بمنظور حفظ يكپارچگي در نظام مديريت بهداشت، ايمني و محيط زيست، اين سند 
را بعنوان راهنمايي براي انجام عملیات کار در ارتفاع تهيه نموده است. در اين سند حداقل الزامات در برآورده 

كردن نيازمنديهای مربوطه بيان شده است.

1- هدف
هدف از نگارش اين دستورالعمل تشريح نحوه عمليات كار در ارتفاع به صورت ايمن در واحدهاي مجتمع هاي 

پتروشيمي مي باشد.

2- مسئوليتها
2-1- مديران و سرپرستان

•  حتي الامکان از کار کردن افراد در ارتفاع جلوگيري کنند.
•  در صورتي که کار کردن در ارتفاع اجتناب ناپذير است اقدامات لازم به منظور پيشگيري از سقوط افراد 

    را به عمل آورند.
•  نهايتاً اقدامات لازم را به منظور کاهش اثرات ناشي از سقوط افراد به اجرا درآورند.

2-2- مسئولين فني اجراي كار
•  تهيه همه وسايل موردنياز جهت اينكه پرسنل در ارتفاع با شرايط ايمن كار كنند. 

•  اطمينان از اينكه تمام آموزشهاي لازم جهت انجام کار ايمن ) نصب ، ادامه ، پياده كردن ( و بازرسي تجهيزات 
    جهت كار در ارتفاع انجام شده است .

•  از انجام صحيح و ايمن کار در ارتفاع اطمینان حاصل شود.  

2-3- بخش ايمني
•  اطمينان از اينكه روش اجرايي به طرز صحيح توسط مسئول انجام کار، به كار برده مي شود. 

•  اطمينان از اينكه مجوز اختصاص يافته به تجهيزات، جهت كار در ارتفاع صحيح و داراي اعتبار باشد. 

3- موارد عمومي 
3-1- منظور از کار در ارتفاع کليه اعمالي است که در ارتفاع انجام مي شود و به طور طبيعي به سبب سقوط از 

          آن افراد دچار صدمه مي گردند. اين ارتفاع مي تواند از سطح زمين يا از زير سطح زمين باشد. 
3-2- جهت انجام كار در ارتفاع بيش از 1/2متر در صورتيكه سكو يا پلت فرم مناسب در نظر گرفته نشده باشد 

          بايد طبق اين دستورالعمل عمل نمود.
3-3- رعايت ضبط و ربط در محل كار الزامي است ومحوطه انجام كار بايد با نوار خطر مشخص گردد.

3-4- افرادي كه در ارتفاع كار مي كنند بايد آموزشهاي ايمني لازم را طي نموده باشند.
3-5- حداقل آموزشها شامل )آشنايي با مقررات/ مجوز كار/ وسايل استحفاظي/ خطرات سقوط/ تجهيزات 

          جلوگيري از سقوط( مي باشد.
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3-6- افرادي كه در ارتفاع كار مي كنند باید از نظر روحي، رواني، جسمي و اعتماد به نفس شرايط مناسب 
          را داشته باشند. هنگام كار در ارتفاع بايد موضوع امداد و نجات افراد در نظر گرفته شده و پيش بيني 

          تجهيزات امداد و نجات و افراد امدادگر، نيز بعمل آيد.
3-7- وسايل حفاظت فردی لازم )کلاه ایمنی، کفش ایمنی، دستکش و کمربند ایمنی( بايد در اختيار كارگران 

          قرار گيرد و كلاه ايمني حتماً چانه بند داشته باشد. 
3-8- در صورتيكه از تجهيزات كار در ارتفاع به منظور ورود به ظروف و مخازن استفاده شود كليه بندهاي 

          مطرح شده در راهنماي ورود به فضاهاي بسته به شماره HSE-301-02 بايد رعايت گردد.
3-9- شرايط خطرناك اطراف محل كار )سطوح داغ، خطوط برق، تجهيزات مجاور، ريزش ساختمان و ...( بايد 

          در نظر گرفته شود. 
3-10- حداقل فاصله تا خطوط برق 300 ولت )پوشش دار( يك متر مي باشد.

3-11- حداقل فاصله تا خطوط برق 300 ولت تا 50 كيلوولت )پوشش دار( 3 متر و بيش از 50 كيلوولت به 
           ازاي هر كيلو ولت يك سانتي متر به اين فاصله اضافه مي شود.

3-12- در شرايط جوي خطرناك )وزش بادشديد، طوفان، برف و باران و رعد و برق( از كاركردن در ارتفاع، 
            در محيط باز جلوگيري شود.

3-13- در صورت تردد خودرو در اطراف محل كار، بايد از علائم ترافيكي هشداردهنده استفاده شود.
3-14- در صورتيكه نياز به بستن جاده باشد بايد مجوز لازم از امور HSE اخذ گردد. در صورت نياز به مسدود 

            نمودن جاده این کار با هماهنگي امور HSE صورت گيرد.
3-15- به منظور پيشگيري از سقوط افراد هنگامي كه شخص در حال بالارفتن و پائين آمدن مي باشد يا 
 )Personal Fall Arrest System( مكان هايي كه حفاظ مناس��ب ندارد از سيس��تم جلوگيري از س��قوط            

           استفاده  شود.
3-16- جهت كار در ارتفاع هنگام شب بايد روشنايي مناسب تدارك ديده شود.

3-17- در صورت حمل مواد و تجهيزات در ارتفاع )خصوصاً حمل مواد خورنده و شيميايي( بايد از تردد افراد 
            در زير بار معلق جلوگيري نمود.

3-18- كاركنان نبايد روي سقف ساختماني كه استحكام كافي ندارد كار كنند )سقف هاي ايرانيتي، سقف هاي 
             فلزي پوسيده( در صورت نياز بايد تخته ياپلت فرم مهار شده روي سقف قرار گيرد و سپس نسبت به 

             انجام كار اقدام نمود.
3-19- در زمان نصب سقف و بدنه مخازن استفاده از تجهيزات جلوگيري از سقوط الزامي است و حتي المقدور 

           كار روي زمين انجام شود و سپس به محل كار در ارتفاع انتقال يابد.
3-20- تمامي سکوهاي کاري، نردبانها، داربست ها، راهروها و بالابرهاي مواد مي بایست داراي شرايط ايمن و 

            مناسبي براي کار بوده و به طور منظم مورد بازرسي قرار گيرند.
3-21- سکوهاي کاري مي بایست کاملًا تميز نگه داشته شوند تا از هر گونه ليز خوردن و همچنين پرتاب شدن 

            اشياء به پایين جلوگيري شود.
3-22- وسایل حفاظت فردی حتماً مناسب انتخاب شده باشند.

3-23- تمامی تجهیزات و وسایل حداقل سالی کیبار به طور کامل مورد بازرسی و آزمایش مربوطه قرار گیرند. 
              البته اصل کلی این اس��ت که هر کاربر روزانه قبل از ش��روع کار باید از صحت و درس��تی وس��ایل و 
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            تجهیزات خود مطمئن شود و سپس کار را شروع نماید.
3-24- تهیه و نصب تور ایمنی )Safety Net( و یا حفاظ به منظور جلوگیری از سقوط اشیاء از ارتفاع بر روی 

            افراد و تجهیزات الزامی است.
3-25- هنگام کار در ارتفاع اگر در نزدکیی تجیهزاتی مانند Safety Valve قرار داریم باید عملکرد آنها را نیز 

            در نظر داشته باشیم.
3-26- تدارک وسایل آتش نشانی در هنگام تعمیرات بر روی خطوط هیدروکربنی باید در نظر گرفته شود.

3-27- تعمیرات بر روی مخازن با سطح کروی یا نیم گرد علاوه بر مهارت، نیاز به حمایت های خاص دارد، 
                مانند نصب کابل فولادی یا طناب محکم برای بستن کمربند ایمنی جهت جلوگیری از سقوط از ارتفاع.
3-28- قطعات لوله، پیچ و مهره، تکه ورق و ... باید جمع آوری و داخل یکسه شده و به پایین منتقل گردند.

3-29- تامین لوازم استحفاظ فردی مخصوص برای هر عملیات تعمیراتی بر روی تجهیزات در هنگام کار در 
             ارتفاع )لباس ضد اسید، دستگاه تنفسی و...( الزامی است. 

3-30- در هنگام کار در ارتفاع در نزدکیی منابع رادیو اکتیو موارد ایمنی مربوط به پرتونگاری باید رعایت شود.

4- روش اجراء
 4-1- نحوه مراقبت، نگهداري و کار با طناب نجات وكمربند ايمني

4-1-1- قلاب طناب نجات كمربند ايمني )Safety Harness( بايد به محل محكمي بسته شود كه بهتر است 
             حتي الامكان در بالاي سر باشد و در صورت امکان از دو طناب نجات استفاده شود. چون ممكن 
              است كار كردن با كمربند ايمني در بعضي موارد غير عملي باشد به كار نبردن آن بايد مورد تائيد 

             سرپرست مربوطه و مسئول ايمني قرار گيرد.
4-1-2-كمربند ايمني بايد با طناب كنفي به قطر حداقل 3/4 اينچ يا نايلوني به قطر حداقل 1/2 اينچ 

             مجهز باشند.
4-1-3-گره قدرت طناب را به اندازه قابل ملاحظه اي كم مي كند. بنابراين طنابهاي نجات را هرگز گره 

             نزنيد.
4-1-4- طناب نجات را با طول مناسبي كه محل بازي زيادي نداشته باشد ببنديد تا در صورت افتادن، 

              شما را با كمترين سقوط متوقف كند.
4-1-5- كاركناني كه بر روی داربست هاي با ارتفاع بيش از 1/2 متر كار مي كنند هر كدام جداگانه بايد 

               مجهز به كمربند ايمني باشند.
4-1-6- كمربند ايمني چرمي را بايد با صابون هاي مخصوص شستشوي زمين و يا صابون زيتون و آب 

              شست و در حرارت معمولي اتاق خشك نمود.
 4-1-7- وسایل چرمي بايد قبل از خشك شدن كامل با روغن نباتي ) استفاده از روغن هاي ديگر مجاز نيست (

             چرب شده و هرگز در معرض گرماي بيش از حرارت قابل تحمل بدن انسان كه باعث خراب شدن 
            آنها گردد قرار نگيرند.

4-1-8- كمربندهاي پنبه اي يا كتاني را بايد پس از شستن با آب و صابون و فشردن آن در حرارت متعادل 
             با توجه به اين كه تا حرارت 100 درجه سانتي گراد )212 درجه فارنهايت ( به آنها زياني وارد

              نمي شود خشك كرد.
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4-1-9- كمربند ايمني و طناب نجات بايد قبل از هر بار استفاده توسط سرپرست كار به دقت بازديد و 
             حداقل هر سه ماه يك بار و پس از هر تعمير توسط شخص فني صلاحيت دار بازرسي و ايمن 
              بودن آن مورد تائيد قرار گرفته و در صورت مشاهده عيب و نقص تعمير و در غير اين صورت از 

             سرويس خارج شود.
4-1-10- استفاده کردن از کمربندهای ایمنی ساده )Safety Belt( برای کار در ارتفاع ممنوع می باشد و 

              باید برای این کار حتماً از Safety Harness استفاده گردد.
4-1-11- در ارتفاعاتی که محلی برای نصب کمربند ایمنی نیست می توانید با نصب Handrail و میله از 

               کمربند استفاه نمایید.
Life Line -12-1-4 )طناب نجات(حتماً باید به Handrail قلاب شود. 

4-2- نردبانها
4-2-1- مدت زمان استفاده از نردبان کوتاه باشد.

4-2-2- خصوصيت و ماهيت کار طوري باشد که استفاده از روشهاي ديگر بجز نردبان امکان پذير نباشد.
4-2-3- موقعيت  و جايگاه استفاده از نردبان باید به دقت بررسي شود. 

4-2-4- ديوار تکيه گاه و همچنين سطح زمين که نردبان در آنها قرار داده شد باید خشک و غير لغزنده باشد.
4-2-5- در شرايطي که در محل استفاده از نردبان عابرين و يا وسايل نقليه عبور مي کنند باید توجه خاص 

               صورت گيرد.  
4-2-6- پايه هاي نردبان باید در هنگام استفاده، از ثبات کافي برخوردار باشد)پایه های نردبان ضد لغزش 

              باشند(. 
4-2-7- شيب نردبان باید در حد اپتيمم باشد و نسبت فاصله پايه نردبان به ارتفاع ديوار باید 1 به 4 باشد. 
4-2-8- در هنگام کار بر روي نردبان شرايط آب و هوايي باید مناسب باشد )در هنگام بارندگي و باد شديد 

              باید از کار کردن بر روي نردبان اجتناب شود (.
4-2-9- مجاورت نردبان با خطوط انتقال برق باید به دقت بررسي شود. 

4-2-10- حداقل يک متر از نردبان باید بالاتر از سطح ارتفاع ديوار يا جسمي باشد که به آن تکيه داده 
               شده است.

4-2-11- تمامي افراد باید نحوه استفاده از نردبان را بياموزند. این آموزش می تواند شامل نحوه استفاده از 
                  هر دو دست در هنگام بالا رفتن از نردبان، پاک کردن کفش ها جهت جلوگیری از لیز خوردگی، 

               پاک کردن پله های نردبان و آشنایی با نردبان های صدمه دیده و سالم باشد. 
4-2-12- کف کفش افراد هنگام بالا رفتن از نردبان تميز باشد تا از ليز خوردن آنها جلوگيري شود.

4-2-13- نگهداري و حمل و نقل صحيح نردبان بسيار مهم است. آنها باید به دقت جابجا شوند و در 
                  مکانهای خشک نگهداری شوند. باید به این نکته توجه نمود که بیشتر صدمات در هنگام حمل 

                و انبارش به نردبانها وارد می شود. 
4-2-14- نباید مواقعي که مدت زمان انجام کار طولاني بوده يا محدوده انجام کار گسترده باشد از نردبان 

                 استفاده نمود. 
4-2-15- در شرايطي که فضاي کافي براي باز کردن نردبان هاي دو طرفه به طور کامل وجود نداشته 
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                باشد نباید از آنها استفاده شود.
4-2-16- هرگز نباید نردبان هاي کوتاه تر را برای ایجاد نردبان هاي بلندتر به هم وصل نمود.

4-2-17- نردبانها باید به جهت مشخص شدن صدمات احتمالی یا نقص در پله ها به طور مرتب مورد 
                بازرسی قرار گیرند.

4-2-17- نردبانها باید تنها توسط افراد ماهر و دارای صلاحیت لازم تعمیر گردند.
4-2-18- کار کردن بر روی نردبان در شرایط زیر غیر مجاز است:

 جهت انجام کار مربوطه نیاز به بکارگیری هر دو دست باشد. •
 جهت انجام کار بر روی نردبان نیاز به کشش بدن به سمت بالا باشد. •
 قادر به ثابت و ایمن کردن نردبان در حین انجام کار نباشیم. •
 مدت کار بر روی نردبان طولانی باشد. •
 محدوده کاری وسیع باشد. •
 تجهیزات یا مواد مورد استفاده در هنگام کار بر روی نردبان سنگین یا حجیم باشند. •
 شرایط جوی نامساعد باشد. •
 احتمال برخورد وسایل نقلیه با نردبان یا تیکه گاه آن وجود داشته باشد.  •

4-3- سکوهاي بالابرنده متحرک
4-3-1- اين گونه بالابرها براي انواع فعاليتها در ارتفاع هاي زياد مناسب مي باشند.

4-3-2- افرادي که با اين گونه بالابرها کار مي کنند باید آموزش هاي لازم در خصوص نحوه کار با آنها را 
              بياموزند.

4-3-3- قبل از شروع به کار باید مورد تست قرار گيرند تا از عملکرد صحيح آنها مطمئن شد.
4-3-4- سکوهاي بالابرنده نباید بيش از حد بارگذاري شوند.

4-3-5- هرگز در شرايطي که سکو بالا برده شده است نباید آن را حرکت داد.
4-3-6- اين سکوها باید بر روي سطح هموار و با ثبات کافي استفاده شوند.

4-3-7- حرکت چرخها باید روان باشد. ترمز و ثابت کننده نيز باید سالم باشد.
4-3-8- تایرها باید به طور مناسب باد شوند و هنگامی که از سکو استفاده می شود چرخها ثابت و بدون 

               حرکت گردند. 
4-3-9- در هنگام کار با اين سکوها باید علائم, هشدارها و موانع مناسب در محل نصب گردد تا از تصادف 

               با ساير وسايل نقليه پيشگيري شود. 
4-3-10- در هنگام کار باید به خطوط انتقال برق توجه نمود.

4-3-11- در شرايط جوي نامناسب از کار بر روي سکوهاي متحرک خودداري شود.
4-3-12- دستگاه باید هر بار قبل از استفاده و نیز به طور مرتب مورد بازرسي قرار گرفته و عملکرد موتور 

                و تجهيزات آن بررسي شود.
4-3-13- ضریب ایمنی سکوهای بالابرنده متحرک باید حداقل 6 باشد.

4-3-14- تنها توسط افراد ماهر که کار کردن با چنین تجهیزاتی را می دانند مورد استفاده قرار گیرد.
4-3-15- روش اجرایی کار با دستگاه باید در محل موجود باشد تا در صورتکیه دستگاه در حین کار دچار 
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اشکال شد افراد بدانند که باید چه عملی انجام دهند. 

4-4- حمل نفر با بسکت و جرثقيل
4-4-1- چنانچه برای کار در ارتفاع از بسکت و جرثقیل استفاده می شود باید کلیه موارد ایمنی مربوط به کار 

              با جرثقیل رعایت گردد )به راهنمای ایمنی کار با جرثقیل مراجعه نمایید(.
4-4-2- ظرفیت حمل بسکت باید مشخص باشد و بار بیش از ظرفیت، حمل نگردد. 

4-4-3- هنگام کار درون بسکت، اتصال کمربند ایمنی )Safety Harness( به هوک جرثقیل الزامی می باشد.

4-5- انواع داربستها
به راهنمای داربست بندي مراجعه نمایيد. 

   HSE-310- 02  راهنمـای کـار در ارتفـاع



183



184



185

1- هدف
هدف ازتدوين اين مجموعه، ارائه حداقل الزامات لازم جهت اجراي صحيح و ايمن عمليات گودبرداري بوده و باید 

جهت اطلاعات تکميلي به استانداردهاي مربوطه مراجعه شود.

2-دامنه کاربرد
دامنه فعاليت و اس��تفاده از اين دس��تورالعمل عمليات گودبرداري در واحدهاي در دس��ت س��اخت و عملياتي 

شرکتهاي وابسته به شرکت ملي صنايع پتروشيمي مي باشد. 

3-تعاريف
)Excavation( 3-1-گودبرداري

 به هر گونه شيار ، حفره ، كانال يا گودشدگي ساخت بشر در روي زمين كه بوسيله برداشتن خاک از زمين بوجود 
آيد گودبرداري گويند. اين عمليات معمولا براي ايجاد فونداسيون تجهيزات و ساختمان ها  و همچنين عمليات 

نصب لوله کشي آب و فاضلاب، گاز، کابل کشي برقي و مخابراتي، انجام عمليات تعميراتي و ... انجام مي گيرد.

3-2- سيستمهاي حفاظتي 
  سيستمهاي حفاظتي طوري طراحي شده اند که کارکنان را در برابر خطرات موجود در عمليات حفاري از جمله 
خطر ريزش ديواره هاي محل گود برداري شده محافظت مي کنند که با توجه به نوع خاک و شرايط محيط در 

محل طراحي مي شوند. 
اين سيستمها به غير از موارد زير مورد نياز مي باشند:

 در زمينهاي پايدار )صخره هاي سخت( که حفاری صورت می گیرد. •
 حفاري کمتر از 1/5 متر و همچنين جاهايي که توسط افراد متخصص بازرسي و تست شده باشند. •
 در مکانهاي بالا که خطرات بالقوه ريزش وجود ندارد. •

3-2-1- انواع سيستم هاي حفاظتي:
: )Sloping(شيبدار نمودن •

يكي از روشهاي اطمينان سازي ايمني در گودال ها، شيب دار نمودن ديواره هاي گودال مي باشد كه 
بستگي به نوع خاك دارد .
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شيب قابل قبول

زاويه شيب گودنسبت عمق به ارتفاعنوع خاک

°90عموديصخره اي پايدار

A 53¾:1نوع°

B 1:145نوع°

C 134½:1نوع°

°63½:1نوع A )براي زمان کوتاه(

بيشترين عمق حفاري در اين سيستم 365 سانتيمتر )12 فوت( مي باشد

•:)Shoring( شمع زني 
شمع زني يا شمع كوبي به مهيا ساختن سيستمي پشتيبان، براي ديواره هاي ترانشه گويند كه براي محافظت از 
حركت خاك، تسهيلات زيرزميني، جاده ها و زيربناها به كار مي رود.  شمع بندي يا مهارگذاري هنگامي به كار 
مي رود كه شيبدار كردن ديواره هاي جانبي ترانشه يا گودال به واسطه عمق برش، از حداكثر شيب مجاز تجاوز 
نمايد. سيستم شمع زني از تيرهاي عمودي )تخته يا فلز(، تيرهاي افقي )تخته يا فلز(، بست هاي مقاوم  تشیکل 

شده و انواع آن عبارتند از شمع زني تخته اي، شمع زني هيدروليك و شمع زني پنوماتيك.
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•: )Benching(  پله بندي 
پله بندي شامل دو نوع اساسي ساده و متعدد مي باشد. نوع خاك، نسبت عرض به ارتفاع ديواره مورد پله بندي 

را تعيين مي كند.
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•:)Shielding( حفاظ گذاري 
دو گونه استفاده دارد:

 الف( جعبه هاي ترانشه:  
اولين گزينة محافظتي دربرابرفروريختگي ها مي باشد.

ب( مدل تركيبي: 
تركيبي است از جعبه هاي ترانشه و شيبدار كردن و پله بندي. 

 
3-3- تعريف خاک 

خاک مخلوطي از سنگ، آب، هوا و ديگر مواد گوناگون است. در خاک عموماً فضاهاي خالي وجود دارد که آنها 
معمولا با آب پر مي شوند. خاک از تجزيه سطحي سنگها در نتيجه اثر عوامل جوي و بيولوژيکي )گياهي و 
جانوري( ايجاد مي شود، که معمولاً روي سنگ مادر قرار گرفته و آن را مي پوشاند. در نقاطي که تجزيه شيميايي 
کم و آب شستگي زياد است ار قبيل رأس کوه، ارتفاعات، نقاط سرد و يخ زده و يا صحاري خشک، ممکن است 

خاک به معني واقعي وجود نداشته باشد. 

• وزن خاک:
سنگ جامد وزني معادل 167 پوند بر فوت مکعب دارد. بنابراين وزن يک فوت مکعب از خاک تقريباً نصف وزن 
سنگ که حدود 83 پوند است، مي باشد. با اضافه کردن آب، وزن آن تا 116 پوند افزايش پيدا مي کند ) اگر 

اشباع شود(.
پس از محاسبه مشخص گرديده که حجم يک متر مکعب نمونه از خاک بيش از 3000 پوند يا 1500 کيلوگرم 

وزن دارد.
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• طبقه بندي خاک ها:
1. صخره اي پايدار: مواد معدني جامد طبيعي است که مي توان آنرا بشکل عمودي حفاري کرد و در زمان حفاري 

    به صورتي مي باشد که بدون تغيير شکل و ريزش باقي مي ماند. 

با مقاومت فشاري محدود نشده1 )نيرو در واحد سطح در حالتي که خاک تحت  2. نوع A : خاک چسبنده 
    فشار، دچار شکست مي شود و آن توسط آزمايش خاک مشخص مي شود.( مساوي يا بيشتر از 0/144 کيلو 
   پاسکال. مانند: رس، رس سيلتي، رس ماسه اي، آهک رسي و در برخي موارد آهک رسي و آهک رسي ماسه اي 
   و همچنين کليچ2 و زمين يا خاک سفت بعنوان خاکهاي سمينته شده )خاکي است که ذرات بوسيله عوامل 
   شيميايي بهم چسبيده باشند مانند کربنات کلسيم همچنين اگر يک نمونه اي از اين نوع خاک را در دست 

   قرار دهيم با فشار دست به پودر تبديل نمي شود.( نوع A حساب مي شوند.

3. نوع B: خاک چسبنده با مقاومت فشاري محدود نشده بيشتر از 48 کيلو پاسکال اما کمتر از 144 کيلو 
    پاسکال.

4. نوع C: خاک چسبنده با مقاومت فشاري محدود نشده 48 کيلو پاسکال يا کمتر.

3-4- ريزش
جدا شدن يک قسمت از خاک يا مواد تشکيل دهنده ديواره کناري محل حفاري شده و افتادن يا غلتيدن آنها 

به داخل گود را ريزش مي گويند.

) Trench ( 3-5- ترانشه يا كانال
گودبرداري باريكي اس��ت )به نسبت طولش( زير س��طح زمين. عموماً عمق يك كانال بزرگتر از عرض آن بوده 
 )ع��رض را در ك��ف كانال اندازه گيري مي كنند( که عرض آن نبايد بيش��تر از 15 فوت ) 4/6 متر ( باش��د. اگر

پوشش ها يا ساير سازه هاي نصب شده يا ايجاد شده طوري در يك كانال قرار گيرند كه موجب كاهش فاصله 
ابعادي مورد بحث به كمتر از 15 فوت گردند، آن گود برداري ، كانال يا ترانشه لحاظ مي شود. 

4- شرح اقدامات
4-1- هيچ نوع کار تعميراتي و پروژه اي بدون اخذ پروانه کار نبايد انجام گيرد ) مراجعه به دستورالعمل پروانه 

          کار( و باید پروانه گودبرداري نيز قبل از شروع کار تکميل و امضاء گردد.
 4-2- پروانه حفاري که توسط مسئولين تاسيسات يا محوطه کار مشخص شده است، در سه نسخه تهيه 

          مي شود.
نکته: حفاري در محوطه اي که تحت سرپرستي ديگري است مجاز نيست مگر با درخواست کتبي و تائيد مسئول 
آن محوطه در قسمت » نام و امضاء سرپرست تاسيسات يا محوطه « در اين صورت نيز تهيه و تنظيم پروانه  

1-UCS: Unconfined Compressive Strength 
2-Caliche
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حفاري بعهده مسئول محوطه اي است که عمليات حفاري در آن باید انجام پذيرد. بقيه مراحل تکميل پروانه 
طبق روش قيد شده خواهد بود.

4-3- صادر کننده پروانه کار، پس از بازديد از محل و حصول اطمينان از تطبيق شرايط محيط با آنچه که در 
          پروانه کار خواسته شده، پروانه کار را همراه با مسئول انجام کار، تکميل و امضاء مي کنند.  

4-4- سرپرست تاسيسات يا محوطه پس از تکميل بندهاي پروانه کار و ترسيم و مشخص نمودن محل حفاري 
        در پشت پروانه مذکور وتعيين وسایل و ابزاري که بايد مورد استفاده قرار گيرد )برقي، دستي( پس از  
          تائيد آن را جهت بررسي تاسيسات زير زميني به ادارات برق، مخابرات و مهندسي عمومي شرکت هاي 

           مربوطه ارسال مي نمايد.
4- 5- در مجتمع فقط افرادي مجاز به امضاء پروانه هاي کار مي باشند که از طريق اداره ايمني آموزشهاي لازم 
        در مورد مقررات صدور پروانه هاي کار را ديده و مجوز لازم را اخذ کرده باشند. همچنين نام و نام 

          خانوادگي و نمونه امضاء اين اشخاص در اداره ايمني و واحدهاي مربوطه مشخص و ثبت مي شود.
4-6-  اشخاص ذيل پس از گذراندن دوره هاي آموزشي لازم و اخذ مجوز از امور HSE مجاز به امضاء بعنوان 

           سرپرست تاسيسات مي باشند:
  رئيس واحد •
 معاونين واحد  •
  سرپرست نوبتکاري  •

تبصره: در غياب نفرات فوق، جانشين سرپرست نوبتکاري که از طرف رئيس واحد مشخص مي گردد، مجاز به 
امضاء بعنوان سرپرست تاسيسات يا محوطه مي باشد.

4-7- مس��ئولين ادارات برق، مخابرات و مهندس��ي عمومي در هر ش��رکت و رئيس مخابرات، محل حفاري 
          را بررس��ي نموده و نقاطي را که سرويس��هاي زيرزمیني در آن قرار دارند با علامت مش��خص نموده و 
           همچنين محدوديتها و دستوراتي را که براي حفاظت سرويس هاي مذکور لازم است بعنوان نظريه در 
            قس��مت مربوطه قيد و امضاء مي نمايد. در صورت غياب نفرات فوق الذکر، جانش��ين آنها که مش��خص 

          شده است، محل حفاري را بررسي و تائيد مي نمايد.
4-8- مسئول انجام کار ضمن تطبيق شرايط کار با آنچه که صادر کننده نوشته است نسبت به امضاء پروانه 

          کار اقدام مي نمايد.
4-9-  مسئول اجراي کار پس از دريافت پروانه موظف است در موقع انجام کار کليه دستورات مندرج در پروانه 

          را به مورد اجرا بگذارد.
4-10- اشخاص ذيل پس از گذراندن دوره هاي آموزشي لازم و دريافت مجوز از امور HSE مجاز به امضاء بعنوان 

           مسئول انجام کار مي باشند:
- سرپرست گروههاي تعميراتي مانند برق، مکانيک، ابزار دقيق و...

- سرپرستهاي نوبتکاري گروههاي فوق
تبصره: در صورت غياب افراد فوق، کشيک ارشد تعميرات شرکت مربوطه، مجاز به امضاء بعنوان مسئول انجام 

کار مي باشد.
نکته: به هيچ عنوان يک نفر نمي تواند هم بعنوان مسئول انجام کار و هم بعنوان سرپرست تاسيسات يا محوطه، 

پروانه کار را امضاء نمايد.
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تبصره: در صورت واگذاري کار به پيمانکار، افرادي که از طرف دستگاه نظارت )کارفرما( مجاز به اجراي کار مي باشند 
و از طرف امور HSE گواهي لازم را دريافت نموده اند مجاز به امضاء بعنوان مسئول انجام کار مي باشند.

نکته: قبل از صدور پروانه کار، افراد امضاء کننده پروانه کار باید از ايمن بودن محل و تجهيزات اطمينان حاصل 
نمايند.

4-11- صدور پروانه کار کلي ممنوع بوده و براي هر قسمت باید پروانه کار جداگانه صادر گردد. بنابراين براي هر 
          کاري ) مثلًا کار گرم يا سرد ( پروانه جداگانه صادر شود ) مراجعه به دستورالعمل پروانه کار گرم (.

4-12- مواردي که باید در پروانه کار ذکر گردد:
- تاريخ، شماره و ساعت صدور مجوز گودبرداري

- علت انجام عمليات گودبرداري
- مکان انجام عمليات گودبرداري ) طبق کروکي که در نقشه آمده است(

-  ابزار و تجهيزات مورد استفاده 
- مشخص شدن نوع وسایل ايمني مورد استفاده در پروانه کار

- حداکثر عمق حفاري
- نظريه واحدهاي تعميرات برق، مهندسي و مخابرات

- نام و نام خانوادگي و امضاء مسئول مربوطه
- امضاء صادر کننده مجوز، سرپرست تعميرات و مسئول انجام کار

- قید ساعت شروع و خاتمه کار در پروانه کار
4-13- هر پروانه کار حداکثر براي يک نوبت کاري معتبر است و براي نوبت بعدي باید پروانه کار جديد صادر شود.

4-14- در محلهايي که احتمال وجود مواد قابل اشتعال و انفجار باشد باید قبل از شروع بکار و يا در صورت نياز 
             بصورت متناوب، آزمايش گاز توسط بهره برداري صورت گيرد) مراجعه به دستورالعمل پروانه کار گرم (.

4- 15-  نفراتي که آزمايش گازهاي قابل اشتعال و انفجار را انجام مي دهند بايد از اداره ايمني مجوز انجام اين 
ايمني و  اداره  آنها مشخص و تعيين شده در اختيار  امضاء  باشند و اسامي و نمونه            کار را داشته 
                آتش نشاني قرار داشته باشد. پس از انجام آزمايش، ساعت انجام آن و مقدار گاز )% LEL( و نام و امضاء 

             آزمايش کننده بايد در پروانه کار ثبت شود.
تذکر: براي کارهاي گرم مقدار گاز نبايد بيش از LEL 5%  و براي کارهاي سرد نبايد بيش از LEL 20%  باشد.

4-16- در صورت احتمال وجود گازهاي سمي و کمبود اکسيژن يا انجام کار در فضاهاي بسته، بايد گاز سنجي 
           صورت گيرد که آزمايش اکسيژن و گازهاي سمي توسط امور HSE انجام مي شود.

4-17- واحدهایي که دستگاه سنجش گازهاي قابل اشتعال يا فرد مجاز آزمايش کننده گازهاي قابل اشتعال را 
             ندارد و مي خواهند جهت انجام کاري پروانه کار صادر نمايند باید امور HSE را در جريان امر قرار دهند، 

           در اين مورد آزمايش گازهاي فوق بعهده امور HSE خواهد بود.
4-18- اگر پس از حفاري لازمست کار سرد يا گرم انجام شود باید پروانه کار مجزا براي هر يک صادر شود.

4-19- مناطق حفاري شده باید توسط نوار زرد رنگ در روز و چراغ قرمز در شب مشخص شوند.
4-20- در موارد خاص به تشخيص مسئولين ايمني و آتش نشاني حضور نفر آماده با تجهيزات لازم الزامي است.

4-21- اداره ايمني و آتش نشاني نظارت موردي در نحوه صدور و اجراي پروانه کار خواهد داشت.
4-22- اگر در حين انجام کار شرايط محيط تغيير يابد و مسئول اجراء، ادامه کار را توأم با خطر تشخيص دهد 
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            باید کار را متوقف و موضوع را به مسئول واحد و اداره ايمني اطلاع دهد.
4-23- در شرايطي که نسبت به انجام کار در شرايط ايمن شک و ترديدي وجود دارد بهتر است قبل از شروع 

            کار با رئيس اداره ايمني يا نمايندگان او مشورت شود.

5- موارد عمومي
5-1- گودال‏ها را بدون حفاظ رها نکنيد. کليه محل‏هاي خاک برداري شده که کسي در داخل آن‏ها کار 

          نميک‏ند را با طناب مهار کرده و راه‏بند بگذاريد.
5-2- بهتر است که از موانع سخت )Hard Barrier( نظير شبکه، لوله‏هاي داربست و ... براي جلو‏گيري از سقوط 

          افراد و ماشين‏آلات در محل استفاده نمايید.
5-3- در صورتيکه قرار است در محل حفاري لوله‏هاي جابجايي مواد گذارده شود و اين لوله‏ها در کنار محل 

          حفاري قرار گرفته باشد، باید آنها را با کوبيدن گوه در اطراف، مهار نمود.
 5-4- درکانال‏ه��اي حفر ش��ده با عمق بيش��تر از 120 س��انتيمتر، بايد تمامي ديواره‏ها خاکبرداري ش��ده و 
            تخت��ه کوب��ي ش��وند. تخته‏ها مج��اور يکديگر و پايين‏تر از کف قرار داده ش��وند. با اين کار خطر ريزش

          کمتر مي‏شود.
5-5- تخته‏ها به وسيله جکها‏يي که به فواصل مساوي گذارده مي‏شوند مهار شوند.

5-6- در تمام سطوح تخته‏ها از گوه استفاده شود.
5-7- تمام کانال‏هايي که بيش از 2 متر عمق دارند باید »اجازه کار گود‏برداري« را از واحد HSE دريافت کرده 

          و دقيقاً طبق آموزش‏هاي ديده شده و روال اقدام نمايند.
5-8- محل‏هايي که هنوز ايمن نشده‏اند را با علائم هشداردهنده مشخص نماييد تا افراد نزديک نشوند.

5-9- براي بيرون آمدن از گودال از تخته‏ها آويزان نشويد. نبايد نردبان را به تخته‏ تکيه داد، بلکه لازم است آن 
          از بالا به ميخي که در زمين کوبيده شده محکم ببنديد.

5-10- پريدن از عرض کانال‏ها سرانجام خوبي ندارد. بهتر است کانال‏هايي که در مسير عابرين حفر مي‏گردد 
          مجهز به وسايل داراي استحکام کافي جهت عبور افراد شود )Gang Way( و اطراف آن نيز نرده‏هاي 

           حفاظتي نصب گردد.
5-11- در شرايطي که در محوطه اطراف کانال کني، عمليات شمع کوبي صورت مي‏گيرد، به هيچ وجه نبايد 

           افراد داخل کانال به فعاليت بپردازند.
5-12- اطراف محل خا‏کبرداري شده حتماً موانع سخت، نوار هشدار، علائم هشداردهنده، روشنايي براي ديد 

           در شب و علائم شبرنگ‏دار نصب شود.
5-13- زمانيک‏ه تعدادي کارگر در داخل کانال مشغول کارهستند، سرپرست کار باید در محل حضور داشته باشد.

5-14- حداقل فاصله بين افراد و ماشين‏آلات در حال کار، نظير بيل مکانيکي، 5 متر مي‏باشد.
5-15- مجوزهاي لازم را قبل از شروع عمليات حفاري از ادارات مربوطه اخذ نمایيد و آنرا به تائيد اداره ايمني 

            و آتش نشاني برسانيد.
5-16-کليه افرادي که فعاليت آنها با عمليات حفاري چاه ها و مجاري آب و فاضلاب مرتبط است، بايد متناسب 

           با نوع کار به وسايل حفاظت فردي مجهز شوند.
 5-17- چنانچ��ه مح��ل گودبرداري در نزديکي و يا مجاورت يکي از ايس��تگاههاي خدم��ات عمومي از قبيل
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           آتش نش��اني، اورژانس و غيره بوده و يا در مس��ير اتومبيلهاي مربوطه باش��د، بايد قبلًا مراتب به اطلاع 
           مسئولين ذيربط رسانده شود تا احياناً در سرويس رساني عمومي وقفه اي ايجاد نشود.

5-18-کليه کارگراني که در عمليات خاکي مشغول بکار مي شوند، بايد از تجربه کافي برخوردار بوده و اشخاص 
           ذيصلاح بر کار آنان نظارت نمايند. همچنين ساير افراد از جمله رانندگان و اپراتور هاي ماشين آلات و 

           تجهيزات مربوطه، بايد از اشخاص ذيصلاح باشند. 
5-19- در موارديکه عمليات گود برداري در مجاورت بزرگراهها، خطوط راه آهن يا مراکز و تاسيسات داراي 

            ارتعاش انجام مي شود، بايد اقدامات لازم براي جلوگيري از لغزش يا ريزش ديواره ها صورت گيرد.
تهويه مواجه  نور و  با مشکل  ابعاد آن  به علت محدوديت  اجرايي  در گودبرداري هایي که عمليات   -20-5 

            مي گردد، لازم است نسبت به تأمين وسايل روشنايي و تهويه اقدام لازم بعمل آيد.
5-21- در گودهائي که عمق آنها بيش از يک متر مي باشد، نبايد کارگر در محل کار به تنهايي به کار گمارده شود.

5-22- در صورت خاتمه کار، بايد سريعاً محل حفاري و گودبرداري شده پر گردد.
5-23- ضبط و ربط در محل حفاري و اطراف آن به شکل مناسب صورت گيرد.

6- بازرسي 
6-1- سطح

•  شكاف، درزها و ترك خوردگي
•  وضعيت قرار گرفتن مواد در فاصله 60 سانتيمتري لبه محل گودبرداري

•  قرار نگرفتن مواد يا دستگاهها نزديك لبه محل گودبرداري
•  نبودن آب در محل گودبرداري

•  نبودن منبع ارتعاش

6-2- شيب يا نيمكتي )پله اي( بودن ديواره كناري و سطح محل گودبرداري
•  شكاف، درزها و ترك خوردگي

•  تكه هاي جدا شده از ديواره )ورقه ورقه شدن ديواره(
•  تغيير در نوع خاك

•  شيب كافي براي خاك 

6-3- تير چوبي حايل يا شمع كوبي چوبي و سپرگذاري )ديواره محافظ(
•  اجرای صحیح در محل حفاري شده 

•  نداشتن روغن ريزي لوله هاي استوانه اي )سيلندرهاي هيدروليکي( نگهدارنده سپرهاي كار گذاشته شده
•  محكم بودن گوه ها

6-4- وروديها و خروجيها
• وجود راههاي ورود و خروج با فاصله های 750 سانتيمتری
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•   مناسب بودن نردبانها، پله ها و پله هاي شيب دار 
6- 5- سرويسهاي جانبي موجود

• كافي بودن تكيه گاهها و وسايل نگهدارنده )ساپورتها(
• مواد سست

• شناسايي و حفاظت از سرويسهاي جانبي

6- 6- آب و هوا
• يخ بستن هاي شبانه

• بارندگي

6-7- لوازم استحفاظ فردي
•  استفاده از جلیقه هاي منعكس كننده نور در جاهايي كه محل عبور و مرور وسايل نقليه است.

•  استفاده صحيح و مناسب از كلاه ايمني، كفش ايمني، پنجه فولادي و... 
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نمونه اي از پروانه کار حفاري:

پروانه کار )مخصوص حفاري و مسدود کردن جاده(

براي کارهاي روزمره:    ساعت شروع:          ساعت خاتمه:شرح کار:

براي تعميرات اساسي:          بمدت:             روزمحل دقيق کار:)مطابق کروکي پشت صفحه(

وسايل و ابزاري که بايد مورد استفاده قرار گيرند: )برقي، دستي(

حداکثر عمق حفاري:

وسايل ايمني که بايد مورد استفاده قرار گيرد:

آيا پروانه کار گرم / سرد صادر شده است:   بلي        خير 

محل کار بازديد شده و براي حفاري مناسب تشخيص داده شده است:

مهندسي عموميمخابراتاداره برق

نظريه:

نام و امضاء              تاريخ 

نظريه:

نام و امضاء           تاريخ

نظريه:

نام و امضاء                        تاريخ 

دستورات مخصوص:

اينجانب شخصاً بازرسي هاي فوق را انجام داده و براي کار 
مورد نظر مناسب ميدانم.

                          
 نام و امضاء سرپرست تاسيسات يا محوطه 

اينجانب از احتياط هايي که بايد رعايت شود واقفم و پس از 
خاتمه کار مراتب را به سرپرست تاسيسات يا محوطه اطلاع 

خواهم داد.
نام و امضاء مسئول انجام کار 

* تذکر: اين پروانه فقط توسط اشخاص مجاز صادر خواهد شد و به هيچ نحو مسئوليت سرپرست کار و مسئول انجام کار را 
در مورد اجراي کار بطريق صحيح و از روي قواعد ايمني و همچنين آمادگي براي هر گونه اتفاقات فوري سلب نخواهد کرد.

* اطراف محل حفاري شده با نوار زرد رنگ در روز و چراغ قرمز در شب مشخص شود.

برگ سفيد سرپرست  توزيع نسخ:
تاسيسات

  برگ سبز ايمني برگ زرد مسئول انجام کار
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چك ليست حفاري: چك ليست حفاري باید بوسيله افراد ذي صلاح كامل شود.

موقعيت:

نام بازرس:ساعت:تاريخ:

نوع خاك:

عرض حفاري:عمق حفاري:طبقه بندي خاك:

نوع سيستم مورد استفاده قرار گرفته:

با پاسخهاي بله، خير و بي مورد سوالات زير جواب دهيد.
1. بازرسي عمومي محيط كار

1( آيا حفاري، ساختمانها و سازهاي مجاور و سيستمهاي حفاظتي توسط يك فرد ذي صلاح 
روزانه قبل از شروع كار بازرسي مي شود؟

2( آيا شخص ذي صلاح توانايي جابجايي فوري كاركنان را از محل حفاري دارد؟
3( آيا موانع سطحي از محل حفاري شده دور و يا بشكل مناسب نگهداري و محافظت شده اند؟

4( آيا كاركنان در برابر سنگهاي سست يا خاكهايي كه احتمال خطر بموجب افتادن و غلتيدن 
آنها در گود بشكل مناسب محافظت مي شوند؟ 

5( آيا كليه كاركنان از لوازم استحفاظ فردي بشكل مناسب استفاده مي كنند؟
6( آيا وسايل، مواد زايد و دستگاهها در فاصله 60 سانتيمتري لبه محل گودبرداري شده قرار گرفته اند؟

7( آيا حصارها و موانع بازدارنده كل محل گودبرداري شده، چاهكها، دريچه و حوضچه ها بشكلي 
مناسب تهيه شده اند؟

8( آيا محل عبور و پلهاي رو گذر محلهاي حفاري شده با عمق بيشتر از 120 سانتيمتر مجهز به  
نرده هاي محافظ كناري و همچنين قرنيزهاي مناسب هستند؟

9( آيا جلیقه هاي هشداردهنده يا البسه هاي منعكس كننده نور )شب نما(‌ توسط كاركنان در 
معرض عبور و مرور وسائط نقليه بشكل صحيح استفاده مي شوند؟

10 ‌( آيا كاركنان باندازه كافي از ماشين آلات در حال تخليه و بارگيري فاصله گرفته اند؟
11( آيا از سيستمهاي هشداردهنده بشكل مناسب در جاهايي كه وسايل متحرك در نزديك لبه 

گود كار مي كنند برقرار و استفاده مي شوند؟
12( آيا از كار كردن كاركنان زير بارهاي معلق جلوگيري مي شود؟

13( آيا از كار كردن كاركنان روي سطح شيبدار يا پله اي محل گود برداري شده بالاي سر ديگر 
كاركنان جلوگيري مي شود؟
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2 0 سرويسهاي جانبي
1( آيا موقعيت آنها مشخص و معين شده است؟

2( آيا موقعيت دقيق سرويسهاي جانبي علامت گذاري شده است؟
3( آيا تاسيسات زيرزميني در زمان انجام عمليات حفاري به شكل مناسب و صحيح حفاظت، نگهداري 

يا جابجا شده اند؟
3. وسايل ورود و خروج

1( آيا در جاهايي كه عمق حفاري بيشتر از 120 سانتيمتر است براي هر 750 سانتيمتر، وسايل ورود و 
خروج مناسب تعبيه شده است؟

2( آيا نردبانهاي استفاده شده ايمن و حدود 90 سانتيمتر بالاتر از لبه گود است؟
3( آيا محل ورود و خروج بوسيله افراد ذي صلاح طراحي شده است؟

4( آيا سازه های استفاده شده بوسيله مهندسي فني مورد تائيد، طراحي شده اند؟
5( آيا مواد استفاده شده در راههاي ورودي و خروجي با ضخامت يكنواخت و همچنين پايين نردبان 

بمنظور جلوگيري از لغزش آن مهار و محكم شده است؟
 6( آيا كاركنان در برابر ريزش احتمالي گود در محلهاي كه ورود و خروج صورت مي گيرد حفاظت

 مي شوند؟
4. شرايط رطوبتي

1( آيا احتياط و توجهات لازم و مناسب بمنظور حفاظت كاركنان نسبت به تجمع آب صورت مي گيرد؟
2( آيا بر كار دستگاههاي جابجا كننده آب بوسيله افراد ذي صلاح نظارت مي شود؟

3( آيا آبهاي سطحي يا سيلابها بمنظور جلوگيري از تجمع آنها در محلهاي حفاري شده، منحرف يا 
كنترل مي شوند؟

4( آيا بعد از بارندگي هاي شديد يا ديگر رخدادهايي كه باعث افزايش خطر مي شوند بازرسي صورت 
مي گيرد؟

5. خطرات اتمسفري
1(‌ آيا هواي موجود )اتمسفر( در محل حفاري بوسيله گازسنج توسط افراد ذي صلاح بمنظور در معرض 
قرار نگرفتن كاركنان در برابر خطرات اتمسفري احتمالي مثل كمبود اكسيژن، مواد قابل اشتعال يا ديگر 

آلاينده هاي مضر، تست مي گردد؟
2( آيا احتياط و توجهات كافي و مناسب بمنظور در معرض قرار نگرفتن كاركنان در اتمسفرهايي كه 

اكسيژن كمتر از 19/5 % و يا ديگر خطرات اتمسفري موجود در نظر گرفته مي شود؟
3( آيا سيستم تهويه مناسب، بمنظور جلوگيري از در معرض قرار گرفتن كاركنان در يك اتمسفري كه 

شامل گازهاي قابل اشتعال بيشتر از 10% حد پايين انفجاراست، تهيه شده است؟

   HSE-311- 02  راهنمـای گودبـرداری



198

4( آيا به منظور اطمینان از ایمن بودن اتمسفر، گازسنجی در فواصل منظم انجام می شود؟
5( لوازم مقابله با شرايط اضطراري مثل دستگاه تنفسي، كمربند ايمني و طناب نجات و يا برانكاردهاي 
سبدي شكل در جاهايي كه اتمسفرهاي خطرناك موجود مي باشد آماده و در دسترس مي باشند؟

6( آيا كاركنان آموزش لازم بمنظور استفاده از لوازم استحفاظ فردي و يا ديگر وسايل امداد و نجات 
را ديده اند؟

7( آيا بمنظور ورود در محل حفاري شده با دهانه عريض و ديگر فضاهاي عميق كمربند ايمني و 
طناب نجات استفاده مي شود و همچنين عمليات فردي با احتياط و توجهات لازم فردي صورت 

مي گيرد؟
6. سيستمهاي نگهدارنده و محافظ

1( آيا مواد و يا دستگاههاي مورد استفاده قرار گرفته در سيستمهاي نگهدارنده، بر اساس آناليز 
خاك، عمق كانال و بارهاي قابل انتظار انتخاب مي شوند؟

2( آيا مواد و دستگاههاي مورد استفاده قرار گرفته در سيستمهاي حفاظتي، بازرسي و در يك 
شرايط خوب نگهداري مي شوند؟

3( آيا مواد و دستگاههاي معيوب از سرويس خارج مي شوند؟
4( آيا مواد و دستگاههايي كه خراب شده اند بعد از تعمير و قبل از بازگشت آنها به محل كار بوسيله 

بازرسي فني تائيد شده، بازرسي مي شوند؟
5( آيا سيستمهاي حفاظتي بگونه اي نصب شده اند كه كاركنان را در برابر خطراتي همچون ريزش، 

خراب شدن يا برخورد با مواد و دستگاههاي آن محافظت کنند؟
6( آيا اجزاي بكار رفته در سيستمهاي حفاظتي بمنظور جلوگيري از شكست بشكلي ايمن محكم 

و مهار شده اند؟
7( آيا سيستمهاي حفاظتي بشكلي اجرا شده اند تا ثبات و پايداري ساختمانها و سازه هاي مجاور 

و جاده ها، پياده روها، ديوارها و... را تضمين كنند؟
8( آيا سيستمهاي حفاظتي در حفاريهايي كه پايين تر از سطح فونداسيون صورت مي گيرد بوسيله 

مهندسي فني معتبر،‌ تائيد شده است؟
9( آیا اجزاء سیستمهای نگهدارنده )ساپورت ها( بکار رفته پس از اتمام کار  بشکلی ایمن و بطور 

آهسته بگونه ای که هیچگونه نقص و اشکالی بوجود نیاید، جابجا می شوند؟
10( آیا برنامه پر کردن محل حفاری بعد از جابجایی سیستمهای نگهدارنده صورت می گیرد؟

11( آیا سیستم نگهدارنده برای کل عمق حفاری بگونه ای که توانایی تحمل فشار در عمق های 
مختلف را داشته باشد، طراحی شده است؟

12( آیا سپر گذاری بمنظور ریزش دیواره های کناری صورت گرفته است؟
13( آیا از کار کردن کارکنان در زمان جابجایی سیستم سپرگذاری جلوگیری بعمل آمده است؟
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